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W tym roku BUKI miato nie byc. Przycisniety co-
dziennodcig i psychicznie zmeczony coroczng spinkq
w okresie przygotowywania Biuletynu, poinformowatem
Zarzad, ze,w tym roku, albo po raz pierwszy od 20 lat ktos
inny bedzie sie musiat zajac sie przygotowaniem BUKI,
albo musicie sie pogodzic ze $wiadomoscia, ze jej nie bedzie”
| przyznaje, robitem to z petnym przekonaniem, Ze nie
najda sie chetni do pociagniecia tematu w petni samo-
dzielnie.

Potem przyszta chwila refleksji wsparta zapewnieniami,
ze wszystko pomozemy ogamaC’, i po raz dziewietnasty
sie zlamatem. Ciezko pozbywac sie whasnego ,dziecka’,
nawet jesli to tylko kilkadziesiat papierowych stron. Nie
ukrywam, Ze gwarancja znakomitej pracy redakcyjnej
Kasi Winiarskiej byta gtownym argumentem,, za”

Z wyborem tematu przewodniego byto tym razem wyjat-
kowo fatwo. Skoro misie nie chce, skoro Zarzad przezywa
kryzys wolicjonalny, a poziom integracji klubowej w ciagu
ostatnich 3-4 lat nieco sie obnizyt, to w takim razie nalezy
zadac sobie podstawowe pytanie: po co nam Klub?

Jakies dwadziescia lat temu Uniwersytecki Klub Alpini-
styczny wyszedt z zapasci przetomu lat osiemdziesiatych
i dziewiecdziesiatych, kiedy to starsze pokolenie wzieto
sie z zyciem za bary (bo wreszcie mozna bylo...),
a miodsze jeszcze nie dorosfo. Potem, dzieki aktywnej
dziatalnosci kilku Prezeséw i wielu cztonkéw Zarzadu,
a takze $wietnej atmosferze stworzonej przez dorosnite
juz mtode pokolenie, nasz Klub przezywat swoj zloty
okres. Dziesiatki wspdlnych spotkan, obozéw, wyjazdéw,
tumy podczas imprez wigilijnych i zawodéw klubowych,
kursy, warsztaty, niemal geometryczny przyrost liczby
cztonkdw, wreszcie sukcesy sportowcow w skatach i alpi-
nistéw w gérach — wszystko to sprawiato, ze bylismy po-
strzegani jako Srodowisko bardzo aktywne i otwarte na
innych. Ostatnie kilka lat —mimo wielu pozytywdw, dzieki
kidrym byto wida, e krew w organizmie nadal pulsuje
(np. tumy wolontariuszy podczas organizacji zawodéw
rangi Mistrzostw czy Pucharu Polski, obozy letnie) — poka-
zato jednak, Ze organizacja najbardziej prestizowych zawo-
déw bulderowych to troche za mato by spoi¢ Srodowisko.

To jasne, ze wielu sposrod pokolenia juz dojrzatego,
w tym i nizej podpisany, zmuszonych zostato przez co-
dziennos¢ do podzielenia swojej uwagi miedzy Klubem
a zyciem — rodzing i praca. Z kolei, poza nielicznymi wy-

Wstepniak

Jakub Radziejowski

fot. J. Radziejowski

jatkami, mfodsze pokolenie okazato sie by¢ umiarkowanie zainteresowane ,pracy
spoteczng”. Brakowato nie tylko pomystu, ale i Swiezej krwi.

Dzis mamy stary/nowy Zarzad — mieszanke do$wiadczenia i — po raz pierwszy od
dawna — miodosci i bardzo potrzebnej Klubowi energii. Nie ukrywam, ze nie tylko
jako byty Prezes UKA bardzo liczg na ten zastrzyk nowych sit.

Przygotowujac sie do tegorocznej BUKI, opracowalismy ankiete, ktorg wypetnita bli-
sko jedna czwarta Klubowiczéw (serdecznie im dziekuje!). Szersze omdwienie ankie-
ty znajdziecie juz na kolejnych stronach, tu tylko napisze, ze potencjat jest, a wiekszos¢
7Was chee nie tylko korzystac z tego, co zaoferuje Zarzad, ale i angazowac sie w klu-
bowe inicjatywy. Mam nadzieje, Ze stary/nowy Zarzad z Wasza — Klubowiczéw —
pomocg przekuje postulaty wiekszej liczby warsztatéw, szkoler, pokazéw, spotkar
i wyjazdow na rzeczywistos¢.

Oprécz omdwienia ankiety znajdziecie w najnowszej BUCE kilka osobistych tekstéw na
temat, po co nam Klub’, autorstwa zaréwno Klubowiczéw,z poprzedniej epoki”jak i cat-
kiem, swiezych nabytkéw’. Odpowiadajac sobie na to pytanie, warto wczesniej zapoznac
sie z refleksjami naszych Kolezanek i Kolegéw. Temat, klubowy” zamyka znakomity tekst
historyczny Wojtka Bajaka o przedwojennych organizacjach taternickich.

A co poza tym? Jak zwykle teksty podsumowujace klubowe Zycie wspinaczkowe
i biegowe, braterska rozmowa z kolejnym klubowym sportowcem czy,,astrologiczna”
relagja z yosemickiej przygody Hetmika. A wszystko to dopefnione — jak zwykle intry-
qujacym — opowiadaniem krakowsko-warszawskiego wspinacza-filozofa.

Zapraszam do lektury.

1% PRZEKAZ JEDEN PROCENT SWOJEGO
M PODATKU!

Od pazdziernika 2004 Uniwersytecki Klub Alpinistyczny jest zarejestrowang
przez sad organizacja pozytku publicznego. Status ten umozliwia darczyricom
przekazywanie jednego procenta swojego podatku na rzecz Klubu. Wszystkie
informacje dotyczace procedury przekazania 1% na rzecz UKA oraz najczesciej
zadawane pytania znajduja si¢ na naszej stronie www.uka.pl

Wybierz Uniwersytecki Klub Alpinistyczny!
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0d Prezesa. Integracja to podstawa

Marek Kalicinski

Wstapitem do Klubu w momencie, w kt6-
rym praktycznie jedyng mozliwoscig tre-
nowania na $cianie wspinaczkowej (jesli
sie nie miato znajomych o specialnych
przywilejach) byto przychodzenie na
nig w godzinach klubowych. Dwa, trzy
razy w tygodniu wynajmowalismy $ciane
w 2 SLO przy ul. Nowowiejskiej przy me-
trze Politechnika. Po zajeciach licznie cho-
L dzilimy do pobliskiego pubu lub wykony-
waliémy inne spontaniczne czynnosci, aby
jeszcze pobyc razem, bo. .. mato kto sie
qdzies spieszyt. W taki sposb kazdy nowy
cztonek mdgt sie szybko zintegrowac ze Srodowiskiem, znalez¢ partnera na swoim
poziomie i oczywiscie gdzie$ trenowac. Po takim jednym sezonie zimowym na $cianie
wszyscy byli dobrze,,sklubowani”i do tego jeszcze wiasciwie zindoktrynowani - wie-
dzieli, ze prawdziwe wspinanie jest w gérach (jak na Klub Alpinistyczny przystato).
WspdIne wyjazdy w skaty, w géry, obozy klubowe byty juz tylko dopetnieniem. Proste
i wystarczajace dziatania, by Klub preznie sie rozwijat. Jego prowadzenie byto wtedy
bezproblemowe, a jako Zarzad zylismy beztrosko.

fot. arch. M. Kalicinski

Z czasem pojawity sie nowe sciany wspinaczkowe, ale jeszcze przez kilka lat Klub
miat swoje godziny na Siennickiej - wciaz cieszyly sie duza popularnoscia. Obiek-
tow jednak nadal przybywato, ludzie zaczeli trenowac, kiedy i gdzie im pasowato,
a nasze najlepsze narzedzie integracyjne kompletnie stracito swoja funkcje (nawet
prébowalismy reagowad, ale. .. byfo to nieuchronne). W Klubie zaczety tworzyc sie
grupki znajomych, czesto skoncentrowane wokot jakiejs konkretnej sciany, na ktdrej
trenowali, a Klub stat si¢ im mniej potrzebny, bo mieli juz swoje mate Srodowisko. Dla
Zarzadu zaczeto stanowi to niematy problem — jak zintegrowac nowych, gdzie ich
skierowac, jak im przekazac wartosdi, etyke?

Do tego wszystkiego, pojawity sie jeszcze cate te internety i facebooki — portale z po-
radami, fora dyskusyjne, Umawianie na Wspinanie itp. Obecnie nowi cztonkowie
nie czujg juz takiej potrzeby spotkania sie z bardziej doswiadczonymi Klubowiczami.
W taki prosty sposb Klub przestat by¢ niezbedny do egzystendji wspinaczkowej.
Aha —ijeszcze znizki. . . Moglibysmy powalczyc o znizki w wiekszej liczbie sklepdw,
zastapic legitymadje karta magnetyczng i w ten sposéb skusic kolejne osoby do zapi-
sania do Klubu. Nic prostszego. Mielibysmy martwe dusze ptacace skfadki i dzieki nim
Srodki umozliwiajace finansowanie akqji wspierajacych dziatalnos¢ sportowg oraz
cate srodowisko wspinaczkowe (co oczywidcie i tak czynimy). Jak fatwo sie domyslic,
nie chee tylko takiego,,prostego”Klubu. Nie tedy droga.

(ate szczescie, pozostata nam jeszcze che¢ obcowania z drugim cztowiekiem, przyna-
leznosci do grupy, kibicowania swoim (czy to na panelu, czy w gorach). Nawet w an-
kiecie postulowaliscie o wieksza liczbe spotkart, warsztatow, szkoled. Mam nadzieje,
Ze nowy Zarzad bedzie dziafat preznie i ze spetnimy Wasze oczekiwania (postaramy
sie je jeszcze bardziej uatrakeyjnic). Zdaje sobie sprawe, Ze integracja powinna by¢

0 klubie ”\ U KA

Uniwersytecki Klub Alpinistyczny jest stowa-
rzyszeniem o ponad czterdziestoletniej juz hi-
storii, skupiajgcym ludzi czynnie uprawiajacych
wspinanie we wszystkich jego postaciach. UKA
jest jednym z wiekszych klubéw w Polsce, obec-
nie liczy sobie ponad 400 cztonkéw; zrzeszony
jest w Polskim Zwigzku Alpinizmu.

Chcesz do nas wstapic?

Do Klubu zapraszamy wszystkie osoby, ktére po-
siadaja juz pewne umiejetnosci wspinaczkowe,
czyli ukoriczyly kurs wspinaczkowy lub w inny
sposob zdobyly wspinaczkowe doswiadczenie.
Jezeli jestes dopiero poczatkujacy to oferujemy
odpowiednie kursy. Petna informacja o zasa-
dach przyjmowania, kursach oraz o zaletach
przynaleznosci do UKA dostepna jest na naszej
stronie www.uka.pl

Mozesz tez do nas napisac: uka@uka.pl

Uniwersytecki Klub Alpinistyczny
- zwiqz sie z wiasciwym Srodowiskiem

Uniwersytecki Klub Alpinistyczny
Stowarzyszenie kultury fizycznej
Organizacja pozytku publicznego

ul. Bohaterewicza 5/7, 03-982 Warszawa
www.uka.pl uka@uka.pl

KRS 0000108308
Konto bankowe: Nordea Bank Polska S.A.
16 1440 1299 0000 0000 0187 7801

Zarzad: Marek Kalicinski (prezes), Krzysztof Banasik,
Jakub Borkowski, Bartek Jarosiewicz, £ukasz Ko-
rzeniewski, Karol Nurzynski, Marek Wierzbowski,
Marcin Wodnicki.

Komisja Rewizyjna: Mariusz Gfadysz, Arkadiusz
Koszek, Karol Sulej

najwazniejszym celem Zarzadu, bo dzieki niej Srodowisko
jest spéjne i bedzie sie rozwijac. Licze tylko na to, iz kolejne
wydarzenia klubowe beda cieszyly sie wigksza populamoscia
niz do tej pory (dla mnie 10% to juz duzo!).

Jak zwykle prosze zatem o wysoka frekwencje - bez tego
si¢ nie uda, a osoby organizujace szybko straca
zapat. A jak kto$ ma jakis pomyst, czegos mu brakugje, chce
wspdlnie podziata¢ to. . . stucham i witam z otwartymi re-
kami. Klub jest przeciez Wasz!
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PO CO NAM KLUB?

Po co nam Klub?

Podsumowanie wynikow ankiety

Jakub Radziejowski

petnienie ankiety zwigzanej z naszym Klubem.

Zaczne od zastrzezenia. Ankieta, ktéra wypetni-
fa naprawde spora czes¢ Klubowiczéw, nie aspiruje do
miana petnoprawnego badania socjologicznego, a jej
wyniki nalezy bra¢ pod uwage z poprawka na to, ze
nie wyznaczylismy préby z prawdziwego znaczenia —
odpowiedzi udzielity te osoby, ktére znalazty czas
i mialy ochote na podzielenie sie swoimi uwagami.
Niemniej jednak otrzymane wyniki daja nam pewien
zarys tego kim sa Klubowicze i jak postrzegajg swoj
Klub. Tyle tytutem wstepu i ewentualnych zarzutow
0 ,nienaukowos¢” przeprowadzonego ,badania” A te-
raz do rzeczy.

Odpowiedzi udzielito 89 0séb (w tym 68,5% mez-
czyzn i 31,5% kobiet), a biorac pod uwage to, ze UKA
liczy sobie 425 oséb' (w tym ponad 64% mezczyzn
i niecate 36% kobiet), to bardzo duzo - blisko 21%. Po-
fowa z tego grona zapisata sie do Klubu w latach 2008-
-2014 (odzwierciedla to doktadnie procent cztonkdw
Klubu z tego okresu), z czego najwiecej jest cztonkami
od 4 do 8 lat (30,3% ankietowanych), a dla kolejnych
10% okres cztonkostwa trwa od 8 do 12 lat. W ostat-
nim roku do UKA zapisato sie blisko 15% uczestnikow
badania (wsrdd cztonkéw Klubu jest niecate 10% oséb
zapisanych od stycznia 2016).,Stara gwardia” (przysta-
pienie w roku 2004 i dawniej) to ponad 26% ankieto-
wanych (w rzeczywistosci to 17% Klubowiczéw), z cze-
go 5% zapisato sie do Klubu przed 1996 rokiem. Te
liczby zdaja sie by¢ jednym z argumentéw za tym, ze
,stara gwardia”jest statystycznie bardziej zaangazowa-
na w zycie Klubu (najwiekszy wspotczynnik udziatu
w ankiecie sposréd wszystkich grup), cho¢ oczywiscie
taka teze dopiero nalezatoby zweryfikowac.

Samo powyzsze poréwnanie (ankietowani vs
cztonkowie UKA) pokazuje, ze wyniki mozemy przyjaé
,Z grubsza” za reprezentatywne dla ogdtu cztonkdw
Uniwersyteckiego Klubu Alpinistycznego. Oczywiscie
caly czas zadnotacja, iz statystyka to tylko statystyka. ..

N a poczatku 2017 roku poprosilismy Was o wy-

! Stanna 13 marca 2017r.
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Ludzie

Tak naprawde podsumowanie tej skromnej an-
kietki mozemy umiesci¢ juz na poczatku, odnoszac sie
do odpowiedzi na drugie i trzecie jej pytanie (Skqd do-
wiedziatas/es sie o istnieniu UKA?/ Jakie byty powody, dla
ktdrych postanowitas/es zapisac sie do klubu?).

Jako Klub jeste$my $rodowiskiem, ktérego czton-
kowie sie znaja, a do UKA wstapiliémy albo za rada zna-
jomych (60 % ankietowanych dowiedziato sie o UKA
wiasnie od nich, kolejne 17% na sciance wspinaczko-
wej, a dla blisko 60% badanych znajomi byli waznym
powodem zapisania sie do Klubuy), albo za wskazdéwka
instruktoréw (24,7%). Przy tym, ze wiedza o UKA byta
w stopniu znikomym czerpana z mediéw branzowych
(facznie 5%), zatozy¢ mozemy, ze (jak to pewnie jest
i winnych klubach) czynnik towarzyski ma dla nas zna-
czenie kluczowe.

Wéréd innych waznych przyczyn decydujacych
o przystapieniu do Klubu znalazly sie tez cztonkostwo
w PZA (42,7%) i znizki w sklepach (37,1%), a takze akcje
srodowiskowe prowadzone przez UKA (37,1%) — obo-
zy i wyjazdy klubowe, ubezpieczanie drég wspinacz-
kowych na Jurze, imprezy Srodowiskowe, organizacja
zawododw wspinaczkowych. Istotne byto takze poszu-
kiwanie partnera wspinaczkowego (21%), uczestnicze-
nie w klubowych zajeciach na sciance (15,7%), a takze
niskie sktadki (w sumie ,tylko" 13,7%). Mito stwierdzi¢,
ze dla 15% zacheta byta BUKA. Odbycie kursu wspi-
naczkowego w Klubie to powdd przystgpienia dla za-
ledwie 5,6%, a cztonkostwo w sekcji Agama — dla kolej-
nych 9%:

Nieco ponad 1/3 klubowiczéw byla wczedniej
cztonkami innego klubu zrzeszonego w PZA, aczkol-
wiek obecnie jedynie 11,2% przynalezy do wiekszej
liczby klubéw niz tylko do UKA. Jednoczesnie trzeba
przy tym wyraznie zaznaczy¢, ze dla przyttaczajacej
liczby ankietowanych (ponad 85%) przynalezno$¢ klu-
bowa nie ma znaczenia przy wybieraniu partnera
wspinaczkowego.

O nas

Jaki rodzaj aktywnosci uprawiamy? W zdecydo-
wanej wiekszosci jest to oczywiscie wspinaczka skat-
kowa (82%) i bouldering (60%). Cieszy tez, ze uprawia-
nie wspinaczki wysokogorskiej deklaruje prawie 63%
ankietowanych. Duzg popularnoscia cieszy sie rzecz jas-
na turystyka gorska, w tym zimowa (w sumie ponad
59%), a — co warto podkresli¢ — az 37% deklaruje branie
udziatu w zawodach wspinaczkowych, zaréwno tych

2 Mozna byto wskazac wiele powoddw przystapienia do UKA
- odpowiedzi nie sumuja sie do 100%.

rangi pucharoweyj, jak i stricte srodowiskowych, co przy
obecnej popularnosci boulderingu nie powinno dziwic.

Warto jeszcze podkresli¢, ze 24,7% deklaruje ak-
tywnos$¢ skiturowa, a tylko jedna (1) osoba sposréd an-
kietowanych oséb zadeklarowata dziatania jaskiniowe
(zgadnijmy kto..). Nie ma za to wéréd nas himalaistow.
To znaczy wiemy, ze sg, ale najwyrazniej nie wzieli
udziatu w ankiecie...

W odpowiedzi na pytanie o uczestnictwo w wy-
jazdach/obozach/weekendach  klubowych, prawie
45% zadeklarowato, ze jeszcze nie miato okazji i nie
brato udziatu. Z kolei 24,7% robito to wielokrotnie, ko-
lejne 21,3% byto na takich wyjazdach 2-3 razy. Mysle,
ze $miato mozna uzna¢ takie dane za satysfakcjonuja-
ce, bo - wliczajac jednorazowy pobyt (9%) — daje to
nam 55% ankietowanych, ktérzy brali udziat w klubo-
wym wyjezdzie. A co o takiej formie spedzania czasu
mysla — o tym za chwile.

Jednoczesdnie ciesza informacje o tym, ze 75% ba-
danych deklaruje che¢ wziecia udziatu w kolejnym
wyjezdzie klubowym (ciekawe, czy to sie przetozy na
konkretne liczby...), a 82% deklaruje che¢ wziecia
udziatu w kolejnej imprezie $rodowiskowej organizo-
wanej przez Klub (pokazy, zawody, imprezy klubowe).

Klubowy wyjazd w skaty
fot. arch. M. Czajkowska
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Wyjazdy klubowe

Co nam przeszkadza, jesli chodzi o uczestnictwo
w wyjazdach i imprezach klubowych? Wsrod gtéw-
nych przyczyn wymieniane s oczywistosci — brak ur-
lopu i czasu wolnego, obowigzki rodzinne, ewentual-
nie odlegte miejsce zamieszkania. Natomiast przy
ocenie elementéw do poprawy podczas organizacji
wyjazddw klubowych wymieniono kilka — zwigzanych
gtoéwnie z kolezerskim doszkalaniem. Przykfady:

« Brak organizacji wyj$¢ np. z osobg bardziej do-
$wiadczona na szkolenie, kurs czy nawet ¢wiczenia
budowania stanowisk w trudnej, niebezpiecznej
sytuacji w goérach. Dla mtodych adeptéw wspina-
nia na pewno bytby to cenny punkt wyjazdu,
a i starsi mogliby sobie co$ przypomniec lub pod-
rzuci¢ kilka patentéw.”

- ,Fajnie by byto, zeby na obozach mozna byto zdo-
bywac¢ doswiadczenia wspinaczkowe, powtdrka
7 autoratownictwa, kursy lawinowe czy inne po-
trzebne rzeczy w gérach!

+,Na jednym z wyjazdéw byli klubowicze pierwszy
raz w gorach i troche narzekali, ze nikt im nie po-
wiedziat, co i w jaki sposéb sie w tych gérach robil”

- ,Na takich wyjazdach mocniej doswiadczeni po-
winni zaja¢ sie mniej doswiadczonymi!

+,Za mato wspdlnego wspinania, za mato przekazy-
wania doswiadczern i umiejetnosci  osobom
z mniejszymi umiejetnosciami/doswiadczeniem,
za mato szkoler, unifikacji”

+ ,Czasem trudno sie ,zintegrowac’, jadac bez wias-
nego partnera / blizszych znajomych!

Inne uwagi mozna spuentowac hastem:,za mato”
- wyjazdy,za rzadko sie odbywajg’,,powinny sie odby-
wac czesdciej jakie$ mate wyjazdy blizej: Sokoliki, Jurka,
rejony boulderowe”. Zdarzaja sie takze gtosy rozczaro-
wania, ze ,tak mato nowych oséb sie pojawia i stale

Zimowa integracja
fot. Wojtek Ryczer

jezdzi w zasadzie ta sama ekipa” Czasem pojawiajg sie
tez narzekania na,problem z koordynacja dziatat” oraz
,mato konkretne” propozycje wyjazdow.

Czyli do poprawy troche jest, ale — jak sie okazuje —
zalet klubowych wyjazdow jest duzo wiecej, a te naj-
czesciej powtarzajace sie (w réznych sformutowaniach)
to przede wszystkim:,ludzie’, swietna atmosfera’, Swiet-
ny klimat’,,mozliwos¢ integradji z innymi czionkami klu-
bu’,nauka od bardziej doswiadczonych oséb’, nawiazy-
wanie nowych znajomosci’, Jfatwos¢ w znalezieniu
partnera’ a takze — co chyba szczegdlnie wazne —,ot-
wartos$¢ na ludzi z mniejszym doswiadczeniem wspino-
wym’;,dowolno$¢, mozliwos¢ dopasowania aktywnosci
w grupie 0s6b o podobnym poziomie i zainteresowa-
niach; brak napinki na cokolwiek, luzne terminy”.

Nie bez znaczenia sg ,nowe miejsca wspinaczko-
we poszerzajace horyzonty — ciekawy dobdr miejsc”,
,dofinansowania’,,dobra organizacja”i,brak checi zaro-
bienia kasy” Ciekawe podsumowata to jedna z respon-
dentek:,Mozliwo$¢ poznania blizej ludzi znanych tylko
z widzenia i szansa na wymiane dos$wiadczen. Odczu-
watam tez mniejsze ,cisnienie” na sportowe cele indy-
widualne i akceptacje zmiany planéw przez wiekszos¢
uczestnikow (...). W Arco (lata temu) ekipy wymieniaty
sie sktadem na biezaco, w zaleznosci od tego kto, gdzie
i jak (sportowo/wielowyciggowo/pizza) chciat spedzac
czas. W gdrach podobnie - kto$ chcacy odetchnagd na
tatwiejszych/krétszych drogach moze tatwiej wymie-
ni¢"sie w zespole bez straty dla ambitniejszego/silniej-
szego partnera! Inna z oséb ankietowanych napisata
o obozach:,Sa potrzebne i wartosciowe, cho¢ pewnie
na réznych etapach rozwoju wspinaczkowego i ro-
dzinnego petnig rézne funkcje. Swietnie, ze skupiaja
rzesze znajomych w jednym miejscu i czasie, ze po-
zwalaja sie lepiej poznac i da¢ zainspirowac tym co
robig inni. W czasach studenckich duzg zaletg byt tez
ich niski koszt”
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Media klubowe

Jesli chodzi o ocene medidw klubowych — ,tylko”
90% cztonkdéw Klubu zetkneto sie wczedniej z BUKA,
natomiast ,az” o jeden procent mniej zaglada czasem
na strone klubowa. Jak je oceniamy?

Mito stwierdzi¢, ze BUKA zbiera bardzo dobre opi-
nie (szczegdtow przez wrodzong skromnos¢ Redakdji
nie przytoczymy). Zasadniczo chcielibyscie ,wiecej”
i, czesciej’ (to gtdwna wymieniana,wada"), co niestety
nie jest mozliwe z racji naszych ograniczonych mocy
przerobowych. Ale za zachete dziekujemy.

Z elementéw do wziecia pod uwage pojawity sie
trzy uwagi w dwaéch kategoriach: 1) ,artykuty ze strony
klubu pisza od jakiego$ czasu te same osoby”; 2) bra-
kuje ,czegos z porad sprzetowo-ciuchowo-biwako-
wych” oraz ,porad technicznych, bezpieczenstwa
w gorach, recenzji sprzetu, informacji o rejonach wspi-
naczkowych w kraju i na swiecie! Oczywiscie byta tez
jedna czy druga uwaga dotyczaca konkretnych mate-
riatdw, ale to, co dla jednych jest wada, innym sie po-
doba.

W temacie strony internetowej www.uka.pl za-
strzezen jest niestety catkiem sporo — gtéwne dotyczg
,grafiki’, ,archaicznego szablonu’, ,braku animowania
strony’,,stabej aktywnosci’,,matej liczby informacji i ak-
tualnosci” - takze na facebooku, braku ,aktualizacji”
niektérych zaktadek (jak np. topo). Ocen pozytywnych
tez nie brakuje, cho¢ jest ich niestety mniej.

Ciekawa propozycje ztozyta jedna z osob:,Przyda-
taby sie na stronie taka ,skrzynka pomystéw” — masz
pomyst? — podziel sie nim: co, kiedy, gdzie, ile oséb do
pomocy, czego potrzeba itp!" Z punktu widzenia Re-
dakgji i Zarzadu - to naprawde swietny pomyst (acz-
kolwiek nie wiem, czy nie lepiej pasuje do profilu fa-
cebookowego Klubu, na ktéry pewnie wiecej oséb ma
szanse zagladac). Warto moze tylko dopisac¢, Ze taka
,skrzynka pomystow” powinna mie¢ jeden warunek:
osoba zgfaszajaca dany pomyst powinna chcie¢ go
wspotrealizowac i koordynowac.

O Klubie

W odpowiedzi na pytanie o trzy najwieksze zalety
Klubu zdecydowanie najczesciej pojawiaja sie,najlepsi
ludzie"i,doborowe towarzystwo’, $wietna’, ale i,kame-
ralna atmosfera” i ,przyjazny klimat’, ,otwarcie na in-
nych”i,pewien luz/brak spinki” oraz ,zaangazowanie
ludzi z zarzadu’, (,zarzad blisko cztonkéw”). Rdwnie cze-
sto wérdd pozytywow UKA wymieniane sg ,imprezy
i akcje srodowiskowe” (w tym dziafania na rzecz ,Na-
szych Skat") oraz ,wyjazdy klubowe”. Z przyjemnoscig
przeczytatem wiele odpowiedzi, iz duzg zaletg Klubu
jest BUKA; to cieszy i mobilizuje.

Z bardziej merkantylnych argumentéw ,za” UKA
wymieniane czesto s3 ,dofinansowania dla cztonkéw”,
,znizki w sklepach”i na $ciankach oraz,niskie/przystep-
ne sktadki”i,cztonkostwo w PZA" (dofinansowania, ta-
bory). Sporadycznie deklarowane - ale nie bez znacze-
nia - sg ,uniwersytecka tradycja” (,pielegnowanie
i zachowanie ciaggtosci dorobku tych, ktérzy od wielu
lat tworzyli Klub") i ,mniej komercyjne podejscie niz
w innych klubach” Oprécz,pozytywnie nastawionych
ludzi"i ,wysokiego poziomu wspinaczkowego” wazne
sq tez fatwosc kontaktu” z Zarzadem i, réznorodnosc¢
dziatary”

Odpowiedzi wymieniajacych zalety byto napraw-
de wiele i mysle, ze tak Redakdji, jak i Zarzadowi przy-
pomniaty, ze jednak warto. A co jesli chodzi o mniej
,Stoneczng strone ulicy”? Blisko 1/3 ankietowanych
stwierdzita, ze nie jest w stanie wskaza¢ wad UKA. Co
nie oznacza, ze ich nie ma.

Najwieksze grzechy to za mata liczba ,wspdlnych
wyjazdow”, ,szkoler kolezenskich i ,wewnatrzklubo-
wych” / "spotkan warsztatowych” oraz ,sfaba strona
www” (tez:,mato wpisow na fb”).

Przeszkadzajg takze: ,niewielka liczba aktywnych
cztonkéw” mimo nominalnej wielkosci Klubu (to, Ze s3
,stare znane sobie grupki znajomych’, z ktérymi nieta-
two sie zintegrowac), mato ,oddolnych inicjatyw’,
a takze elementy zwigzane z wizjg UKA — niekonse-
kwencja w pewnych sprawach’, ,brak wyjscia w przy-
sztos¢” stagnacja”i,niesprecyzowany plan dziatary’

Wsrod negatywow pojawity sie tez takie jak ,brak
wspdlnych treningéw do PP’ brak kadry sportowej
i gorskiej", ,brak sekcji dzieciecej” czy ,podwyzszenie
sktadki” (przypominamy, ze pierwsze po 12 latach - od
aut) i brak wspdlnych cotygodniowych spotkan na
ktorejs ze scian wspinaczkowych’, brak lokalu”

A na koniec wad podsumowanie od jednego z re-
spondentéw:,pytanie, co jest sednem dziatalnoéci klu-
bu, pozostaje otwarte”.

Na pytanie: ,Co Klub powinien zrobi¢ dla swoich
Cztonkow?" wiekszo$¢ odpowiedzi dotyczyta bardziej
,aktywnej obecnosci w social media’, podawania ,in-
formacji o planowanych wyjazdach, zeby sie mozna
podtaczy¢” (postulat takiej zaktadki na stronie) oraz,in-
formacji o planach Klubu’”

To, co Klub powinien wedtug ankietowanych
ozywi¢, to (przytaczane w réznej formie): ,wspolne
wyjazdy” (sporo postulatow) oraz ,warsztaty i szkole-
nia” klubowe (tego typu dziatan postulowano w réz-
nej formie naprawde sporo), ,organizacja wyktadow”
i, eventow na miejscu” (tj. w Warszawie), wieksza wy-
miana dodwiadczen’, ,warsztaty z ratownictwa me-
dycznego”.

7 UKA

BUKA nr 19/2017



" 3 d
Najwiecej odpowiedzi na pytanie,Co Ty dla Klubu
mozesz zrobi¢?" dotyczy checi pomocy przy inicjaty-
wach organizowanych przez Klub (zawody, obijanie
skat) oraz propozycji zorganizowania klubowego wy-
jazdu (rézne: dla mtodych’, ,skiturowego w Beskidy’,
wspinaczkowego'zagranice), czy koordynacji szkolen
i warsztatow klubowych.

Pojawity sie takze deklaracje prowadzenia zaje¢
dla poczatkujacych oraz prowadzenia sekcji juniorskiej
z ,prawdziwego zdarzenia” Sporo oséb deklaruje po-
moc przy Biuletynie UKA czy koordynowanie znizek
Klubowych. Pojawita sie takze deklaracja zaangazowa-
nia w ewentualne pozyskiwanie srodkow ze zrédet
publicznych. Osobiscie najbardziej lubie odpowiedzi
w stylu:,odczuwam potrzebe dziatania dla Klubu tylko
czasu brak”©.

Jedng z odpowiedzi przytaczam prawie w catosci,
bo uwazam ze warto w ten sposob podsumowac te
czes$¢ - jest to sugestia zardwno w kierunku Zarzadu, jak
i zwyktych Klubowiczéw:,Chetnie udzielam sie np. przy
organizacji zawoddw, ale uwazam, ze przy organizacji
wiekszych lub mniejszych imprez Klub powinien jasno
rozdzieli¢ funkcje i zadania wolontariuszom — np. przy
zawodach: kto, gdzie, kiedy, co i ile czasu. Tak, zeby ci, co
chcg cos robi¢, mieli cos do roboty. Wrécitabym (pomo-
ge) do bardziej klimatycznych Wigilii, ktére znacznie réz-
nity sie od zwyktego spotkania na sciance wsréd ttu-
mow innych wspinaczy i ich pétnagich ciat. Moze fajnie
bytoby, zeby kazdy, kto ma pomyst na co$, mogt sie tym
podzieli¢ i poszukac chetnych do pomocy? Niektorzy
majg dar wymyslania imprez / wyjazddw / zawoddw,
a innym fatwiej zgtosic sig do konkretnego zadania!'
Klubowicz statystycznie

Sposréd wszystkich respondentéw — 68,5% to
mezczyzni, 31,5% — kobiety. Potowa z nas znajduje sie

Wigilijna impreza klubowa 2007
fot. David Kaszlikowski

w przedziale wiekowym 25-36 lat, 27% — w przedziale
37-45, 12% ankietowanych ma ponizej 24 lat,a 11% to
osoby powyzej 45 roku zycia.

Jestesmy wspinaczami nie tylko z nazwy. Ponad
50% bioracych udziat w naszym badaniu stara sie
uprawia¢ wspinanie (na sztucznej sciance) przynaj-
mniej 2-3 razy w tygodniu, az 20% robi to przynaj-
mniej 4-5 razy w tygodniu. Kolejne 25% robi to raz
w tygodniu lub sporadycznie.

Jesli chodzi o aktywnosci plenerowe — wyjazdy
w skaty i gory, to 12,4% deklaruje, ze w tzw. sezonie
jezdzi w skaty lub géry co weekend, niecate 7% de-
klaruje obecnos¢ tamze 2-3 razy w miesigcu, a kolej-
ne 17% w stara sie by¢ w skatach minimum raz
W miesigcu.

Latem, w plenerze gérsko-skalnym, minimum 2-3
razy w miesiacu stara sie by¢ 18%, a kolejne 18% de-
klaruje obecno$¢ w naturze minimum raz na kwartat.
8% uczestnikéw badania deklaruje wyjazd w skaty/
gory raz do roku, ale za to na dtugo - minimum 3-4
tygodnie.

Staramy sie ksztatci¢. 75% ankietowanych Klubo-
wiczOw ma za soba kurs skatkowy, a 50% — kurs tater-
nicki. Odbycie kursu sciankowego i po drogach obi-
tych  deklaruje, odpowiednio, 41,6% i 292%
uczestnikéw badania. Kurs turystyki zimowej ma za
sobg 19% oséb, kurs lawinowy — blisko 24% (to bardzo
pozytywna informacja). Kurs taternictwa zimowego
zaliczyta juz dos¢ waska grupa (10%), podobnie jest
z uzyskaniem stopnia instruktora/przewodnika (9%).

Interesujemy sie wspinaniem i gérami. 81% Klu-
bowiczéw sledzi informacje dotyczace wspinania i gor
na portalach internetowych, ponad 50% przeglada
lub czyta prase branzowa (gorska i turystyczna), 15%
jest statymi bywalcami festiwali gorskich.
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Whioski

Céz, trudno napisac co$ wigzacego na podsumo-
wanie powyzszego streszczenia wynikdw naszej ankiety.
Mysle, ze dobrze jest wiedzie¢, ze mamy opinie Klubu,
w ktorym panuje dobra atmosfera i s3 fajni ludzie, ze je-
steSmy otwarci na innych i ze lubimy ze sobg spedzac
czas. To na pewno jest element, ktéry sprawia, ze UKA
wciaz cieszy sie popularnoscia, a wielu starszych Klubo-
wiczéw ma don sentyment, nawet jesli nie wspinajg sie
juz aktywnie. Na pewno ciesza tez dwie rzeczy — bardzo
duza liczba odpowiedzi i dos¢ powszechnie deklarowa-
na gotowo$¢ do wigczenia sie w dziatania Klubu.

Trzeba przy tym napisac, ze do tej pory praktyka
nie pokazata nam, ze ta ochota do dziatania jest az tak
powszechna. Owszem, s3 ludzie, ktérzy wiaczaja sie
w dziafania i probujg mniej lub bardziej skutecznie
dziata¢ na rzecz swojego srodowiska, ale frekwencja
na zebraniach czy wyjazdach klubowych w rzeczywi-
stoéci ogranicza sie do tych samych ludzi. Co wiecej,
przy wszelkich prébach organizowania wspdlnych
klubowych spotkan na sciankach — pomimo ze niekto-
rzy zWas deklarowali takg potrzebe — okazywato sie, ze
w praktyce przychodzity 2-3 osoby, a i to nie zawsze.
Mimo kilku préb ze strony Zarzadu — po prostu nie
byto zainteresowanych.

Jestem przekonany, ze Nowy Zarzad ma spore
pole do dziatania — ale nalezy liczy¢ na to, ze ci z re-
spondentow, ktorzy zadeklarowali pomoc (nie tylko
przy wolontariacie dotyczacym zawodow, ale np. pro-
wadzeniu sekgji i treningdw, organizacji wyjazddw itp.),
beda o tym pamietac przy kolejnym apelu Zarzadu
0 pomoc.

Y _igilijna impreza klubowadf | ¥
2007
fot. David Kaszlig'n_m"s"llq'I

Przed nowowybranym Zarzagdem stoi szereg wyzwan.
Z tych najwazniejszych trzeba wymienic:

+ nowa strone www i wieksza aktywnos¢ informa-
Cyjna na tejze stronie czy przede wszystkim profilu
facebookowym,

« okreslenie planu i przysztosci UKA,

. organizacje warsztatow, kurséw i szkolen dla
cztonkdw UKA - takze na miejscu tj. w Warszawie,

« koordynacje warsztatéw i kolezenskiego doszkala-
nia podczas klubowych wyjazddw i obozéw,

- stworzenie sekcji mtodziezowej, moze tez wspdl-
nych treningéw dla bardziej zaawansowanych
cztonkdéw kadry sportowej,

- wieksza liczbe spotkan przy slajdach.

| jakkolwiek nikt zapewne nie oczekuje, ze wszystko
to bedzie sie dziato za darmo (klubowych instruktoréw
mozna zatrudnic), to warto podkresli¢ rzecz najwazniej-
sza — ktos te warsztaty, dziatalnos¢ klubowych instrukto-
réw, kursy i wyjazdy musi koordynowac - do tego nie
trzeba by¢ w Zarzadzie, po prostu mozna sie zadeklaro-
wac i z pomoca Zarzadu ,ciagnac ten waézek” Mam
szczerg nadzieje, ze osoby, ktére deklarowaty koniecz-
no$¢ pewnych zmian i gotowos$¢ do dziatania na rzecz
Srodowiska, beda pamieta¢ o tym przy okazji nowych
wyboréw do Zarzadu i pdzniejszej codziennej pracy.

Wszystkim uczestniczacym w badaniu
serdecznie dziekuje!

9




10

Malgorzata ,Gogo” Czeczot

Klubowy, kobiecy zespét
ultra-biegowy

fot. Jarek Kamer

pytanie zadane przez Kube pod koniec ubiegtego

roku, od razu wydata mi sie trudna — a moze nie tyle
trudna co skomplikowana — i od razu byto wiadomo, ze jej
sformutowanie nie bedzie proste. Mozna bytoby to pytanie
zadac inaczej: dlaczego jestesmy w klubie i dlaczego aku-
rat w tym Klubie? Tu bytoby fatwiej — przewaza zapewne
wzgledy towarzyskie i tak zwane ,okolicznosci przyrody’,
w ktorych zaczynalismy sie wspina¢ w latach dziewie¢-
dziesigtych. Wtedy przynaleznos¢ do klubu dawata mozli-
wos¢ odbycia szkolenia w skatkach, wstepu na $cianke,
dostepu do sprzetu, biblioteki, poznania ludzi dzielacych
nasze hobby. Wybor klubu byt prosty — wspinam sie w tym
klubie, w ktérym wspinaja sie moi znajomi. Praktycznie
wowczas nie byto,bezklubowcow”.

Teraz sytuacja jest juz inna: szkolenie mam za soba,
na dowolng scianke moge sobie pdjs¢, kiedy chce (zresz-
ta ostatnio rzadko sie wspinam), sprzet, przewodniki
i ksigzki nie sg juz towarem deficytowym. Jednak teraz
Klub nadal oferuje mozliwosci, ktérych nie mielibysmy,
nie bedac zrzeszonymi.

Po pierwsze, Klub zapewnia wszystko to, co daje
Pezeta: znizki na taborach i w Betlejem, mozliwos¢ wspi-
nania sie na legalu w Tatrach i bezkosztowo na Gorze
Zboréw, mozliwos¢ brania udziatu w zawodach organi-
zowanych przez PZA (Puchar Polski, Mistrzostwa Polski)
w réznych dyscyplinach (ja korzystam z tego w zawo-
dach skialpinistycznych), dofinansowanie wypraw.

Po co whsciwie jesteSmy w Klubie? Odpowiedz na
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Po drugie, zyskujemy to, co daje nam sam Klub:
znizki w sklepach, mozliwos¢ uczestnictwa w klubo-
wych zawodach i szkoleniach.

Po trzecie i — jak to zwykle bywa — najwazniejsze,
spotkania klubowe daja nam mozliwos¢ spotkania oséb,
ktorych inaczej nie mielibysmy szansy spotkac; inne orga-
nizowane przez klub wydarzenia — mozliwos¢ przezycia
przygody lub po prostu spedzenia czasu w okolicznos-
ciach inaczej nieosiagalnych, nawet jesli jest to,tylko”in-
tegracja przy ognisku, nie méwiac o gérskich wyjazdach...

Kazdy z nas miat kiedys jakas motywacje, zeby zapi-
sac sie do UKA. Moim zdaniem, gtéwnym bodzcem byty
dwa pierwsze z wymienionych powyzej punktow, ale
w zamian otrzymalismy catg game rzeczy z punktu trze-
ciego. Kazdy z nas pewnie mogtby odtworzy¢ w pamieci
jaki$ moment, w ktérym pomyslat, ze gdyby nie zapisat
sie do Klubu ile$-tam-czasu-temu, nie bytby teraz tu,
gdzie jest, i takim, jakim jest.

Roéznie realizujemy nasza ,przynaleznose”. Niektorzy
z nas daja Klubowi i Klubowiczom bardzo duzo - anga-
ZUja sie w prace Zarzadu, w organizacje spotkan klubo-
wych, wyjazddéw, zawodow czy w redakcje BUKI; robig
rzeczy, bez ktorych Klub przestatby formalnie miec racje
bytu. Inni - z logo UKA na piersi, na plecaku lub w na-
zwie zespotu — startujg w zawodach, biorg udziat w wy-
prawach czy wyjazdach. Ci, cho¢ moze nie maja takiego
celu czy zamiaru, sa naszg chlubg i dumg. Dzieki nim wia-
domo, ze Klub istnieje, dziata i zdobywa gory oraz nagro-
dy ©. Sa tez tacy, ktorzy po prostu sg — biorg udziat
w wyjazdach, spotkaniach, pomagajg w organizacji za-
woddw, uczestniczg w wydarzeniach klubowych. Dzieki
nim widac na zewnatrz, ze Klub nie tylko istnieje, ale jest
liczny, prezny i zintegrowany.

Wszystkie te osoby tworza nasz Klub — bardzo zréz-
nicowany pod wzgledem zainteresowar, osobowosci,
rodzajow aktywnosci, ale NASZ, wszystkich Cztonkdéw. Po
co? Wiasnie po to, zeby moc realizowac swoje marzenia,
rozwija¢ swoje zdolnosci, uczyc sie albo po prostu bawic¢
razem. Kazdy z nas realizuje to na swoj sposdb, chociazby
ptacac sktadke klubowa czy czytajac BUKE. Moim zda-
niem, im dtuzej jestesmy w Klubie, tym bardziej szanuje-
my nasz wybor sprzed lat. Kazda z wymienionych aktyw-
nosci - czynnego czy biernego uczestnictwa
w wydarzeniach klubowych — spaja nasze srodowisko,
tworzy jego niepowtarzalny charakter i wptywa na kieru-
nek jego dalszego rozwoju. W dodatku, to dziata w dwie
strony — niektdrzy widza nas i Klub w taki sposéb:,O! To
jest cztonek TEGO klubu’, a inni:,O! To jest JEGO klub”.

Dla mnie to jest po prostu mdj Klub. Pod szyldem
UKA staram sie realizowac wszystkie moje gorskie ak-
tywnosci, w tym ubiegtoroczne przebiegniecie z Asig
Kamer, jako UKA Ultras Runners, Rzeznika Ultra (103 km
w Bieszczadach) czy starty w zawodach Pucharu Polski
w narciarstwie wysokogdrskim.

/ UKA
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Tak
musi by¢

Jacek Patrzykont

oja przygoda z UKA zaczefa sie jesienig 1980
l\/\ roku. Przez caty ten rok jeZzdzitem na wspina-
nie w skatki zosobami, ktére znatem ze szkoty
$redniej lub poznatem na bunkrach w Jandwku. Jesie-
nig dowiedziatem sie, ze UKA organizuje kurs skatkowy.
Mtodym wspinaczom przypominam, ze wtedy
szkolenia wspinaczkowe odbywaty sie tylko przez kluby
i e nie byto $cianek. Spotkania UKA byty, jak pamietam,
w jakiejs sali jakiego$ wydziatu UW. Przychodzitem sobie
i statem cicho, patrzac i stuchajac ALPINISTOWII Kurs za-
liczytemn na wiosne 1981 roku. PéZniejsza dziatalnos¢
wspinaczkowa musiata opierac sie o klub, bo wszystkie
obozy, szczegdInie zagraniczne (czytaj: Czechostowadja,
Rumunia, itp.), dalsze szkolenia mogty odbywac sie takze
tylko przez kluby. Wyjazdy ,na West" byty zdecydowanie
poza moim zasiegiem, z uwagi na do$wiadczenie i kase.
W Klubie znalismy sie wszyscy, na spotkania przychodzi-
li i mtodzi, i starzy. Umawialismy sie na bunkry, w skatki,
w gory. Ogladalismy slajdy z wyjazddw, zatapywalismy
sie na roboty wysokosciowe (wtedy jeszcze prowadzone
wylacznie przez taternikdw), stanowiace istotne Zrédto
pieniedzy na wyjazdy i nie tylko. Poniewaz wspinajacych
sie nie byto wtedy wielu, a znajomi byli tez w innych klu-
bach, chodzilismy na spotkania klubowe KWW, AKA
(Klub przy PW); ja najrzadziej bywatem na spotkaniach
klubu KAM (Klub Alpinistyczny Medykéw).
Byto wtedy naturalne, Zze wszyscy wspinali sie
w gorach i ze byta to dziatalnos¢ i latem, i zima. W klu-
bach mozna tez byto wypozyczyc sprzet, ktéry w tam-
tych czasach nie byt powszechnie dostepny (czekan,
raki, karabinki). Do sprzetu zaliczaly sie tez np. kurtki
puchowe. W 1987 roku Zarzad UKA zakwalifikowat
mnie na kurs instruktorski, organizowany przez PZA,
bo tez nie byto innych mozliwosci zostania instrukto-
rem. Przez dwa lata bytem szefem szkolenia w UKA i to
byt okres mojego najwiekszego zaangazowania
w dziatalnos¢ Klubu. Do korica lat 80. na spotkania klu-
bowe czekato sie caty tydzien (a przynajmniej ja czeka-
tem), bo tam spotykato sie znajomych — nie byto inter-
netu, nie byto komarek, mato kto miat samochdéd.

Lata dziewiecdziesigte
ckazaly sie
czasami przelomowymi
- samoechedy, sklepy
ze sprzetem, otwieranmie
sie gramic, telefony,
wlasne firmy prac
wysckoeSciowych
i wlasne szkoly
wspinaczkowe.

UKA dos¢ dobrze (przynajmniej tak pamietam)
przetrwato. Chyba dlatego, Ze jeszcze wiekszo$¢ zrze-
szonych wspinafa sie gtéwnie w gorach i ze zawsze
byty niezte obozy. Podziat na starych i mtodych, ktéry
wkrétce nastapit, byt nieunikniony, ale bolesny dla
wiekszosci starszego pokolenia. Podziat przerwat pew-
nq ciagtos¢. Nowe czasy, nowe zwyczaje. Ja osobiscie
nie odczutem tego zbyt mocno. Przez wiekszos¢ mojej
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dziafalnosci wspinaczkowej i instruktorskiej chodzitem
i chodze swoimi $ciezkami. Klub ma dla mnie wartos¢
sentymentalna, co z wiekiem jeszcze sie pogtebia.
Z przyjemnosdcig utrzymuje kontakty ze starymi
i z miodymi.

Scianki, tumy, rekreacja, czysta przyjemnosc,
Swiadomos¢ wiasnej doskonatosci, sekcje, trenazery,
niezawodnos¢ sprzetu, laserki.

Swiat sie zmienil,

a ja nie zmienilem

swojege patrzenia
na wspinanie.

Razi mnie nieznajomosé
nawet niedalekiej
histerii wspinania,
nieznajomesSé nazewnictwa,
nieSwiadomesé gor,
niesSwiadomo$é
zasad etycznych.

Brak ciggtosci tradydji — to w dzisiejszych czasach
powinien uzupetnia¢ Klub, jesli ma jakos wiaza¢ ludzi,
cos$ im dawac, oprocz znizki w sklepie i przy wejsciu na
$cianke. Bez miejsca statych spotkan jest ciezko, obozy
gorskie s organizowane w odlegtych miejscach, mto-
dym brakuje pomocy we wchodzeniu w gory. Zbyt
mato jest GOR — nie tych wyczynowych, tych matych,
$rednich, dziatajacych na wyobraZnie, zapadajacych
w pamiec na cate zycie, ksztattujgcych charakter. Zbyt
mato jest tez wyjazdow klubowych w skatki, szczegdl-
nie poza majowka, zeby powspinac sie, poby¢, poga-
dac.

Mysle czasem i rozmawiamy o tym z Mirka, zeby
jeszcze podziata¢, co$ przekaza¢, pokaza¢; chyba
mamy co - tylko jak, kiedy, gdzie? Potem dopada zy-
cie, robota, pospiech, kazdy jest zajety sobg i latka leca.

Scianki, sekcja, trening, cyfra, festiwal filmoéw gor-
skich, spotkanie z himalaista, Hiszpania, Kalymnos,
wielowyciggowkalll - czasem jakis slub.

Szkolenie na $ciance, szkolenie w gérach, przegla-
danie starych zdje¢, spotkanie z kumplem (kiedys hi-
malaista), spacer po fadnej pigtce, gérylll - czasem ja-
ki$ pogrzeb. Ale bardziej razem.

Ale chyba jednak nie te czasy.

Patetycznie wyszto — trudno ©.
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Krzysztof Banasik

uza czes¢ mojej historii wspinaczkowej zaczy-
Dna sie w podobny sposéb, czyli od opowiesci

taty. Stary Bana$ opowiadat mi o przynalezno-
$ci do klubu (w jego przypadku AKA Warszawa — nie-
istniejacy juz od lat) i o mozliwosciach, jakie to przed
nim otwierato. A mozliwosci byty w sumie dwie: pozy-
czy¢ sprzet wspinaczkowy i spotkac kilku fojantow
gotowych w kazdej chwili ruszy¢ w skaty czy w Tatry.

Czas mijat, a ja zaczynatem traktowac wspinanie
jako moje ulubione zajecie. Celowo nie méwie o nim
L,sport”. Odczutem to w momencie, w ktérym po przy-
mknieciu oczu miatem przystowiowe ,géry pod po-
wiekami”. Pierwsze relacje wspinaczkowe nawigzatem
Z grupa chtopakéw bardzo mocno zwigzanych z dzie-
cieca sekcjg wspinaczkowg AGAMA. Jako ze AGAMA
nalezata wtedy do UKA, zaczynatem rozbudowywac
siatke moich kontaktéw o ,starsze pokolenie” W pew-
nym momencie, bardzo skrepowany, trafitem do sie-
dziby Klubu na Srebrnej na pokaz slajdéw z wyjazdow
gdrskich. To byto jak objawienie. Swobodna atmosfera,
bezposrednie rozmowy i zywe zainteresowanie wspol-
nym tematem zostaty w mojej pamieci na dobre. Diu-
go sie nie zastanawiajac, na nastepnym spotkaniu Klu-
bu bytem juz cztonkiem UKA! Wtedy zaczefa sungc
lawina wspinaczkowego urodzaju — wspdlne imprezy
wigilijne, pokazy, a przede wszystkim nowe znajomosci
nakreslity bardzo mocno nowy rozdziat w moim zyciu.

Czutem, ze tworzymy grupe, ktorej cztonkowie
byli w stanie sobie bezinteresownie pomagac. Pamie-
tam zachety bardziej doswiadczonych kolegdw, ktérzy
wierzyli w moje mozliwosci bardziej niz ja. Kiedy mogli,
starali sie wspiera¢ sprzetem i radami. Kilka bardzo
waznych dla mnie wspinaczek odbyto sie pod zna-
kiem UKA, czy poprzez partneréw, czy wsparcie od
Klubu i Klubowiczéw. To byty dla mnie ztote czasy —
wyjazdy wspinaczkowe, obozy, wypady w skaty czy
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w Tatry z GMUKA, Jezeli miatbym podsumowac ten
okres mojego wspinania, to — dzieki Klubowi — byt to
czas nieustajacych zartéw i poszukiwania przygody.

Mineto kilka lat, zanim doszedtem do momentu,
w ktorym poczutem satysfakcje ptyngca ze wspinania.
Zrozumiatem, Ze przestaje z Klubu czerpac tyle bezpo-
srednich korzysci co wezesniej. Jednoczesnie zauwa-
Zytem, ze zdumg opowiadam o swojej przynaleznosci
klubowej. Zaczatem co raz bardziej angazowac sie
w akcje prowadzone w Klubie. Zawsze miatem w so-
bie cos z aktywisty i spotecznika. Lubitem, jak cos sie
dziato w Klubie. Nie znositem pustki. W koricu sam za-
czatem proponowac rézne aktywnosci. Z poczatku
bytem zafascynowany tym, jak wiele mozna zdziata,
majac inicjatywe, na przykfad tym, ile osob moze zapi-
sac sie na ZWI (Zimowy Weekend Integracyjny) na Hali
Gasienicowe]. Byto nas prawie czterdziescioro i co naj-
mniej kilka 0séb przezyto przygode zycia. Moja wiara
w Klub byta nieztomna. Nie czutem Zadnych ograni-
czen. W planach byfa klubowa $cianka, wspdlne sek-
Cje, obdz letni i zimowy (a nawet wyprawa), obijanie
skat, imprezy na rozpoczecie i zakoriczenie sezondw.
Jedynym ograniczeniem byt wtedy czas, ktérego jako
student miatem pod dostatkiem. Najfajniejsza czescia
tego catego trudu organizacyjnego byto uczucie rado-
$ci towarzyszace obserwowaniu rozwijajacych sie no-
wych cztonkéw Klubu, a sporadyczne: Krzychu, dziekuje
za przygode! dodawato skrzydet.

Czas biegnie nieubfaganie. Skoriczytem studia
i zaczatem prace. Czas z ograniczonego wiasng wyob-
raznia zaczat przeksztatcac sie w ograniczony obowiaz-
kami dorostych. Nie tylko to zaczynato doskwierac.

”

fot. arch. K. Banasik

Makdonaldyzacja wspinania doprowadzita do sytuacji,
w ktorej co drugi Klubowicz deklarowat na gtos: W Klu-
bie jestem dla znizek... Innym aspektem, ktory byt i jest
mi obcy, stata sie politycznos¢ klubowa. Konflikty, kto-
re miaty czasem miejsce, wydawaty mi sie zabija¢ isto-
te tworzenia klubow. Wszystkich nas taczyfa jedna pa-
sja, ale niektorych zaczety dzieli¢ poglady.

Wraz z zaangazowaniem w sprawy Klubu przyby-
wato aktywnosci, ktére zaczety mnie przyttaczac. Byty
co raz dalej od wspinania, a co raz blizej administrowa-
nia. Bardzo dobrze pamietam sytuacje, kiedy zatatwia-
tem dla Klubowiczéw kalendarze plakatowe Pezety.
Umowitem sie z kims na odbior w Srodku zimy, a jedy-
ne co ustyszatem w stuchawce telefonu po pietnastu
minutach czekania: ...Wiesz co, zmienity mi sie plany
i nie przyjade. .. Wracajac do domu, juz wiedziatem, ze
to — przynajmniej na jaki$ czas — ostatnia przystuga
dla Klubu.

Dzisiaj rano statem na Zakrzowku i obserwowa-
tem trud, jaki wkiadali cztonkowie krakowskiego klubu
w organizacje naprawde fajnego spotkania i zawodow
pod nazwa TryTool. Przypadkiem zauwazytem kolege,
ktory byt jednym z organizatoréw. Z moich ust popty-
nat potok pochwat. Kolega tylko spojrzat z usmiechem
i powiedziat: No tak, u nas w klubie caty czas cos sie dzie-
je. Wiesz, mi by juz sie nie chciato, ale przychodzq mtodzi
i to oni przejmujq inicjatywe.

Najzdrowszym uktadem jest ten, w ktérym traktu-
jemy Klub z wzajemnoscia. Cos dostaje, a pdzniej od-
daje cos w zamian. To zdrowy i naturalny uktad, ktéry
tworzy efekt synergii. Dlatego tak wazny jest kreatyw-
ny wysitek wszystkich Klubowiczéw w pokierowaniu
zmianami i znalezieniu odpowiedzi na pytanie: dlacze-
go zapisatem sie do Klubu?
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Jakub Gtéwka
fot. Stefan Madej

igilia klubowa na Bloco. Kuba Radziejowski
\/\/podchodzi do mnie i stawia zadanie, a zara-

zem pytanie: po co nam Klub? Pierwsza mysl
w mojej gtowie to slogan: nie jest wazne, co Klub
moze zrobi¢ dla Ciebie, ale co Ty mozesz zrobic¢ dla Klu-
bul Wigilia klubowa, sam poczatek... Jeszcze nie wiem,
ze za chwile UKA po raz drugi doceni moje wysitki
W mojej wiasnej pasjii ze otrzymam Nagrode im. tuka-
sza Wajsa za osiggniecia sportowe. Tak samo nie wiem
nic o przebiegu Mistrzostw Polski w boulderingu —
mojej ostatniej szansie na wynik na zawodach w 2016
roku. W przygotowaniach do tego startu, po rozprezu
jesiennym, pomaga mi plan ,ekspresowej mocy” ob-
myslony przez Bartka Jarosiewicza, jednego z naszych
klubowych treneréw. Na samej imprezie na luzie prze-
chodze eliminacje i takze (o dziwo!) najtrudniejsza dla
mnie runde - péffinat, czyli by¢ albo nie by¢ w krajo-
wej czotéwce. Sam finat to juz loteria, ale jakze przy-
jemna - ludzie z UKA organizuja zawody, wszedzie
widze usmiechniete twarze, a podczas startu, mimo iz
z kretesem przegrywam nawet walke o czwarte miej-
sce, w kazdej wstawce czuje sie, jakbym walczyt o zy-
ciowy wynik. Nie trzeba dodawac, kogo mam wtedy
za plecami obok najblizszych — Klub.

Po tym wszystkim przychodzi e-mail z potwier-
dzeniem, ze mam na papierze BUKI odpowiedzie¢ na
pytanie, po co nam Klub. Przypomina mi sie pierwsza
mysl, ale zaczynam mie¢ wrazenie, ze wszystkie te wyda-
rzenia w tzw. miedzyczasie zweryfikowaty méj pomyst

na tekst. Od UKA w sumie dostatem o wiele wiecej, niz
do niego wiozytem przez te kilkanascie lat. Po takim
szybkim ,rachunku sumienia” mam juz problem, zeby
obroni¢ pierwsze skojarzenie. Na szczescie, zaraz s3
Swieta Bozego Narodzenia i przychodzi mi do gtowy
troche gtebsze spojrzenie na sprawe...

MySle,
ze UKA dziala tak,
jak ma dziataé

— Klub daje przestrzers do wymiany doswiadczen,
spotkar, wynikéw, historii. Mam w nim grono, z kt6-
rym chce sie dzieli¢ i z ktérego z przyjemnoscia czer-
pie. W gronie tym sg ci, ktérych znam juz dtugo, i ci,
ktorzy dopiero do Klubu wchodza. Do UKA naleze od
poczatku moich startéw w zawodach, czyli mniej wie-
cej od 2003 roku. Z przyjemnoscia sledze, czytam, roz-
mawiam o tym, co robig inne osoby z Klubu - o ich
wyjazdach, przygodach, osiagnigciach, a czasem
o zwyklym cotygodniowym chodzeniu na $ciane. Po
prostu osoby te s mi bliskie poprzez sam fakt, ze sg
z MOJEGO Klubu.

Moja czes¢ w tej uktadance to dzielenie sie wias-
nymi przezyciami. Czasem jest to relacja, czasem su-
chy wynik, czasem krétka lub dituzsza rozmowa o tym
czy innym wyjezdzie lub wydarzeniu. Mam nadzieje,
ze komus daje to troche radosci, buduje cos inspirujg-
cego lub pomaga w rozwijaniu wiasnych pasji.

0 Y i
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tukasz Piotrowski
fot. Stefan Madej

jako cztowiek znikad, gtowitem sie jak to zrobic,

Pamietam, jak w czasach ledwo co minionych,
zeby zostac cztonkiem jednego z klubéw wyso-

kogorskich. Nalezato miec,cztonka wprowadzajgcego”

(przepraszam, ale tak go wtedy nazywano), ktéry pore-
czytza nowego adepta i na swoj sposdb zagwarantowat,
e jest to,swdj chtop” Sitg rzeczy, nalezato tez poddac sie
ocenie pozostatych cztonkéw klubu, ktérzy mogli przy-
ja¢ delikwenta lub go odrzuci¢. Zreszta do dzis sie nie
dowiedziatem, czym sie podczas tej oceny kierowano. ..

Od lat dwutysiecznych (bo o nich mowa powyzej)
zmiany potoczyly sie blyskawicznie — kluby chetnie
przyjmuja nowych adeptow, a procedury sg lekkie, fa-
twe i przyjemne. Co spowodowato, ze kluby, ktore
wczesniej bronity sie przed nowymi duszami, teraz sto-
ja otworem dla kazdego? Na pewno zmienit sie spo-
séb, w jaki sie umawiamy na wspdine wspinanie. Sek-
cje, grupy i wydarzenia na fejsie, znajomi znajomych
powoduja, ze znalezienie kompana na wspdiny tre-
ning pod dachem czy na weekendowy wypad w skaty
sq prostsze niz kiedys.

W ostatnich latach ogromnie wzrosta popular-
no$¢ wspinania. Swiadczy o tym chociazby liczba no-
wych $cian wspinaczkowych oraz ich zapetnienie. Wi-
dac to takze doskonale przy prébie zarezerwowania
miejsca w schronisku, na kursie wspinaczki lub za-
awansowanej turystyki gorskiej. Ludzie ruszyli w gory
i skaty — takze zima i nie tylko w rodzime.

Liczna grupa osob, ktére niedawno zabraty sie za
wspinanie, to ciekawa mieszanka: mtodzi i starzy, nowi
i powracajacy do wspinania, zacieci i totalnie wyluzo-
wani, kochajacy gory i tacy, ktorzy traktujg wspinanie
jako odmiane fitnesu - ile oséb, tyle pomystéw na sie-
bie i tyle motywacji. Wydaje sie, ze czes¢ nowej fali
rozsmakuije sie we wspinaniu skatkowo-panelowym, ale
inni beda poszukiwali nowych celdw — UKA z pewnoscia
moze im pomac w osigganiu kolejnych celéw na $ciezce
pionowej przygody.

Ce mozemy zrobic?
Rozwijaé¢ sie

— jako Klub i jako kazdy z osobna. Z pewnoscia
cenna bytaby reklama, np. baner z chwytliwym hastem
na zawodach wspdtorganizowanych przez UKA, wlep-
ki, koszulki, naszywki, itp. Przydataby sie takze reklama
poza srodowiskiem wspinaczkowym.

Uzyteczne bytyby wspdlne klubowe szkolenia oraz
oferta szkolen u  zaprzyjaznionych instruktoréw,
uwzgledniajaca klubowa znizke. Im szersza bytaby taka
oferta, tym lepiej (lato/zima, trekking, ferraty, wspina-
nie, skitury, lawiny, wspinanie lodowe, drogi wielowy-
ciagowe, sprzet, logistyka, pogoda, nawigadja).

Dobrym pomystem bytaby,godzina UKA"- niezo-
bowigzujace wspdlne cotygodniowe wspinanie jako
forma mini spotkan klubowych. Podobna funkcje mo-
gtyby petni¢ drytoolowe spotkania w Janéwku, skiero-
wane zarowno do tych, ktérzy dopiero zaczynaja przy-
gode z tg forma wspinania, jak i do tych, ktérzy juz od
dawna uzywajg dziab.

O newsletterze oraz o wydarzeniach na fejsie chy-
ba nawet nie trzeba wspomina¢ — tymi drogami wia-
domosci rozchodzg sie btyskawicznie i maja ogromna
site razenia.

Oczywiscie ukoronowaniem klubowej dziatalno-
$ci powinny by¢ wspdlne wyjazdy z ich niepowtarzal-
na atmosfera, jaka zapewni¢ moze tylko towarzystwo
duzej ekipy. Czy klubowe wyprawy na koniec swiata
dadzg sie jeszcze zorganizowac? Wcigz mam nadzieje,
Ze kiedys na taka pojade.

Po co nam Klub? Zeby sie wspinac i popularyzowac
wspinanie.
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elem klubow sportowych jest trenowanie za-
Cwodmkéw w okreslonej dyscyplinie. Szkolenia
klubowe przestaty istnie¢ z réznych powoddw.
Nikt nie chce szkoli¢ sie przez trzy miesigce na kursie
skatkowym (nie dziwi to, skoro instruktorski mozna zro-
bi¢ praktycznie korespondencyjnie), instruktorzy nie
muszg szkoli¢ dla klubow, wspinanie sie skomercjalizo-
wato, stato dla wiekszosci inng forma fitnessu, a nie jak
kiedys$ — sposobem na zycie. Ale to zupetnie inny temat.
Zeby zrobi¢ kurs, wspinac sie w goérach czy starto-
wac w zawodach nie trzeba by¢ zawodnikiem klubu.
Mozna pojecha¢ z rodzing, ze znajomymi. Zeby po-
znac ludzi wystarczy dotgczyc do sekgji.

Wiec po co nam Klub?

1995 — wreszcie miatam wymagane 16 lat i mo-
gtam zrobi¢ kurs. Do wyboru miatam KW i UKA, ale
wybdr podjat sie sam. Rodzina byta w UKA, w opo-
wiedciach z wyjazdow przewijali sie ludzie z UKA. To
byto to, czego szukam - kilkanascie godzin wyktadow
0 sprzecie, historii, etyce i topografii, zajecia na bun-
krach w Janéwku i na koniec wymarzony kurs w skat-
kach — mdj wyczekany, wyczytany pierwszy krok
w Alpy i dalej w Himalaje. To nic, ze w miedzyczasie od-
padfam z telewizorem’, a potem dowiedziatam sie, ze
zimy to ja nie lubie, wiec z tymi Himalajami to raczej,nie
bardzo’” Klub dat mi przepustke do innego swiata, cho¢
ostatecznie réznit sie on od tego, o ktérym marzytam.

W latach 90. dzieki Klubowi zrobitam kurs, mo-
gtam wejs¢ na $cianke U Strazakéw” na wiezy w jed-
nostce przy Powstaricow Slaskich. Co $rody UKA miato
spotkania na $ciance na Nowowiejskiej (2 SLO), podczas

Pierwsza legitymacja Marty

ktorych wiecej gratam w kosza (szto mi to lepiej niz
wspinanie). Wszyscy byli na studiach, a wsréd nich
znalaztam sie ja — szesnastoletnia gdwniara. Kasia Ju-
rek, co prawda, byta mtodsza, ale za to ona sobie swiet-
nie radzita, a ja ledwo wisiatam i dupa mi na kilometr
odstawata od sciany.

2000 (chyba) - dziatata juz, poza Nowowiejska,
$cianka na Siennickiej i wkrotce miat zacza¢ dziatac¢
BUW. Oczywiscie juz nie trzeba byto by¢ w Klubie zeby
na nie wejs¢, ale np. wjazd do, Strazakdw” byt mozliwy
tylko za okazaniem legitymacji. Same piony, chwyty
samorobki, ale za to wysoko i na zewnatrz; zawsze ktos
z UKA byt na miejscu i mozna byto mito spedzi¢ czas.
Taki weekend we wtorkowe popotudnie. Fajnie byto.

Pamietam spotkania (chyba co czwartek, jeszcze
w latach 90.) w Klubie ,Unikat” na Krakowskim. Drew-
niane stoty, niezbyt jasno, zawsze ktos mniej lub bar-
dziej ciekawie opowiadat o jakims wspinaniu, gérach
lub planach na kolejny wyjazd. To chyba byto jako$
wczesnie, bo pamietam, ze nie bardzo mogtfam sie zin-
tegrowac — wszyscy starsi, na studiach, wolni! Mieli
czas w tygodniu i we wrzedniu, a ja — jeszcze szkofa. ..
Ale — mimo ze bytam gdzie$ z boku - i tak mi sie tam
podobato. Wiedziatam, Ze za chwile ja tez bede miata
,moich znajomych z Klubu” Zwtaszcza ze czasem kto$
slajdy przynidst, a wtedy nie tylko ja stuchatam. A skoro
juz kojarzylismy sie z widzenia, to i na sciance fatwiej
byto sie z kim$ wspigc.

2003 - jak wiekszos¢ osdb w tamtych czasach”
rozpoczynatam przygode ze wspinaniem, celujac
w gory. W pierwszych latach po kursie sciankg w su-
mie gardzitam, a w skaty jechatam raz na rok. Postepdw
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jakims cudem nie byto. .. Ale w gdrach strasznie to nie
przeszkadzato. Po rozstaniu z chtopakiem (pamietam,
ze miatam mu za zte, ze do UKA zapisac sie nie chciat,
cho¢ byt,szambonurem”ze Speleo), z ktérym sie wspi-
natam, to wiasnie w UKA znalaztam pare oséb, dzieki
ktorymi wsigktam po uszy we wspinanie. Czes¢ oséb
znatam z AZS UW, ale ci, z ktorymi zaczetam wspinac sie
wiecej, to byto wiadnie UKA — zaczely sie skaty, wielowy-
ciggéwki, gory! Cho¢ nie bytam ze wszystkimi jako$
bardzo zaprzyjazniona, to zawsze byta jaka$ ekipa, do
ktérej mogtam sie podiaczyc! Byto cudownie. Odjazd!

2007 — moi gorscy partnerzy rozjechali sie po
Swiecie lub przestali sie wspinac. Z,braku laku”wspina-
fam sie sportowo, bo zaiskrzyto miedzy mna i kilkoma
osobami z zacieciem sportowym. Watpliwej jakosci
,sukcesiki” na tym gruncie i przyjaciele przyczynili sie
do tego, Zze z tg gatezig wspinania jestem najblizej
zwigzana do dzis.

Ale do gér czasem byto mi teskno i dzieki UKA ZA-
WSZE mogtam znaleZ¢ partnera zinnej branzy — alpini-
sta na jurajski wyjazd, plastikowy bulderowiec - na
gory! Wtedy, mimo braku gorskiego partnera, udato mi
sie wyrwac na dwa piekne wyjscia z tymi, ktorzy tez nie
mieli partneréw na state — na Ciezki Szczyt ze $p. Krzys-
kiem, a potem na $ciane marzen dzieciristwa — Ganek
(i to w babskim zespole; Aga i Ola — dziekilll).

Wiec po co nam Klub?

Na poczatku wiecej sie bierze, potem mozna sie
podzieli¢ tym, co sie ma. Doswiadczeniem, czasem,
pomystem, nadmiarem energii. W 1995 roku uczestni-
czytam w kursie organizowanym przez UKA. 15 lat
pozniej to ja go organizowatam — fajne uczucie, spina-
jaca klamra. Przez kilka lat Klub wspierat mnie finanso-
wo przy okazji zawodow, trafifa sie jakas nagroda. Nie
mozna tylko brac — jak sie co$ dostaje, to chce sie po-
tem samemu cos$ zrobi¢, oddac cho¢ troche.

Przez te ponad 20 lat bytam raz blizej, raz dalej Klu-
bu. A ten zmieniat sie i bedzie sie zmieniat. Kiedys miat
takie cele, dzis - inne, tak jak my mamy rézne potrzeby.
Nie ma potrzeby uszczesliwiac ludzi na site.

Sadze, ze podstawg funkcjonowania Klubu jest
grupka zapalencéw i dobrych znajomych, ktérzy tak
czy inaczej spotykaja sie co jakis czas. A tylko co ktores
spotkanie jest w ramach Klubu lub go dotyczy (Zarzad).
Problem w tym, Zeby byto tez DLA KOGO to robi¢. Za-
wsze s ludzie, ktérym zalezy bardziej i ktorzy starajg sie
troche wiecej od innych. Robienie czego$ dla innych,
poswiecanie sie dla jakiejs idei jest super i daje satysfak-
cje, gdy sie widzi, ze robi sie to dla wiekszej liczby oséb.
Ale dla kilku? Moze, gdy nie ma podatnego gruntu, wca-
le nie trzeba stawac¢ na glowie, by zorganizowa¢ duzy

wyjazd czy co$, co kiedys miato racje bytu, a teraz jg stra-
cito. Wazne, Zzeby kto$ z tego korzystat. Cze$¢ z nas nie
widzi swiata poza pionem czy przewieszeniem, cze$¢
ma inne pasje, wazniejsze niz wspinanie. Fajnie, ze UKA
rozszerzyt dziatalnos¢ o bieganie czy slacka, skoro czes¢
z nas to uwielbia. Tu jest podatny grunt. Byt nawet czas,
ze — wbrew nazwie — alpinistow zbyt wielu w naszym
gronie nie byto Na szczescie ten absurd nie trwat dtugo
i dzi$ znéw jest sie kim chwali¢ i z kogo by¢ dumnym ©.

Absolutnie nie twierdze, Ze bycie,biorcg”ma pejo-
ratywne znaczenie! Jak aktor potrzebuje widzéw, tak
prelegentowi na slajdach czy wyktadach jest milej, gdy
kilkanascie 0séb go stucha. Organizator Biegu ZUKA
lub weekendu klubowego na zakoriczenie sezonu cie-
szy sie z kazdego zgtoszenia — bo byto dla kogo, wiec
nie byto bez sensul

Na pewno w niektérych momentach wazne byty
znizki, ubezpieczenia klubowe itp. Nadal jest fajnie,
gdy zbierze sie kilkanascie osob na zamdwienie w Yeti.

Chot¢ to gtupie, zawsze, jak kogos poznawatam
i okazywato sie, ze jest z UKA, to,zyskiwat dodatkowe
punkty”. To znaczyto, ze mamy ze sobg cos wspdlinego.
Nigdy nie bytam najbardziej integrujgca sie osobg,
a od kiedy zaczetam pracowac na sciankach otoczona
ttumem ludzi, idealnym towarzystwem zaczety byc¢ dla
mnie 2-3 osoby... Ale zawsze byly i s3 wyjatki. Bardzo
tych wyjatkéw potrzebuje, dla potwierdzenia mojej
reguty. Dzi$ Klub nie jest mi konieczny zeby sie wspi-
na¢ lub wyjezdzac, ale potrzebuje go, zeby nie zdzi-
cze¢. Kiedys$ potrzebowatam Klubu, Zzeby na scianke

Przebierane zawody
wigilijne UKA
fot. arch. M. Czajkowska
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poj$¢, dzis go potrzebuje, kiedy chce z nigj wyjs¢ ©.
I dlatego, cho¢ czasem padam na twarz, pewnych pe-
retek nie odpuszczam, bo ogromnie je cenie.

Wigilia Klubowa — przyznam, ze w tym roku wy-
sztam po angielsku, bo nie czutam klimatu bez prze-
bieranek i gtupich regut zawoddw, zgodnie z ktérymi
najtrudniejszy bald daje karne punkty. To nas wyr6z-
niato, to byto inne. Lepsze... A potem byta okazja do
spotkania i pogadania ze znajomymi z Klubu, ktérych
albo widze (zbyt) rzadko, albo w biegu, a bardzo lubie.
Za rok zgtaszam sie na organizatora ©.

Slajdowiska — czasem opowiadajg o wydarzeniach
na skale ogdinopolska (o tych i tak doniosg nam me-
dia), ale czesciej o ,wakacjach znajomych” Zazwyczaj
najlepsze sa historie z tych wyjazddw, podczas ktérych
nie padly przetomowe przejscia, ale za to prelegenci
okazali sie prawdziwymi mistrzami estrady! Niestety,
przez mojg prace rzadko bywam na slajdowiskach.

Wyjazdy na zakoriczenie sezonu — nie zawsze ,sie
da’, ale w ramach odstepstwa od romantycznych wy-
jazdow z mezem, zawsze jest super, bo mozna po-

... po co nam Klub

Witek Rybski

klubie UKA jestem niecate cztery miesiace.
\/\/Niby przez przypadek, ale wybdr by przystapic
do wiasnie tego warszawskiego klubu padt na

drodze przemyslanej selekdji. ..

Zacznijmy od butéw skateboardowych, w ktérych
po raz pierwszy odwiedzitern moja macierzysta sciane
wspinaczkowa — Renisport, znajdujaca sie jeszcze wte-
dy w kultowej miejscowce - starej kottowni na krakow-
skich Bronowicach (Sciana po wielu latach zostata prze-
niesiona w nieco odleglejsze zakatki Krakowa).
W butach do deskorolki wspinatem sie po raz pierwszy,
nie znajac ani nawet nie marzac o bardziej wyrafinowa-
nym obuwiu wspinaczkowym. To byt mdj trzeci rok stu-
diéw, okoto 2004 roku. Mato kasy w kieszeni, duzo od-
waznych idei. Che¢ wspinania sie, ktéra zawsze gdzie$
w gtebi mnie tkwifa, wreszcie sie zaczeta materializo-
wac. Pierwsze rozmowy o sprzecie, o tym, ktéra sciana
przedstawia bardziej uduchowione wartosci wspinacz-
kowe — krok po kroku wchodzitem w przedsionek $wia-
ta wspinaczkowego. Pamietam pierwsze obciete korki,
wreszcie wymarzone triopy i pierwsze zajecia na sekdji
u Renaty Piszczek, ktére prowadzita na zmiane z Piot-
rkiem Suderem, w zaleznosci od tego, czy nie wisiata na

wspinac sie i posiedzie¢ ze znajomymi, ktérych dawno
sie nie widziato, a wreszcie jest okazja!

Wolontariat przy okazji zawoddw czy reekipowa-
nie skat — jak to dobrze, ze ludzie nadal sg sktonni robic¢
co$ nie tylko dla kasy! Ostatnio byfo nas az za duzo! To
budujace.

BUKA jest dla mnie Mistrzostwem Swiatal Od paru
lat to moje ulubione czasopismo, ze wzgledu na for-
mat, tres¢ i autoréw, z ktérymi moge pogadac.

Ogdlnie chyba chodzi o réznorodnosc. To jej potrze-
bujemy. UKA nie jest klubem stricte sportowym. Jeste-
$my turystami, biegaczami, zawodnikami, alpinistami,
slacklinerami. Studentami, dyrektorami, wolnymi strzel-
cami. Poczatkujgcymi i zawodowcami, zapalencami
i wspinaczami z doskoku. Jedziemy w Sokoty sie wspi-
na¢, ale na jeden dzier wybieramy rowery. Przed zawo-
damiw Zakopcu idziemy na wycieczke w géry. Jezdzimy
zdobywac wielkie $ciany w Alpach czy w Patagoni, ale
jak pogoda jest staba, to i niewielki kamyk wystarczy.
Sporo nas dzieli, ale faczy nas wspdlny mianownik.

fot. W. Rybski

jakich$ rusztowaniach w Warszawie. Wieczorami, gdy
rozgrzewata sie atmosfera wsréd spoconych po prawie
godzinnej rozgrzewce cztonkach sekcji wspinaczko-
wych, raz po raz nad gtowami przemykat tukasz Swirk,
robigc sufit. Smagas ¢wiczyt mocarnych podrostkéw,
Wszotek robit niekoriczace sie obwody na najbardziej
przewieszonej $cianie, a Mechanior rozdawat na prawo
i lewo swoje filozoficzne uwagi oraz stuzyt rada, jak ba-
nalny jest przechwyt, ktéry akurat jest nie do zrobienia.
Kto przyszedt tadowa¢ do Reni, mogt sie poczuc jak
w klubie — otwartym dla wszystkich, wybranym przez
nielicznych. Byt to fajny klimat. Kazdy lubi swoje, ale ja
wspominam ten czas jako okres zbalansowanego tre-
ningu z naciskiem na technike i forme, nieco Izejszego
niz w hardcorowo-hermetycznej Koronie, ale znacznie
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bardziej powaznego i wyrafinowanego niz w Fortecy.
Tak, w tamtych czasach byto istotne, gdzie tadujesz, choc
nie tak karkotomne w swoich konsekwencjach jak przy-
naleznos¢ sentymentalna do klubow Cracovia czy Wista.

Niefortunnie, chcac przenies¢ zdobyte umiejetno-
éci wspinaczkowe w wymarzone pejzaze tatrzanskie,
wpadtem na pomyst przytaczenia sie do mojego pierw-
szego klubu zrzeszonego w PZA, by przy okazji kursu na
karte taternika nabyc¢ szlifow i obycia na przyszte taterni-
ckie fojenie. Poprzednie zdanie nie brzmi nielogicznie,
gdyz byt to SKTJ - szambonury z Sacza, mojej rodzinnej
miejscowosci, undergroundowa duma Sadecczyzny,
eksplorujaca jaskinie Matg az pod korek w wannie. To byty
czasy swietnosci klubu, jeszcze przed tragicznym wypad-
kiem pod Ciemniakiem, w ktorym zgineta miedzy innymi
dwczesna prezes tego klubu Anna Antkiewicz i moja ko-
lezanka ze studiéw Magda Jarosz — to ona namowita
mnie na przytaczenie sie do klubu, méwiac, Zze grototazi
bardzo duzo sie wspinajg, a jaskinie to tak przy okazji...

Koniec koricow, kursu nigdy nie zaliczytem, ale eks-
ploracje co piekniejszych dziur w Tatrach bede wspomi-
nat po wsze czasy. Apetyt jednak nie zostat zaspokojony.
Niedtugo po studiach trafitem nie gdzie indziej jak do
Zakopanego, gdzie popotudnia i wolne weekendy
skwapliwie wykorzystywatem na bieganie po gdérach
i meczenie Doliny ku Dziurze i Jaronca. Czas spedzony
na treningach w Rawie, zapylonej boulderowni zako-
pianskiego $rodowiska wspinaczkowego, wspominam
wspaniale. Bezcenne okazaty sie rozmowy o tajemni-
cach dietetyki przedtreningowej z Wojtkiem Gasienica-
Rojem. Z niedowierzaniem obserwowatem lekkos¢ ru-
chow Grzeska Sowy. Gteboko w pamieci pozostanie mi
tez rozkminianie przystawek z Anig Figurg, zanim jesz-
cze zaczeta whbiegac na Elbrus i Aconcague. Ogtuszajace
drum'n'basy i harde przystawki dawaty ukojenie po tru-
dach dnia w pracy. Ale i ten czas sie skoficzyt, przecho-
dzac do wspomnier jako kolejny wspinaczkowy epizod,
wciaz bez ugruntowanej wspinaczkowej przynalezno-
$ci. Ocierajac sie 0 KWZ, miatem wrazenie pewne;j elitar-
nosci tego klubu, ktéry stosowat naturalng selekcje —fakt,
iz nie zagrzatem dtuzej miejsca w Zakopanem, wykluczyt
moje dalsze aspiracje do przyfaczenia sie do nich.

Czas ptynat, odwieczny problem — podazac za pasjg
czy za bezpiecznym schematem dnia codziennego —
rozrywat bezlitosnie. Pragmatyzm wzigt goére i znala-
ztem sie za oceanem, z dala od kolebki pradziaddw.
Czas posuchy i wspinaczkowego odretwienia, petne
skupienie na karierze. Dopiero powrét do Europy (choc
Szkocje trudno nazwac¢ Kontynentem) pozwolit gtowie
na powrot do ukochanej dziatalnosci. | chociaz zabami
bito tygodniami, kazda przerwa, gdy aura sprzyjata, byta
skwapliwie wykorzystywana na eksploracje, omszatych
i kruszacych sie, lokalnych miejscowek wspinaczko-

wych. Z pewnoscig dojrzatem do tego, ze nie mozna
zabija¢ w sobie pasji, ale trzeba umiejetnie jg pielegno-
wac - to, ze prawdopodobnie nigdy nie stane sie dru-
gim Alexem Huberem, nie oznacza, iz nie powinienem
dazy¢ do takich osiggniec jak on. W Szkodji, jak nigdzie
indziej, bytem eksponowany na tradycyjne formy wspi-
nania (trad) i wreszcie, na obczyznie, zaczatem rozwijac
warsztat umiejetnosci tak bardzo preferowanych w na-
szych rodzimych Tatrach. Gdy nastapit wiasciwy mo-
ment, w sierpniu 2015 roku przyleciatem na tydzien
wspinania w Tatry. Tak naprawde miat by¢ austriacki
Hollental, ale u ciotki pod Wiedniem mojemu partnero-
wi wspinaczkowemu rozkraczyt sie samochdd, ktérym
mielismy ruszy¢ na wspin i ktory miat nam postuzy¢ jako
noclegownia. Céz, wrocilismy na lawecie na Podhale
i tam na rozstaju drég w Jabtonce zdecydowalismy, ze
oficjalnie zostaliSmy zawezwani przez Tatry na naszg
pierwsza gorska przygode.

W nastepnym roku, aby rodzacej tradycji stato sie
zado$¢, pojawitem sie zndw w Tatrach, tym razem z ape-
tytem na ciekawsze przejscia. Po raz kolejny na Polanie
Szatasiska u Julka zostaliSmy zaanonsowani przez moje-
go przyjaciela, starego himalaiste pamietajacego jeszcze
czasy wypraw z Kukuczka starem do Nepalu, Wieska Li-
pirskiego. Z racji, ze jako niezrzeszeni mieszkalismy na
Taborisku (gdzie atmosfera jest super i podstuchac tez
mozna co, gdzie i o jakiej porze), natrafilismy na pare
wspinaczy, duet damsko-meski, ktéry bardzo sprawnie
sobie poczynat w okolicach Morskiego Oka. Stuzyli nam
rada, a my, powtarzajac polecane drogi, zawsze wracali-
$my z bananem na gebach. Po zapytaniu, skad sg i jakie
barwy reprezentuja, dowiedziatem sig, ze nie tylko zWar-
szawy, ale w dodatku z UKA. Chiopak, gdy ustyszat, ze
wracam z emigracji wiasnie do stolicy, zaproponowat
zeby sie zapisac do ichniego klubu, zapewniajac, ze wiek-
szych formalnych problemdéw nie bedzie. To nie tak, ze od
razu wiedziatem, ze w UKA jest dla mnie miejsce, ale
z tych samych powoddw, dla ktérych wybratem kiedys
Renisport, potem Rawe i klimatyczne Taborisko, stwier-
dzitem, ze tam bedzie dobra atmosfera do dalszego roz-
woju. A rozwdj wspinaczkowy w moim rozumieniu to
poznawanie nowych ludz, nowych miejsc, nowe wyda-
rzenia, wyciskanie z siebie wiecej by cieszy¢ sie bardziej.

Nalezy przytoczy¢ oklepane juz twierdzenie, iz czto-
wiek zwierzeciem stadnym jest. Ogladamy z zapartym
tchem osiaggniecia takich indywidualistow jak Alex Hon-
nold czy Marc-Andre Leclerc, wyobrazajac sobie nas sa-
mych na ich miejscu, ale wielu — schodzac na ziemie —
przyzna, ze z kumplem od liny, z ludZzmi z klubu czy
z ekipg z sekcji przezywamy najlepsze momenty. | nie
chodzi tylko o zdrowe wspdtzawodnictwo na amator-
skim poziomie, ale 0 zwykte rozumienie siebie nawzajem
i swojej pasji. Bo c6z moze by¢ bardziej inspirujgcego?
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Wykaz tatrzanskich przejs¢
letnich 2016 i zimowych 2016/2017

Legenda:

KWW - Klub Wysokogorski Warszawa

KGJ - Klub Gorski Jelonki Witold Rybski, Szymon Krzemien (n)
KWZ - Klub Wysokogdrski Zakopane

WKW — Wroctawski Klub Wysokogérski
KWK = Klub Wysokogérski Krakéw
n — niezrzeszony

LATO 2016
Krzysztof Banasik, Jakub Borkowski
Wojciech Ryczer, Rafat Burczynski

Pawet Fidryk
Krzysztof Banasik, Michat Przybyto (KWW)

Jakub Thiele-Wieczorek, Anna Bak
Michat Dziedzic, Zyga Stankiewicz (KGJ)
Pawet Fidryk

o T i.: " A - P i M = " e 1
Mar:f Né‘Wakn e, Kiezmars| N : iy o e e~ Grzegorz Gawryszewski, Andrzej Panufnik (KWW)
- .@.Jaktnbnanz. . ] Vet : ’ 3 =]

| Krzysztof Kluzinski, Anna Ganko

Mikotaj Winiarski, Krzysztof Zabtotny (WKW) n

tukasz Kowalik, Jan Palczewski (n)

Jakub Radziejowski, Piotr Sutowski (KWZ),
Matgorzata Cieniawska (n)

Witold Rybski, Jakub Chtanda (n)
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ZIMA 2016/2017
Maciej Bukowski, Piotr Biatas

Grzegorz Gawryszewski, Kacper Gronkiewicz

Marek Kalicinski, Maciej Bukowski

Jedrzej Kluzinski, Anna Wieremiejczuk

Maciej Kowalczyk, Rafat Zajac (WKW)

Kacper Malicki, Pawet Malicki

Jakub Radziejowski, Mario Nowak

Jakub Radziejowski, Wojciech Malawski (KWK)

Mikotaj Winiarski na pierwszym wyciagu Wariantu R
fot. K. Zablotny

; &W&;ﬁ%’k M3IaWski 1d Superdirecie WS
-l ] \ aJakub Radziejowski
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Jakub Radziejowski, Maciej Ciesielski

Wojciech Ryczer, Robert Pruski (KWW)

Wojciech Ryczer, Krzysztof Banasik
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Dojrzewajqca Warszawa

czyli przedwojenna historia organizacji taternickich

Wojciech Bajak

< lady po twierdzy, rosyjskich bombach, pruskiej
S okupacjii | Wojnie Swiatowej stanowity gestg sie¢
blizn szpecacych wspaniate niegdys oblicze War-
szawy. Gruzy, bieda i zniszczenia nie przerazaty jednak
Edmunda Chwascinskiego, Wiadystawa Stanistawskie-
go, Wiadystawa Bernadzikiewicza czy Szymona
Wojsznisa. Wracali do zrujnowanego miasta petni zapa-
tu. Wraz ze swymi réwiesnikami powoli odbudowywali
stolice. W kolejnej generadji, ich synowie uczynili z niej
tez centrum Zzycia klubowego w polskim taternictwie.

Podréz z Warszawy do Zakopanego byta w tam-
tych czasach sporym wyzwaniem. Az do lat trzydzie-
stych najszybsze pofaczenie wiodto pociggiem, tak
zwang ,Wiedenka’, przez Skierniewice, Czestochowe
i Sosnowiec, skad skfad kierowat sie na wschéd — do
Krakowa i Zakopanego. Kilkadziesigt godzin spedzo-
nych wsréd miarowego stukotu két po torach utrud-
niato warszawiakom powazniejszy udziat w organizo-
waniu taternictwa.

Klubowe hale

Przez caty XIX wiek to tatrzanskie hale byty klubo-
wymi swietlicami. Goralskie basnie opowiadane pod
rozgwiezdzonym niebem brzmiaty jak najciekawsze
referaty, a rozpalone watry i dzwiek gesli zastepowaty
slajdowiska. Charyzma Tytusa Chatubiriskiego spra-
wiata, ze nie potrzebowano wyboréw zarzadu tej
kompanii. Warszawski doktor gérowat znaczaco nad
catym $rodowiskiem. Wokot tej jednostki rozkwitato
polskie taternictwo.

W okowy sformalizowanych klubéw swobodng
kompanie taternickg zamknieto dopiero po kilku de-
kadach. Nie byto jednak innego wyjscia. Po Smierci nie-
odzatowanego twarcy turystyki polskiej sp. prof. dra Tytu-
sa Chatubiriskiego ruch taternicki zamiast siegac coraz
wyzej i nowe dziedziny zdobywac, a jednoczesnie wszerz
sie rozlewac, ruch ten zwolna zanikac poczqt — opisywat
Zygmunt Klemensiewicz.

Metoda podboju Tatr w kilkunastoosobowym or-
szaku, z udziatem przewodnikéw i tragarzy ustepowa-
fa pola sportowym pradom z Alp. Zwolennikom tych
zachodnich wzorcéw brakowato jednak praktycznych
i teoretycznych podstaw do przeprowadzenia rewolu-
cji. Sprawy te tkwity na uboczu zainteresowan - istnie-
jacego juz od 1873 roku — Towarzystwa Tatrzarskiego.
Wachlarz zadan tej organizacji obejmowat turystyke
na catym obszarze gér polskich. Totez ok. roku 1900 bu-
dzi sie w kotach taternickich swiadomos¢, ze dalszy roz-
WO turystyki tatrzariskiej musi pSjs¢ po linii wyzwolenia
sie zszablonu dotychczasowych zasad chadzania po go-
rach i zblizenia sie do tych haset i metod walki z potegami
skalnymi, jakie panowaty poddéwczas w alpinizmie za-
chodnioeuropejskim - pisat,Taternik'.

Referat o konserwach

Pierwsza polska organizacjg scidle taternicka byta
Sekgja Turystyczna PTT, utworzona w 1903 roku. Jej
siedziba znajdowata sie w Zakopanem. Trudno byto
jednak méwic o jakimkolwiek zyciu klubowym, skoro
zebrania odbywalty sie raz do roku. W dodatku miasto
u stop Giewontu, wtedy jeszcze ledwie wies, ze swym
szczuptym zasobem ludzkim nie byto w stanie unie$¢
miana centrum polskiego ruchu wspinaczkowego.

2
Twércy Himalaya Club,
od lewej Zygmunt Klemensiewicz, Roman Kordys
fot. za wspinanie.pl
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Nastat wiec czas na budowe regionalnych $rodo-
wisk. Najszybciej udato sie to we Lwowie. Przede
wszystkim dzieki dziatalnosci dwoch nieformalnych
zespotéw — Himalaya Club Romana Kordysa, Zygmun-
ta Klemensiewicza i Jerzego Maslanki oraz Bacowki
kierowanej przez Kazimierza Panka. Nie byty to tylko
grupy towarzyskie. Ich cztonkowie swojg dziatalnos¢
traktowali bardzo powaznie.

Obie grupy
mialy sweje statuty,
spotkania protckelowane,
a W czasie zebran
dyskutewane nad
najwazniejszymi sprawami
mledege tatermictwa.

Zachowaly sie nawet zapiski niektorych tematow
referatow: ,zbadanie konserw miesnych’,,cenniki tury-
styczne’, ,odkrycia i interpretacje watpliwych kwestyj
w Tatrach”. Energiczni lwowiacy wkrétce zaczeli odgry-
wac wiodaca role w polskim taternictwie. Doprowa-
dzili nawet do przeniesienia Zarzadu Sekgji Turystycz-
nej do ich miasta. To wifasnie tam zapadaty
najwazniejsze decyzje w tym okresie. Tam powstat,Ta-
ternik’, a sama Sekcja Turystyczna przyjefa pierwszy
sportowy zapis w historii polskiego taternictwa, wpro-
wadzajgc koniecznos¢ kwalifikacji wspinaczkowych
umiejetnosci przed wstapieniem do klubu.

Pokojowa schizma

Nieco pdzniej do Lwowa dofaczyt Krakéw. Pod
Wawelem miescita sie nastepna siedziba Sekgji. Tu tez
rozpoczeta sie schizma w polskim taternictwie, gdy na
poczatku lat dwudziestych trzej studenci — Marek Ko-
rowicz, Jan Durr i Jan Alfred Szczepanski — rzucili wy-
zwanie dawnemu porzadkowi zycia klubowego opar-
temu wytacznie na Sekdji Turystycznej PTT.

Wzniosta tradycja taternictwa, w prostej linii wy-
wodzaca sie od Tytusa Chatubiriskiego, byta dla nich
tylko zbiorem skostniatych zasad, niepasujacych do
wspotczesnego $wiata. Ta mysl towarzyszyta im od
wspdlnej wspinaczki na tomnice. Nie zostawili jednak
swoich planéw pod skalnymi urwiskami drugiego naj-
wyzszego szczytu Tatr, lecz przywieZli do Krakowa. Tu
trafili na profesora Walerego Goetla oraz uznanego
wspinacza Mariana Sokofowskiego. Tak powstata Sek-
cja Taternicka AZS. Miode akademickie Srodowisko

krakowskie wniosto w taternictwo ideologie, ktérej
modernizm nie mogt pomiesci¢ sie w ramach Sekgji
Turystyczne.

Wspotpraca miedzy tymi dwiema organizacjami
ukfadata sie dos¢ ptynnie. ST PTT udostepnita,azetesia-
kom"tamy ,Taternika” Powstat tez wspdlny komitet re-
dakcyjny tego periodyku. Krakowskie Koto PTT przy
ulicy Potockiego 4 byto siedziba spotkar nowej orga-
nizacji. Akademicy z kolei doktadali sie finansowo do
réznych inicjatyw. Udzielili tez swej starszej organiza-
cyjnie siostrze” mandatu na posiedzenie europejskich
organizadji alpinistycznych. Sielanka z rzadka przery-
wana byta powazniejszymi ktétniami. Dziac zaczeto sie
dopiero wtedy, gdy pozycji Krakowa zaczeta powaznie
zagrazac Warszawa...

Hermetyczna Warszawa

Ekonomia, potozenie, mniejsze tradycje akademi-
ckie nie sprzyjaty stolicy w tworzeniu osrodka taterni-
ckiego zdolnego podjac rywalizacje z Krakowem. Dtu-
go nie byto tu tez wybitnej jednostki na miare
niegdysiejszych staw —Tytusa Chatubinskiego czy Mie-
czystawa Kartowicza. Mieczystaw Swierz zwiazany byt
z Zakopanem, Marian Sokotowski, Walery Goetel i mfo-
dy postepowy Jan Alfred Szczepanski reprezentowali
Krakéw. Powoli dogasat nimb Lwowa, cho¢ Roman
Kordys, Zygmunt Klemensiewicz i Kazimierz Panek na-
dal stanowili silng grupe w zyciu organizacyjnym pol-
skiego taternictwa.

W Warszawie w pierwszych kilku latach od zakon-
czenia wojny nie objawit sie zaden charyzmatyczny
przywoédca. Kazimierz Kupczyk, Mieczystaw Szczuka
i Adam Karpiriski nalezeli do ST AZS w Krakowie i tam
zdobywali swe pierwsze szlify.

Warszawiacy przy wielu niedostatkach mieli jed-
nak takze wielka odwage. Mtodzi mieszkancy stolicy:
Wiestaw  Stanistawski, Justyn Wojsznis, Bolestaw
Chwascinski weszli we wspinaczkowy swiat jak moze
nikt przed nimi. Odwaznie, bez strachu, nawet z nuta
bezczelnosci zaatakowali wiele nierozwigzanych prob-
lemow. Ten sposob nie przynidst im jednak popular-
nosci. Dodatkowo dumni, wyniosli przybysze ze stoli-
cy nie dopuszczali wiasciwie nikogo obcego do swego
kregu. Przed 1928 rokiem nieformalny przywddca tej
grupy, Wiestaw Stanistawski, nie odbyt zadnej wspi-
naczki z ludzmi spoza swojego miasta! Potem zas, jesli
juz wybierat taternikéw z innych regionéw, to raczej
z Zakopanego (Zofie Galicdwne, siostry Skotnicowny
czy Bronistawa Czecha) niz z Krakowa.
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Wiestaw Stanistawski

m Sukcesy tej grupy stanowity podwaliny pierwszej

stotecznej organizacji taternickiej — Sekgji Taternickiej
AZS w Warszawie. Niestety, jej powstania nie doczekat,
najbardziej otwarty z catej warszawskiej grupy, Mieczy-
staw Szczuka.

W ten sposdb przywddztwo w pracach nad stwo-
rzeniem sekcji objat Stanistawski. Warszawska ST AZS
wzorowana byfa na krakowskiej,siostrze’, ale wyréznia-
fa sie duzo wiekszg hermetycznoscia. Ten zamkniety
sposob bycia i podejscia do gér na dtugie lata wykopa-
ty réw pomiedzy wspinaczami z dwoéch najwiekszych
miast w Polsce.

Czworka warszawskich wspinaczy wyruszyta na
Swieta Wielkanocne 1930 roku w Tatry. Wiestaw Stani-
stawski, Stefan Bernadzikiewicz, Antoni Kenar i Zbigniew
Gieysztor dokonali pierwszego zimowego wejscia na
Zabi Szczyt Wyzni. Do schroniska powrdcili jednak tylko
trzej pierwsi. Wyczerpany Gieysztor utonat, gdy pit
wode z potoku. Mtode warszawskie Srodowisko ST
AZS sciggneto na siebie gromy za pozostawienie przy-
jaciela samego.

Polska ekspedycja polarna na Wyspie NiedZzwiedziej
1932-33. Widoczni od lewej: Stefan Bernadzikiewicz,
Stanistaw Siedlecki, Konstanty Jodko-Narkiewicz
fot. arch. Narodowe Archiwum Cyfrowe (nac.gov.pl)

Smier¢ Gieysztora stanowita duzy cios w zgrane
warszawskie Srodowisko, ale tez wystawita je na ostrzat
krytyki ze strony taternikéw z innych miast. Zarzad
Gléwny AZS ze stolicy powotat nawet specjalng komi-
sje do wyjasnienia przyczyn. Zaprosit do niej tez przed-
stawicieli z Krakowa, ale tamtejsza ST AZS nie chciafa
sie podjac orzekania z powodu braku zgody stotecz-
nych uczestnikow wyprawy. Stanistawski i reszta wciaz
jak wida¢ nie ufali kolegom z Krakowa. Obrazeni na
SWoja macierzysta organizacje, zdecydowali sie potem
rozwigza¢ sekcje i zatozy¢ Koto Wysokogdrskie juz
W oparciu o warszawski oddziat PTT.

Wtorki przy Zurawiej

Sciany lokalu numer 1 przy ulicy Zurawiej 9 przez
dtugie miesigce poza sezonem stanowity dla wspinaczy
z\Warszawy centrum zycia. W sali ponad gtowami czton-
kow wisiaty portrety niezyjacych wspinaczy z warszaw-
skiego kota: Mieczystawa Szczuki, Zbigniewa Gieysztora
oraz Kazimierza Kupczyka. Z czasem przybyt tez wizeru-
nek Wiestawa Stanistawskiego, ktéry w 1933 roku po-
niost smier¢ na Kosciodtku w Dolinie Batyzowieckiej

W siedzibie na Zurawiej toczono dtugie dyskusje..
Swietym dniem byt wiorek. Wtedy obowiazywaty dyzury
cztonkéw Zarzadu. Tak naprawde zamienity sie one
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jednak w ciag spotkar towarzyskich. Wtasnie w okre-
sie dziatalnosci Kota Wysokogorskiego nastapit szczyt
potegi warszawiakdw.

Stalismy sie doskonale znajqcq sie i zwartq rodzing -
blizszq niektérym z nas, milszq i bardziej zrozumiatq i ro-
zumiejgcq nas od tamtej rodziny, ktdrej prawa wyrazajq
sie tylko weztami krwi. Atmosfera, jakq wytworzyto koto
posiadata zawsze to czego nam tak zazdroscili inni moc
Zywiolowosci, szczerosci, serdecznosci i tej, dzis jeszcze nie
dajqcej sie na zimno ttumaczyc sity, ktéra ponad wszelkq
sympatie i przyjazn - w gdrach i poza gérami - zblizata
nas wzajem tqczyta i czynita bliskimi sobie - wspominat
Zdzistaw Dabrowski.

To jednak dotyczyto tylko mtodego pokolenia.
Starzy wspinacze trzymali sie na ogét z dala od grupy
dowodzonej przez Stanistawskiego i Chwascinskiego.
Do pojednawczego spotkania doszto dopiero w mar-
cu 1936 roku. Po raz pierwszy w historii spotkali sie a
zasiedli do stotu z przedstawicielami generacji Jana
Bystronia, Kazimierza Drewnowskiego, Maksymiliana

Dudryka, Ferdynanda Goetela, Tadeusza Kornitowicza,
Aleksandra Schiele i Mariusza Zaruskiego. We wzajem-
nych przemdwieniach podkreslano, Zze mimo pozornie
decydujqcych réznic wszyscy sq cztonkami jednego sro-
dowiska — opisywat,Taternik”.

Taternickie derby

Stynny z wielkiej tradycji Krakow i mtoda ambitna
Warszawa stanowity w tym czasie dwa gtéwne osrodki
w zyciu klubowym polskiego taternictwa. Ten duopol
wiadzy jednak coraz czesciej przeszkadzat w rozwoju
rodzimego sportu wspinaczkowego. Kiedy w 1931
roku ST PTT organizowata wyprawe alpejska, w jej skfa-
dzie znaleZli sie tylko przedstawiciele srodowiska spod
Wawelu i Wincenty Birkenmajer, wychowanek krakow-
skiej ST AZS, sam zamieszkaty w Poznaniu. Byt to zresz-
tg jeden z najbolesniejeszych policzkdw, jakie dotkne-
ty Wiestawa Stanistawskiego, co tylko powiekszyto jego
wrogos¢ do wspinaczy spod Wawelu. To z kolei przenio-
sto sie na stosunki miedzy tymi dwoma organizacjami.
Krakusi byli tez szczegdlnie aktywni w krytyce jednego
z czotowych stotecznych taternikéw i organizatorow

Uczestnicy wyprawy do Afryki w 1934 roku w sktadzie: kierownik wyprawy Jan Dorawski (1), Jan Szczepanski (2),
Jan Kietpinski (3), Jerzy Gotcz (4), Stanistaw Gronski (5), Zbigniew Korosadowicz (6), Bolestaw Chwasciriski (7),
Justyn Wojsznis (8) i L. Gorski (9).

fot. arch. Narodowe Archiwum Cyfrowe (nac.gov.pl)
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zycia klubowego - Konstantego Narkiewicza-Jodki,
ktorego oskarzono o mistyfikacje podczas wyprawy
na Rateau.

Konieczno$¢ zmian wobec szansy na polska wypra-
we himalajska stawafa sie jednak nie do unikniecia. Dla-
tego juz w 1932 rozpoczety sie proby ziednoczenia mie-
dzy trzemaistniejacymi klubami— ST AZS Krakéw, STPTT
oraz warszawskim KWOW PTT. Udato sie ja przeprowa-
dzi¢ do korica trzy lata p6zniej, gdy zostat powotany do
zycia Klub Wysokogérski. Cho¢ odbyto sie to przy — tra-
dycyjnym juz - sporze miedzy Krakowem a Warszawa.

Nowa siedziba KW ostatecznie zostata Warszawa.
Jej przedstawiciele — Wiestaw Stanistawski, Justyn
Wojsznis, czy Bronistaw Chwascinski - osiggali najlep-
sze wyniki w latach poprzedzajacych utworzenie fede-
racji. Warszawiacy zorganizowali pierwszg polska wy-
prawg egzotyczna i pierwsza polskg wyprawe na
Spitsbergen. Poza tym przejawiali olbrzymia inicjaty-
we przy samym tworzeniu organizacji. Trzech z nich —
Wiktor Ostrowski, Stefan Bernadzikiewicz i Justyn
Wojsznis — weszto w sktad pierwszego zarzadu. Odgry-
wali tez decydujaca role podczas spisywania statutu.

Jednym z najbardziej problemowych punktéw
statutu byt ten o lokalizadji siedziby organizacji. Pierw-
szoplanowa pozycja Warszawy, wyrobiona sportowy-
mi wynikami w taternictwie, zawazyta na jej gtéwnej
roli w Klubie Wysokogérskim. Wedtug doniesien ,llu-
strowanego Kuryera Codziennego’, z takg propozycja
wystapili sami... przedstawiciele krakowskiej ST PTT!
W zamian wymogli jednak pozostawienie redakgji,Ta-
ternika” pod Wawelem. W Warszawie znalazty sie za$
dwie inne wazne agendy — skarb oraz archiwum. Kolej-
na zmiana siedziby wymagafaby poparcia gtosami
trzech czwartych delegatéw. Dodatkowo paragraf 25.
nowego statutu zapewniat rowny podziat stanowisk
w Zarzadzie miedzy przedstawicieli starych organizacji.
Znakiem zgody byto tez umorzenie postepowania wo-
bec Narkiewicza-Jodki, choc to wiasnie krakowiacy byli
swego czasu gtéwnymi zwolennikami jego ukarania.

Za kulisami sporu

Poza oficjalnymi stanowiskami, wielu krakowskich
wspinaczy wcigz nie mogto wybaczy¢ odebrania ich
miastu — juz formalnie - rangi stolicy polskiej wspi-
naczki. Prym wsréd nich widdt Jan Kietpinski: W paru
ostatnich latach zaznaczyta sie na terenie klubu aktyw-
nos¢ innych osrodkow, akcentujqcych z naciskiem swojg
przynaleznos¢ regionalng. Odnosi sie to przede wszyst-
kim do Srodowiska warszawskiego, wykazujqcego duzy

przybytek miodych sit, znacznq preznosc i solidarnos¢,
prowadzqcq jednak czesto do zasklepiania sie w kole re-
gionalnym i traktowania wypraw wysokogdrskich pod
kgtem widzenia intereséw grupy regionalnej. Bardzo wy-
raznie zaznaczyto sie to w sprawie projektowanej wypra-
wy w Andy. Wywotata ona bardzo istotne zastrzezenia
zarzqdu Klubu Wysokogérskiego - grupa warszawska
wystqpita solidarnie w obronie swojego cztonka, zas nie-
zdecydowane stanowisko ZG PTT przyczynito sie do roz-
dzwieku miedzy warszawskq grupq taternikéw, a cato-
sciq PKW. Rozdzwieki te doprowadzity do ustgpienia
Zarzqdu KW. Przez rok kierowano polskim ruchem wyso-
kogdrskim w ten sposob Ze czes¢ zarzqdu KW znajdowata
sie w Krakowie, a czes¢ w Warszawie — pisat Kietpiriski
w, llustrowanym Kuryerze Codziennym"

Kietpinski krytykowat przede wszystkim konstruk-
cje personalng skfadéw wypraw alpinistycznych, we-
dtug niego bedacg kolejnym przejawem warszawskiego
szowinizmu. Oddano rzqdy w rece grupy taternikéw
warszawskich niewqtpliwie dla sprawy sportu gérskiego
w Polsce bardzo zastuzonych, ale nie zawsze umiejqcych
obiektywnie ustosunkowac sie do jego potrzeb, a zwtaszcza
do personalnego konstruowania wypraw alpinistycznych
— komentowat z oburzeniem.

Jako przykfad, poza Andami, podawat tez wyprawe
w Kaukaz, ktdra byta ztozona wytgcznie z warszawiakow.
W dodatku, podobno czes¢ uczestnikow probowata
starac sie u wiadz o poparcie projektowanych wypraw
w tajemnicy przed KW!

Od tego stanowczo odcinat sie Zarzad Klubu Wy-
sokogorskiego z przedstawicielami krakowskiego sro-
dowiska w skfadzie — Janem Kazimierzem Dorawskim
oraz Janem Alfredem Szczepariskim: Tonem szczegdl-
nie nierzeczowym i przykro napastliwym zaznaczyt sie
sposrdd tych artykutdw ostatni napisany przez Jana Kiet-
piriskiego. Wypowiedziawszy np. niczym nieumotywo-
wany sqd, Ze skutki przeniesienia KW do Warszawy zacig-
2yly fatalnie nad taternictwem polskim. Posungt sie on az
do zagrozenia separatyzmem Srodowiska krakowskiego,
do czego nie miat od nikogo upowaznienia, poniewaz
Srodowisko krakowskiego znajduje sie wiasnie w petnej
zgodzie z centralnymi czynnikami klubu.

Musimy sie w sposéb stanowczy odgrodzi¢ od tego
rodzaju wystqpien w prasie codziennej. Tymczasem arty-
kuty podobnie omawianym petne podejrzeri niestusznych
zarzutéw i insynuacji mogq jedynie wywotac¢ zamet w po-
glgdach szerokich sfer na turystyke wysokogdrskq. Zacie-
trzewienie regionalne, brak obiektywizmu i pomieszanie
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spraw osobistych z ideowymi zawsze wywierato wplyw
szczegdlnie niekorzystny — dodawali w innym miejscu.
Mimo to ,lkac” pozostawat przy swoim zdaniu: Srodo-
wisko warszawskie nie wydaje sie jeszcze dojrzate do kie-
rowania losami KW.

Warszawa jednak oparta sie tym zarzutom. To sto-
lica pozostata najwazniejszym punktem na klubowej
mapie polskiego ruchu wysokogorskiego. Dominujgcy
ton Zycia dawnego Kota Wysokogdrskiego patronuje in-
nej firmie, ktérq my przeciez tworzymy — zauwazat Zdzi-
staw Dabrowski na poczatku dziatalnosci Klubu Wyso-
kogodrskiego.

Powstaty w roku 1935 Klub Wysokogdrski zostat
wchtoniety przez - zatozony w roku 1974 — Polski
Zwigzek Alpinizmu, wraz z innymi powojennymi
organizacjami taternickimi takimi jak Stoteczny
Klub Tatrzanski, Polski Klub Gérski czy Federacja
Alpinistycznych Klubéw Akademickich, ktérej
czescig byt Uniwersytecki Klub Alpinistyczny.

NA WSPINACZKOWA

ziatamy ©

-m\"‘ -
\
NG
Y
Y.
Uczes;nlcy wyprawy w Andy na dworcu w Warszawie,

rok 1936. W
Justyn Wojsznis,
Widoczni m.in.: kierownik wyprawy
Witold Paryski, Stefan Osiecki, Jan Alfred Szczepanski.
fot. arch. Narodowe Archiwum Cyfrowe (nac.gov. pl)

W ciagu ostatnich 7 lat
wspinaczek i wspinaczy

mleszkajacyeh 4 Warszawue

poprow

adzlloldrogl sc/Vi.

7
trudniejsze,

61 nich trenowafo u nas.
Dowiedz si¢ dlaczego na Merliniego 2.

ul. merliniego 2
(22) 245-36-88
wgore.eu
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dybym miat podsumowac dokonania naszych
sportowcdw jednym zdaniem, brzmiatoby ono

tak: boulderowcy w natarciu, reszta dobrze, ale
bez fajerwerkow.

Na poczatek jednak mate sprostowanie. W ubie-
gtym roku, gdy pisatem podsumowanie przejs¢ za
2015 rok, umknat mi wykaz przystany przez Marcina
Kanteckiego. Pisze o tym, poniewaz Kolarz" w tam-
tym roku skonczyt okragte 50 lat. Jako wspinacz zafun-
dowat sobie najlepszy prezent — w dniu urodzin prze-
chodzac OSem 7c na Kalymnos. Na swoje konto
zapisat takze Hellas Rodeo 8a RP. Tylko zazdroscic¢ formy!

Czotéwka par w tym roku wypadta bardzo réwno.
Do najmocniejszych przejs¢ kobiecych nalezaty
,szescpiatki” lwony Burawskiej i Ani Thiele-Wieczo-
rek. Iwona w zeszlym roku po raz pierwszy zaliczyta
droge o takiej wycenie, w tym roku dorzucita dwie ko-
lejne, tym razem na Jurze. Na pierwszy rzut oka wykaz
Ani moze sie wydawac stabszym niz zesztoroczny, ale
liczba pokonanych drég o wycenie 7c+ jest imponuja-
ca. Warto dodag, ze tak trudne drogi Ania robita w réz-
nych rejonach, od Jury, przez Sycylie, az po Frankenju-
re. A na jej wszystkie drogi w stopniu 7¢, 7b+ po prostu
zabrakto w podsumowaniu miejscal!

Drogi w trudnosciach 7c na swoje konto zapisaty
Marta Czajkowska, Agnieszka Cudna-Ryczer i Ewa
Zaluska. Marcie udato sie przejs¢ flashem droge
w tych trudnosciach.

Wsrdd osiggniec pandw w tym roku zdecydowa-
nie wybijaja sie przejscia boulderowe dwdch zawodni-
kow — Kuby Gtowki i Mikotaja Nowotnika. Obajjuz
wczesniej nalezeli do klubowej czotéwki, ale rok 2016
byt dla nich przetomowy. Chtopaki zatopowali boul-
derki wyceniane na 8B. Mikotaj najtrudniejszego balda
zapisat na swoje konto w Albarracin, do tego udato mu
sie pokonac kilka 8A+ w Magic Wood oraz w Kusietach.

Kuba Gtéwka koncentrowat sie gtéwnie na startach
w zawodach. Jego wyjazd do Magic Wood odbyt sie
niejako ,przy okazji" Po Pucharze Swiata w Monachium
Kuba udat sie na kilka dni do Szwajcarii, a ekspresowy
pobyt zaowocowat przejsciem Riverbeda 8B i o pdt stop-
nia tatwiejszych Jack’s Broken Heart i Massive Attack.

Mikotaj zaliczyt tez wyrazny progres w zawodach
Pucharu Polski. O ile w poprzednim sezonie ladowat
z reguty pod kreskg, tzn. tuz poza finatem, o tyle w se-
zonie 2016 przetamat sie i dwa razy zameldowat w fi-
nale — w Poznaniu i Zakopanem, koriczac rywalizacje,
odpowiednio, na 4.1 5. miejscu.

Na zawodach boulderowych, poza wspomniang
dwdjka, w pdffinatach pojawiali sie jeszcze Szymon
todzinski, Stefan Madej, Michat ,Marines” to-
dzinski i Arek Smaga.

Jesli chodzi o wspinanie z ling, trzech zawodni-
kéw: Szymon, Stefan i Jerzy Laskowski zrobito w tym
roku 8c na Wescie. Wszyscy trzej pokonali tez drogi 8a
OSem. O ile Szymon jest juz rutyniarzem — 8c do ka-
pownika wpisuje ktérys rok z rzedu, o tyle dla Jerzego
pokonanie 8c byto wyraznym krokiem w rozwoju. Ste-
fan Madej (ktory rok temu minat sie z 8c o ¢wier¢ stop-
nia), poza Floridq, zrobit tez kolejne VI.7 na Jurze.

W 2016 roku swoje wyniki poprawito jeszcze kilku
zawodnikow. Michat Wojewodzki zrobit Massive At-
tack 8A+ w Magic Wood. Tomek Zacharewicz poko-
nat kilka boulderéw w stopniu 8A. Piotrek Biatas
przeszedt swoje pierwsze 8a. Ludek Zakrzewski dwa
lata temu zrobit swoje pierwsze VI.5+, w zesztym roku
— dwie kolejne i jeszcze dwie 8a. W tym roku udato mu
sie pokonac Aleje Zastuzonych w stopniu VI.5+/6.

¥

Piotr Biatas, Gracias Fina 8a, Rodellag
fot. Stefan Madej

Patrzac na przejscia Klubowiczéw i odnoszac je do
przejs¢ innych zawodnikéw z Polski, widac, ze nasi bo-
ulderowcy ,trzymajg poziom” krajowej czotéwki. Jesli
za$ spojrzec,na ling" - szes¢ czy siedem lat temu, kiedy
pojawity sie w klubie pierwsze RP w stopniu 8¢, to byto
cos. Teraz poziom polskiej czotowki podnidst sie sto-
pien, a ja bardzo chetnie napisatbym o pierwszym Klu-
bowiczu z 9a na koncie....

Tak ze takie mate Zyczenie na koniec — wykorzy-
stajcie nadchodzacy sezon!
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Stefan Madej na Krampfhammer
fot. Maciek Ostrowski
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Ania Thiele-Wieczorek

oS

7b+ Pollution, San Vito lo Capo
[X- Carolin Reiber, Frankenjura

7b Pticja Perspektiva, Osp

7b End of Silence, San Vito lo Capo
4x7b

RP

7c+ Super Santos, San Vito lo Capo

7c+ No Bulls No Shit, San Vito lo Capo

IX+ Lochverstdirker, Frankenjura

[X+ Totenbrett, Frankenjura

V5 Droga Waldka, Jastrzebnik

VL5 Trwoga ginekologa, Dolina Kobylariska
IX Carcassone, Frankenjura

IX Gunter Priem U42, Frankenjura

lwona Burawska

RP

VI5 Wzlot, Pochylec

VL5 Rzuty osobiste, Jastrzebnik

7¢ Antologica, Margalef

7b+ Sensacién Azul, Chulilla

7b+ Mandragora, Siurana

VI.4+ Srodek Lipczyriskiej, Dupa Stonia

Marta Czajkowska

0s

7b Ikariotikos, Kalymnos

7b Missao Cumprida, Vale de Poios
7b Fadiga Cronica, Vale de Poios

Flash
7¢ Priapos, Kalymnos
7b+ Padelis, Kalymnos

RP

7¢ Matamoros, Misja Pec

7¢ Rubagotti, Massone

7b+ Spartacus, Kalymnos

7b+ Linsoutenable legerte de letre, Kalymnos
7b+ Les filles de Las Vegas, Le Sanctuaire

Agnieszka Cudna-Ryczer

0s

7b Kalyty, Kalymnos

7a+ Verikoko, Kalymnos

7a+ Zorba’s Restaurant, Telendos
7a+ Telendos, Kalymnos

RP

7¢ Sirene, Kalymnos

7b+ Spartacus, Kalymnos

7b+ Fourtouna, Kalymnos

7b+ Inti Raymi, Kalymnos

7b+ Tufantastic, Kalymnos

V14 Pozegnanie z wiadrem, Popielarka
VI.4/4+ Warszawskie lekcje, Rzedkowice

Ewa Zatuska

RP

7¢ Pequerio bravo, Rodellar

7b+ Ich hab’s wollen wissen, Frankenjura
7b+ Saftfeld, Frankenjura

VI4+ Archetyp cienia, Jaskinia Mamutowa
V14 Baraba Finito, Jaskinia Mamutowa
V14 Starsi panowie dwaj, Rzedkowice

7b Zaray, Rodellar

7b Colacao, Rodellar

Julia Leonardi
os
7a+ Billy el rapido, Rodellar

RP

7b+ Pince Sans Rire, Rodellar

7b Caco que te mato, Rodellar
7b Tortuga, Osp

V1.4 Strzat w dziesigtke, Podlesice

Marianna Syrokomska
oS

7a+ lone, Kalymnos

7a+ Hipponas, Kalymnos

7a Code Quantum, Kalymnos

RP

7b Dura Lex, Kalymnos

7b Xaveri, Kalymnos

7a+ Gran Finale, Finale, Monte Cucco

Szymon todzinski

0s

8a Sativa Patatica, Margalef
8a Transilvania, Margalef

RP
8c Escloper, Collegats

Zawody:
4. miejsce, Mistrzostwa Polski w Prowadzeniu, Torur
6. miejsce, Puchar Polski w Boulderingu, Poznan

Mateusz Kluzniak, Filar Cimy VI.2+, Podzamcze
fot. Stefan Madej
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Jerzy Laskowski, Ixeia 8b+, Rodellaris S
fot. Stefan Madej e

Mikotaj Nowotnik
Flash
7C Minisex, Magic Wood

38 ‘ RP

8B Bindu , Albarracin

8A+ Szatariskie wersety, Kusieta

8A+ Unendliche Geschichte 1, Magic Wood
8A+ Massive Attack, Magic Wood

8A+ Voigas, Magic Wood

8A Unendliche Geschichte 2, Magic Wood
8A Muttertag, Magic Wood

8A Indian Secret Garden, Albarracin

8A Zatoichi, Albarracin

8A Cosmos, Albarracin

Zawody:

4. migjsce, Puchar Polski w Boulderingu Poznan
5. miejsce, Puchar Polski w Boulderingu, Zakopane

7. miejsce, Mistrzostwa Polski w Boulderingu,
Warszawa

Maciek Bukowski
RP
V1.6 Czekajqc na Godoffa, Jaskinia Mamutowa

Kuba Gtéwka

RP

8B Riverbed, Magic Wood

8A+ Massive Attack, Magic Wood
8A+ Jack’s Broken Heart, Magic Wood
8A Californication, Sneznik

7C+ Piranja, Magic Wood

7C+ La Balance sanse, Fontainebleau

Zawody:

2. miejsce, Puchar Polski w Boulderingu, Zakopane

5. miejsce, Mistrzostwa Polski w Boulderingu,
Warszawa

6. miejsce, Puchar Polski w Boulderingu, Wroctaw

Stefan Madej

0s

8a Pieds nus sur la terre sacrée, Rodellar
8a Adios Pepito, Rodellar

RP

8¢ Florida, Rodellar

VI.7 Fumar Perjudica, Jaskinia Mamutowa
8b+ Kaj Ti Je Deklica, Osp

VI.6+ Krélowa Potudnia, Okiennik Wielki
8b+ Ixeia, Rodellar

6x 7C+ (Fontainebleau i Ciezkowice)
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Jerzy Laskowski
oS
8a Adios Pepito, Rodellar

RP

8c Florida, Rodellar

8b+ Ixeia, Rodellar

7C+ Keep Fit, Kamiers Michniowski

Michal Wojewodzki

RP

8A+ Massive Attack, Magic Wood

8A Supersupernova, Magic Wood
7C+/8A Intermezzo Left, Magic Wood
7C+ Rhytmo, Magic Wood

Tomek Zacharewicz

RP

8A The Right Hand of Darkness, Magic Wood
8A Supersupernova, Magic Wood

8A Fight Club, Kamien pod Wysoka

7C+/8A Intermezzo Left, Magic Wood

7C+ Piranja, Magic Wood

7C+ Rythmo, Magic Wood

7C+ Keep Fit, Kamiert Michniowski

Michat,,Marines” Lodzinski
oS

7c+ Happy Flowers, Collegates
7¢ Tita bullida, Collegates

Flash
7c+ Kraftfeld, Frankenjura

RP

8a+ Buen rollito, Collegates

8a+ Mascaxapes, Collegates (2 proba)
8a Rollo Love, Collegates

Jacek Wactawczyk

0os

7¢+ Zawi Nul Syndicate, Kalymnos

7¢ Priapos, Kalymnos

7¢ Les filles de Las Vegas, Le Sanctuaire

RP

8a Albanski konjak, Misja Pec

8a Fun de Chichunne, Kalymnos

7c+ Les biches a bottes, Le Sanctuaire

Pince Sans Rire 7b+, Rodellar
fot. Stefan Madej

G
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Romek Glowka Piotrek Biatas
oS oS

7¢ Andromeda, Chulilla

Flash

VIL5 Krytyka czystego rozumu, Okiennik Wielki
VI.4+ Gandalf, Straznica Przewodziszowicka
7¢ Hipotermia, Chulilla

RP

VI.5+ Moce piekielne, Okiennik Wielki

VIL5 Wiadca Pierscieni, Okiennik Wielki

VI5 Samotnos¢ diugodystansowca, Okiennik Wielki
VL5 Trwoga ginekologa, Dolina Kobylanska

V15 Born in PRL, Laboratorium

Ludomir Zalewski
0s
7¢ Festa fotre, Margalef

Flash

7¢ Antologica, Margalef
7b+ El prado del rey, Siurana
7b+ Berrio Cabrero, Siurana
7b+ Sensacién azul, Chulilla

RP

VI.5+/6 Aleja Zastuzonych, Jastrzebnik
VI.5+, Prostowanie Odlotu, Pochylec
8a La sombra del viento, Margalef

9x V15

Bartosz Jarosiewicz

RP

7C+ Hypothese, Fontainebleau

7C Infidele, Fontainebleau

7C Tetrachlorid, Bor

7C Sklenena Dementni Moucha, Bor

7B+ Naplivu na vase hroby, Bor

7B+ Cerny Petr, Ostas

7B Mechorus, Bor, FA (projekt Janka Koguta)

Mikotaj Wolanin

RP

7C Enterprise in space, Magic Wood
7C Minisex, Magic Wood

7C Son of a gun, Magic Wood

7B+ Dinos don't dynos, Magic Wood
7B Grit de luxe, Magic Wood

7B Schrotti, Magic Wood

7b+ Maria ponte el arnes, Rodellar

RP

8a Gracias Fina, Rodellar

8a Samsara, Osp

7c+ El Delfin, Rodellar

VI5 Murarz IV- Reaktywacja, Dupa Stonia

7¢ Nanuk, Rodellar

7¢ L “any que ve tambe, Rodellar

7¢ Hobit, Osp

VI4+/5 Porozmawiajmy o kobietach, Kotoczek

Piotr Kazubski

RP

7C Noir Desir, Fontainebleau

7B+ Pokemon, Fontainebleau

7B Arete du Star, Fontainebleau

7B Ridicule, Fontainebleau

7B La Boule a Pierrot, Fontainebleau
7B Barre Fixe, Fontainebleau

7B Diversion, Fontainebleau

7B Close Contact Droite, Fontainebleau
7B Carnage, Fontainebleau

Dominik Wisniewski

RP

VI5 Droga Waldka, Jastrzebnik

VI5 Hat-Trick, Podlesice

VI4+/5 Powrdt Casanovy, Rzedkowice
IX/IX+ lluzja mocy, Jaroniec

Wojtek Ryczer

0s

7b+ Inti Raymi, Kalymnos
7b+ Tufantastic, Kalymnos
7b Zorba le Gros, Kalymnos
7b Miltiadlis, Telendos

7b Sevasti, Kalymnos

RP

VI5 Messer, Diabelskie Mosty
7¢ Sirene, Kalymnos

7¢ Polifemo, Kalymnos

VI.4/4+ Lesne echa, Rzedkowice
V1.4 Pozegnanie z wiadrem, Popielarka

Krzysiek Banasik
0s
7b Augusto, Albenga
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Stefan Madej na Fumar Perjudica VI.7
fot. Maciek Ostrowski

7b Los Equipadores, Albenga
7a+ Belladonna, Albenga

RP
5.11d Separate Reality, Yosemite

Pawet Ortowski

RP

7B+ Louis Armstrong, Ostas
V.4 Maszyna prosta, Boniek

Tomek Z,

— - ——
acharewicz w Magi 5
al agicWood #
"'.‘1.'" ff)t.. Malgorzata Gorsky .
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Szymon: Zacznijmy nasza rozmowe od wspo-
mnien. Powiedz mi, jakie jest twoje najwczesniejsze
wspomnienie wspinaczkowe?

Marines: W tym roku mija 17 lat, od kiedy sie
wspinam, wiec troche trudno mi powiedzie¢. .. Pierw-
sze wspomnienie... Hmm.... Mam jakies mgliste
z Diamiru, czyli ze $ciany, na ktérej zaczynalismy sie
wspinac. Kolejne to Siennicka, gdzie bywalismy regu-
larnie po zamknieciu Diamiru. Jednak, jesli pytasz
o konkretne wspomnienia, to nic tak na szybko nie
przychodzi mi do gtowy. .. Wydaje mi sie natomiast, ze
kiedy bytem na Siennickiej po osmioletniej przerwie,
to chwyty byty dalej w tych samych miejscach.

S: A nawigzujac do tych wspomnier — jaki najw-
czesniejszy start w zawodach pamietasz?

M: Tarnéw w pazdzierniku 2002 roku, miatem
wtedy 12 lat. Byly to moje pierwsze zawody, duzy stres.
Pojechaliémy tam z naszym déwczesnym trenerem,
Przemkiem Klimkiem, dosy¢ matg ekipa, chyba w pie¢
0s0b, nie jestem pewien z kim.

S: Czajna? Jerzyk Amsterdamski?

M: Wiasnie nie wiem, czy oni sie juz wspinali, zna-
czy, nie wiem, czy byli w sekgji... Nie pamietam, czy
byt Jodtos, Czajna i Stefan.

S: Stefan na pewno. ..

M: Tak. On byt od zawsze (Smiech).

S: Powiedz mi w takim razie, czym teraz sie zajmu-
jesz, po tych 17 latach od poczatku przygody ze wspi-
naczka sportowa. Co robisz na co dzien?

M: Na co dzien pracuje jako trener wspinaczki
sportowej, prowadzac na warszawskich sciankach
wspinaczkowych zajecia na réznych poziomach wspi-
nania — od poczatkujacych, przez srednio zaawanso-
wanych, po zaawansowanych, ktérym pomagam do-
skonali¢ ich sztuke wspinania.

S: Czy cos robisz poza tym?

M: Poza tym sam staram sie duzo wspinac. Jak tylko
moge, startuje w zawodach oraz wyjezdzam w skaty.

S: Jaka masz zatem motywacje do samodzielne-
go wspinania? Dlaczego i jak czesto trenujesz?

M: Trenuje 3-4 razy w tygodniu. Co mnie moty-
wuje? Chec i potrzeba samodoskonalenia. Sezon star-
towy, jakies konkretne zawody, w ktérych chce wystar-
towa¢, niekoniecznie wysokiej rangi, moga byc to
zawody towarzyskie. Mam fun z tego, bawie sie wspi-
naniem.

S: Jeste$ jednym z niewielu instruktoréw, ktérzy
ciagle sie wspinaja — jak sadzisz dlaczego?

M: TeZ sie nad tym zastanawiatem i szczerze mé-
wigc, nie wiem. Moze po prostu sporo 0sob, ktére za-
czety szkoli¢ innych, wypalito sie przez ten rodzaj pracy,
stwierdzito, ze same juz nie czujg zabawy, radosci ze
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Na drodze Czyste VI.5
fot. Mirek Nietupski

wspinania. Zauwazytem tez, ze jestem jednym z nie-
wielu instruktoréw, ktorzy startujg w zawodach.
A moze inni nie Maja juz sity ani czasu na wiasny tre-
ning? Widze po sobie — po catym tygodniu intensyw-
nej pracy, w weekend chciatbym juz odpoczac.

S: No wiasnie, to kiedy znajdujesz czas na wspina-
nie i jak to robisz, ze masz — tak mi sie wydaje — caty
czas progres, mimo ze twoj tydziert ma tylko piec dni,
bo w weekendy odpoczywasz. Masz rodzine, ktorej
chcesz poswieci¢ czas, kiedy wiec znajdujesz czas na
wiasny trening?

M: Jak méwitem wczesniej — po pierwsze, wspina-
nie sprawia mi rado$¢, po drugie, szkolenie innych za-
wsze byto moim marzeniem. Kiedy zaczynatem sie
wspinac, patrzytem, jak mnie ucza, i wtedy postanowi-
tem, ze tez bede chciat te wiedze przekazywac. Trzy
lata temu bytem zmeczony, czutem, Ze zaczynam sie
wypala¢, ale pojechatem na dos¢ intensywne wspi-
naczkowe wakacje, odwiedzitem chyba trzy rejony
wspinaczkowe i wrécita mi chec szkolenia, zyskatem
nowa energie, nowe podejscie do tego wszystkiego.
Na fali tej energii pozapisywatem sie na kolejne kursy,
ale o tym za chwile. Wspinam sie w ciaggu dnia, kiedy
na Scianie jest pusto, miedzy zajeciami z kursantami.
Takze oni motywuja mnie do tego zeby sie wspinac,
zeby sie samodoskonalic.

S: Wspinasz sie miedzy zajeciami — rozumiem, ze
masz na to niewiele czasu? Czy treningi rozpisujesz
sobie sam?

M: Rzeczywiscie, zazwyczaj zostaja 2-3 godziny na
wspinanie, zwiaszcza jezeli gdzies w miedzyczasie
chce sie zje$¢ obiad. To nie za wiele. Treningi rozpisuje
sobie po czesci sam, a po czesci prosze innych o po-
moc, poniewaz kazdy ma troche inne podejscie do
trenowania. Kiedys prositem Jacka Wactawczyka, Kube
Gtéwke, ciebie, Bartka Jarosiewicza, pytatem o rady
Olka Romanowskiego; po okresie, kiedy trenowatem
u Kuby Zidtkowskiego, jego wiasnie prositem o po-
moc. Staram sie opiera¢ na swoim doswiadczeniu i na
doswiadczeniu innych, na réznych metodach trenin-
gowych, na odmiennym podejsciu do treningu.

S: Wspomniates, Zze starasz sie szkoli¢ i zapisujesz
sie na rézne kursy. W ciggu ostatniego roku ukoriczytes
kurs trenera wspinaczki sportowej. Powiedz, co dla cie-
bie byto tam najciekawsze, odkrywcze, nowe?

M: O rety, trudno wymieni¢ jedna rzecz, bo wiele
zaje¢ byto ciekawych, poruszono duzo interesujacych
tematow, jak chociazby suplementacja i zywienie, kté-
re w przypadku naszego sportu s caty czas dosyc¢ sta-
bo poznane, a mnie od zawsze interesowaty. Omawia-
nych byto sporo aspektow samej techniki wspinania,
techniki treningu, treningu uzupetniajgcego. Mielismy
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Zawody Bloco
fot. Szymon Aksi

na przykfad zajecia z Udo Neumannem (trenerem ka-
dry niemieckiej, przyp. red.), bawilismy sie wtedy na
boulderach, biegalismy, skakalismy, bujalismy sie. In-
spirujacy byt trening z Magda Terleckg w Krakowie czy
z Mackiem Oczko, pokazujacy metody treningowe.
Wszystko byto bardzo ciekawe, inspirujace i ksztatcace.

S: Chciatbym, zebys teraz opowiedziat nam
o swoich wyjazdach. Ktéry z nich i ktére przejscie naj-
bardziej ci zapadto w pamiec?

M: Hmm... Kazdy wyjazd jest inny. | wazne jest
nie tylko miejsce, ale i ekipa, z ktora sie jest. Jezeli cho-
dzi o wyjazd, to w tej chwili jako najciekawszy wspomi-
nam zeszforoczny wyjazd do Hiszpanii do Collegats,
nawet nie ze wzgledu na ekipe, cho¢ bylismy tam ra-
zem, ale ze wzgledu na samo wspinanie, ktére byto
bardzo ksztatcace. Réwniez bardzo dobrze wspomi-
nam pobyt we francuskim Saint Leger. Miesigc w tam-
tym rejonie nauczyt mnie bardzo duzo. Nie tylko pod
katem treningu fizycznego, ale i mentalnego podej-
Scia do wspinania. W dodatku opanowatem sporg
game zupetnie nowych ruchéw. Jezeli chodzi o droge,
to chyba Phillipe Cousinier w Rodellarze. To najtrudniej-
sza droga, jaka do tej pory zrobitem. Zreszta to ze
wzgledu na nig rok poézniej specjalnie pojechatem
w to samo miejsce — za pierwszym razem miatem na
nia za mato czasu. Préby byty wiec roziozone na dwa
lata, a droga zrzucata mnie, tak naprawde sam nie wiem
czemu. Poza tym, Phillippe byt nie tylko dtuga walka, ale
dodatkowo byt walka z przygodami. Spadtem z klamy
na korcu, bo w nig nie trafitem, a ze ominagtem wczes-
niejsza wpinke, to sie kawatek przewietrzytem i niewiele
brakowato, zebym wyladowat w krzakach.

S: A jaki jest twoj ulubiony rejon wspinaczkowy
albo rejon, w ktérym ci sie najbardziej podobato?

M: Jest sporo rejonéw, gdzie bytem, a zostato mi
jeszcze mndstwo wspinania dookota — Rodellar, Siura-
na, Margalef, Saint Leger — to rejony, ktére mi sie
ogromnie podobaty, a w ktérych bytem albo za krotko,
albo te najfajniejsze, najbardziej polecane drogi dopie-
ro sie przede mng otwieraty pod koniec pobytu. Obec-
nie moimi ulubionymi rejonami, ze wzgledu na cha-
rakter wspinania i okolice, s3 chyba Saint Leger
i Collegats. Jest tez sporo miejsc, do ktérych chciatbym
pojechac¢, na przykfad Bielsa w Hiszpanii. Chciatbym
tez powspinac sie na Sycylii, na Sardynii czy w Turgji.

S: Skoro tak jednym tchem wymienites te wszyst-
kie piekne zagraniczne rejony, zadam ci to samo pyta-
nie, ktére mi zadat Stefan — czemu nie Jura?

M: Yyy... Czemu nie Jura...? Zniechecajg mnie
ttumy ludzi, ktére tam zwykle sa... Poza tym Jura to
specyficzne wspinanie. S3 tam mate, mocno obciaza-
jace palce chwyty oraz krétkie, sitowe drogi, ktére nie
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s§ moja mocng strona. Na Jurze nawet na fatwej dro-
dze mozna spas¢ — nazwijmy to kolokwialnie — w bar-
dzo gtupi sposdb, czyli po prostu nie znalez¢ chwytu,
ktéry okazuije sie by¢ dziurka obok.

S: Ale, z drugiej strony, przeciez masz na Jurze ja-
kie$ przejscia i to wcale nie stabe. ..

M: Mam, ale jest ich mato, co prawda pewnie dla-
tego, ze rzadko tam jezdze. (Smiech)

S: Wydaje mi sie jednak, ze pracujesz nad swoimi
stabymi stronami. Czy nie uwazasz zatem, ze dobrze
by byto wfasnie pojezdzi¢ na Jure, zeby troche sie
wzmocnic?

M: Tak, ale na Jure najczesciej jezdzi sie na week-
end, a przy specyfice mojej pracy zawodowej, w week-
end naprawde chce posiedzie¢ w domu albo po pro-
stu odpoczaé.

S: Ostatnie praktyczne pytanie wspinaczkowe —
jeste$ catkiem dobrym onsightowcem, czy mogtbys
dac pare rad osobom poczatkujgcym we wspinaniu
OS-em?

M: He, he... Wspinam sie onsightem, poniewaz
nigdy nie chciato mi sie siedzie¢ dtuzej na drogach.
Najlepsza zas rada jest chyba zrobienie wczesniej du-
zej liczby fatwych drdg, ktdére pdzniej po prostu pro-
centujg, czyli budowanie tak zwanej piramidy. Nie
kazdy sie do tego stosuje, nie kazdy uwaza, ze to ma
sens. Moim najwiekszym atutem przy takim wspina-
niu jest to, ze (tak uwazam) nie mam az takiego par-
cia na cyfre, czyli nie jade, zeby zrobi¢ najtrudniejsza
droge.

Najczesciej jade po prostu sie powspinac. A naj-
prostsza rada jest — walczy¢ do konca. To trudne do
nauczenia. Mam wrazenie, ze zaréwno mi jak i tobie
najwiecej daty starty w zawodach, podczas ktérych
walczy sie o kazdy przechwyt, a na onsighcie wiasnie
to sie liczy. Trzeba mie¢ z tylu gtowy, ze moze kolejny
chwyt bedzie lepszy, moze da sie tam wyrestowac
albo chociaz kolano wcisnac¢ (oczywiscie, jak sie umie)
i sie potem z niego nie wypada (pozdrowienia dla Ma-
cka Bukowskiego, ktéremu to sie udato).

S: Co bardziej doceniasz: OS czy RP?

M: Chyba OS, ale chyba tylko ze wzgledu na to, ze
nie chce mi sie wisie¢ na drogach. Z drugiej strony,
wiem, ze RP bardzo duzo uczy, np. cierpliwosci, i ze jest
najbardziej rozwojowe jezeli chodzi o trening, ponie-
waz tapiesz powtarzalnos¢ ruchéw, okazujg sie one
coraz fatwiejsze. Ale dla mnie chyba jednak OS, ta czy-
stosc stylu. ..

S: Poniewaz bywasz na warszawskich sciankach
i znasz warszawskich wspinaczy jak chyba mato kto —
czy widzisz jaka$ zmiane, ktéra zaszta w ciggu tych kil-
kunastu lat, zaréwno wsrdd ludzi, jak i na obiektach?

M: Na pewno w ciggu ostatnich paru lat — od kie-
dy sie pojawito wiecej Scianek — zmienito sie podejscie
do wspinania i zmieniata sie jego jakos¢. Przy boulde-
rach zmienit sie tzw. trendy-setting — nie ma juz starej
szkoty wspinania, czyli mate chwyty i czysta sita — jest
wspinanie trikowe, bieganie po strukturach, skakanie.
Jezeli natomiast popatrzymy na wspinanie z ling, to
drogi nie ida juz, méwiac jezykiem potocznym, jak
prosta drabina do goéry, nie odchodzac nawet na pot
metra od linii wpinek, tylko s urozmaicone, poniewaz
maja czego$ nauczyc.

W koricu nie kazdy przychodzi na zajecia z instruk-
torem, nie kazdy wie, na co zwréci¢ uwage przy samo-
doskonaleniu, w zwigzku z tym taka droga ma za zada-
nie pokaza¢ wspinaczowi jego braki. Pojawito sie
ostatnio takze bardzo duzo ¢wiczen ogdlnorozwojo-
wych i uwazam, ze jest to bardzo dobra tendencja,
poniewaz zmniejsza liczbe kontuzji i wzmacnia orga-
nizm. Dzieki temu wszystkiemu: wielosci i réznorod-
nosci $cianek, rozwojowi wiedzy i pomocy nauko-
wych réwniez progres wsrod oséb poczatkujacych
jest duzo szybszy niz kiedys. Mam jednak wrazenie, ze
srodowisko wspinaczkowe ma nadal parcie na cyfre,
co — moim zdaniem - nie do korica jest dobre, bo bar-
dzo ogranicza.

S: A nie uwazasz, ze w jaki$ sposéb to parcie na
cyfre prowokuje do progresu?

M: Troche tak, ale z drugiej strony tworzy taka nie-
zdrowa rywalizacje, w rodzaju: jestem lepszy od cie-
bie, co ty tam wiesz". Niestety, z tym ostatnio sie coraz
czesciej spotykam.

S: No dobrze, a jakie masz plany wspinaczkowe na
najblizszy rok?

M: Przede wszystkim, ciagle sie wspinac i starto-
wac¢ w zawodach. Chciatbym tez pojechac w jakis
nowy rejon wspinaczkowy, cho¢ na razie konkretnego
planu nie mam i nawet sie nad tym nie zastanawiatem.
Chciatbym tez na pewno zabrac¢ gdzies swoich pod-
opiecznych.

S: A plany niewspinaczkowe?

M: Chce sie znowu troszeczke doksztatci¢, ale nie
stricte pod katem samego treningu wspinaczkowego.
Zastawiam sie nad treningami uzupetniajacymi, typu
przygotowanie motoryczne.

S: To teraz poprosze cie o jaka$ motywujaca rade
dla poczatkujacych wspinaczy. ..

M: Kazdego motywuje cos innego... Moim zda-
niem, najwiecej daje bawienie sie wspinaniem. To jest
cos, co mnie od zawsze przy wspinaniu trzyma i spra-
wia rado$¢. Niekoniecznie musze zarzynac sie na tre-
ningach. Kiedy czuje sie troche gorzej, to po prostu ide
sie pobawic, poruszac. Nic na site.
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S: Czy to takze rada dla rodzicow? Czy swoje dzie-
Ci W przysztosci bedziesz zachecat do wspinania?

M: Nauczony doswiadczeniami innych, na pewno
nie bede ich zmuszat. Pokaze im wspinanie, ale czy
beda to robity, pozostawie ich decyzji. Bede je zabierat
na sciane, jezeli beda chciaty. Bede sie starat, zeby roz-
wijaty sie w wielu dyscyplinach sportowych, tak jak ja,
kiedy bytem dzieckiem. Bede je wysytat na obozy ogdl-
nosportowe, zachecat do uprawiana narciarstwa, jez-
dziectwa, jazdy na rowerze, ptywania — po prostu ogél-
nego ruchu. Wspinanie, zaréwno dla dorostego jak
i dla dziecka, powinno by¢ radoscia, zabawa, a nie
obowiazkiem. Mysle, ze mozna to od razu uznac jako
rade treningowa.

. ’ . .
Mistrzostwa Polski na Bloco w 2015
fot. Szymon Aksienionek

- W Siuranie
fot. Mirek Nietupski
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KLAJMBING FIKSZYN

Spokojnie,
zbierzmy mysli...

Andrzej Mecherzynski-Wiktor

nos¢ chwili, w ktérej zaplatali nawzajem nogj,

aby na tak utworzonym stoliku skreci¢ po papie-
rosie — rzecz w wiszacym stanowisku inaczej bardzo
niewygodna. Bletka, filterek, tytor; jedna z wielu chwil,
dzieki ktérym gdérska wspinaczka przynosita szczescie.
Odbyte w dalekiej przesztosci lektury fragmentow Le-
vinasa utrzymywaty w nim przekonanie, ze cztowiek
staje sie w pefni soba dopiero w obcowaniu z drugim,
dzieki czemu pepowina liny zyskiwata znamie metafi-
zyczne. Byto to uczucie nieledwie prymitywne, ale bar-
dzo prawdziwe - tego pieknego, stonecznego popo-
tudnia, pomiedzy piatym a széstym wyciggiem, sto
czterdziesci metréw od podstawy Sciany, trzysta trzy-
nascie nad rozbitym przedwczoraj namiotem, tysiac
czterysta dwadziescia osiem nad poziomem morza,
zycie po raz kolejny okazywato sie warte chleba po-
wszedniego.

Chmurka Virginii przez chwile pojawiafa sie i zni-
kata, az wreszcie rozptynefa na dobre. Jeszcze twarde
jajo na dwdch, kostka czekolady, tyk wody i komu
w droge. Prowadzenie najtrudniejszego wyciaggu
stusznie mu sie nalezato — Maciek zatatwit pozwolenia,
Maciek pozyczyt samochdd, Mackowi byt dtuzny za
bilety lotnicze; przyszedt czas, aby wnies¢ do wyjazdu
cos od siebie.

|_ ubit czysta, jednoznacznie nieerotyczng intym-

- Moge is¢?
- Mozesz.
- Ide!

Wylotowy, pierwszy, drugi... Sportowa droga,
obita jak tatrzanskie korczakéwki. Ryzyko zadne, za to
trudnosci srogie, sama frajda. Jeszcze dwie wpineczki,
potem malutki, $miesznie tréjkatny w ksztatcie okapik,
nareszcie stynny,szklany potdg’, podobno 8b niewyje-
te; nie wiadomo, skoro nie powtoérzone. Dojscie pod
nawis, niby réwniez 6semkowe, nie pozostawiato wat-
pliwosci co do formy. Wspinaczka w pionie nigdy nie
byta jego mocna strong, ale pracowat przed wyjazdem

uczciwie i popatrzcie sami, jaki kocur! Weekendy
w wapieniu nigdy nie ida na marne. ..

Pod okapikiem mata podchwytowa klameczka,
pozycja wygodna, rzut okiem w dét - alez ten czas leci!
Maciek malenki jak gtéwka od szpilki (Aneta miata kie-
dys takie, w kolorze jego kasku), na Jurze juz bytby
przewigzany, a tutaj — najlepsze dopiero przed nami.
No, dobra, to z ktérej strony forsujemy okapik, panie
dziejku...

Z lewej cos jakby majaczy pdteczka za przetama-
niem, z prawej wystaje potezny kamerdolec — cholera,
wzmocniony!, oko Polaka nigdy tego nie przegapi.
Wiec chyba tedy - siegniecie — mokry skurwysyn jakis,
czy co? Cofniecie, maglajz, jeszcze raz - nie idzie. Od-
dech i znowu — cofniecie. Opaca¢ magnezjg drania,
odczeka¢ pdt minuty, pozycja wygodna (odczekat).
Atak! - wycof... Diabli nadali, to chyba nie tedy! Nie,
czekaj, zdjecia widziates typa na drodze, z prawej stro-
ny okapu na ptycie byt, na pewno. Dwa wdechy, za-
mrugac oczami, wojna, teraz na catego! Chuja tam, nie
na catego.

- Cojest!?
Maciek, jak pragne zdrowia! Nie teraz!
- Nic!

Z lewej poteczka, — daleko, psiakrew!, ta pdteczka,
na tarcie trzeba bedzie podejs¢, nie lubie! Wiec delikat-
nie i powolutku... — a, nie, nie powolutku, z powro-
tem... Kurwa, bez ryzyka nie bedzie chuja. ..

- Corobiszl?

No dobra, raz kozie, nikt przeciez nie liczyt na on-
sajt, Maciek i tak by sie sesrat, niech spierdala. Dawaj
w lewo! Nogi na tarcie, spokojnie, ¢wiczytes, cwiczytes,
kurwal, jeszczeraz, spokojnie, trangillo, nie jestem spo-
kojny, noga ajajaj!, wracamy.
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Dalipies, nie umiem.

—  Kurwal Nie umiem!
- Co, kurwa?!
- Cicho!

Spojrzec na pdteczke (a jesli to nie jest pdteczka?),
spojrze¢ pod nogi, tarcie, przyblok, lewar, daleko, chuj-
dodupy, wracamy. Maglajz. Stupor.

— S @oleste!

- Goéwno, kurwa, nie wiem! Widziates ktéredy?!
— mEenl

- Film widziates, zdjecia, ktéredy?!l!

- Coktoredy?!

Twoja stara ktéredy, Maciek kurwa jego mac. Spo-
kojnie. Skoro nie z lewej, to jednak z prawej moze,
przez ten gtaz czy cos. Jeszcze maglajzu na niego,
chwilka i jedziemy! Po mesku, kurwa, a zywo! Daj ka-
mienia! Troche na ruska, tak!, dobrze, stopieniek daleko
w prawo, Jezu, zeby nie wyjechato, przyj tol, Grunwald,
kurwal, przyj! (jak polece, to w potég, nie myslec), tak!,
dobrzel, dobrze, kurwa, alejestemzajebisty!, ol — kra-
wadka, lubie plecy..., dupa w prawo, w prawo, moc-
no, i noga, tak, tak, TAAAAAKI

Chrup.
Gruch!

|

- Uwagalll (nie!, nie "uwaga
“kamien’!)
—  Kamienll!

Kamier\’, krzyczy sie

tup!
Jupitrup, ale to nie pora na zarty”.

- Maciek?

Storice zachodzito niespiesznie. Dyndajaca line
przeciggnat przez przeloty; wobec braku lekarza pepo-
wina powisata raczej ponuro. Telefon miat tylko Ma-
ciek, a Maciek nie zyt. Nadziei, ze na tym odludziu poja-
wi sie ktokolwiek, by go dostrzec lub ustysze¢, nie byto
zadnej. Jedyny nielichy stopien zabit mu cztowieka
i nie wrdcit, nogi maja ograniczong wytrzymatos¢,

a magnezja lubi sie konczy¢. Cofnac sie pod okap nie
sposob, za to wrdcita pamiec — lustrujac $ciane nad
soba nie miat najmniejszych watpliwosci, ze typ na
zdjeciach wyszedt byl jednak okapu strong druga. Cze-
kafa go smierc.

- Spokojnie zbierzmy mysli...
Nastapita chwila refleksji.

- Jezeli zycie nie sprowdza sie li tylko do jedzenia,
oddychania i srania, to juz jestem martwy.

Milczenie, bo méwit to na gtos.

— Powiedzmy to otwarcie, moge sie puscic.
Nie puscit.

- Lepiej zhonorem, niz pfaczac o jeszcze!
Watpliwos¢.

- Nie ten jest samobojca, kto wieszat sie w grobie...

Cisza.

Dialog, ktérego wybrane fragmenty mamy osobli- n

wa przyjemnos¢ przedstawi¢ Czytelnikowi ponizej,
wymaga komentarza o tyle, ze w normalnych warun-
kach jeden z jego uczestnikéw nazwany by zostat,gto-
sem wewnetrznym”. Poniewaz jednak uczyniono by
tak wytacznie gwoli wygody, czyli dla odréznienia go
od innych” ludzi, co w sytuacji naszego bohatera nie
znajduje zastosowania, powstrzymujemy sie przed za-
biegiem tak wulgarnie dostowym. Dzieki temu, roz-
mowa ponizsza nie musi by¢ uwazana za solilokwium,
czyli gadanie do siebie, zas Czytelnik nie znajdzie zad-
nego z jej ucztestnikow wariatem, inaczej — odmiericem,
chociaz i to sfowo traci na znaczniu w odniesieniu do
Robinsona. A moze nie traci?

*

- Twierdze wiec, Zze nie ma sensu trzymac sie dalej.
- Pytam zatem: jaki sens ma sie pusci¢? Czy cztowiek,
ktéremu ma nazajutrz spas¢ cegta na gtowe, podcina
sobie w zwigzku z tym zyty?

- Nie, ale tylko dlatego, ze nie ma o tym przyszlym
zdarzeniu najmniejszego pojecia.
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— A gdyby miatjednak?
— To zdazytby jeszcze odwiedzi¢ matke w szpitalu.
Ponadto, facet z cegta moze noca zachorowac na sar-
kome ptuc. Wowczas kolejnego dnia nie wylezie z 16z-
ka, nie bedzie przechodzit obok starej kamienicy i caty
twoj przykfad diabli biora.

,Cegta nigdy nie spada nikomu na gtowe przez
przypadek’.
— Moze tak, a moze nie. Mleko sie rozlato. W tej chwi-
i dzierzy¢ nadal te pierdolone roobin-hoodki jak Roz-
bicki to zadna pokora, a moze pycha nawet.

Pozwalmy sobie nadmienic, ze dyskusja trwata juz
od przedchwili, magnezji byto sporo, jednak wyraznie
mniej niz na poczatku, a nogi zaczynaty bole¢; dobrze
tez wyobrazi¢ sobie energiczna gestykulacje, chociaz
z naturalnych przczyn takowej nie byto.

— Nigdy nie wiesz, czy nie istnieje cien szansy...

—  Nie wiem. Cztowiek w zoo, ktory widzi zebre tez nie
wie, czy nie jest to pomalowany kon. | co z tego? Ten
cztowiek ma wszelkie prawo racjonalnie uznac, ze ma
przed sobg konia i wyciggac z tego wniosku daleko
idace konsekwencje. Niewykluczone, ze jacys ludzie
gdzie$ na swiecie wiasnie wymyslili lewitacje; i nie tyl-
ko lewitacje, ale tez telepatie. | za pomoca tej telepatii
dowiedzieli sie, ze tam a tam wisi na scianie swoim
zdaniem trup; teraz, przekazem mysli, naucza mnie
unosic sie w powietrzu. Przeciwko temu mowie bona
fide, ze nie ma juz, kurwa, zadnej nadzieil

— Stusznie. Rzecz jednak nie w.tym, czy istnieje droga
ucieczki, bo jesli istnieje to zagadnienie staje sie banal-
nym, ale w. tym, jak nalezy sie zachowac, jezeli takiej
drogi na pewno brakuje. Ty’uwazasz, ze mozna rzucic
sie glowg W dot — i prosze bardzo, skacz sobie. Ale —
pytanie zasadnicze! = czy nalezy?

— Jednym stowem, czy istnieje moralnos¢ na bezlud-
nej wyspie?

-+ Bo jesliistnieje, to.masz ostatnia szanse, by zacho-
wac sie przyzwoicie. SWoja droga, z zong i nie wy-
szto...

- Powyzej trzystu kilometréw to nie zdrada.

- Apowyzej trzystu metréw nie samobdjstwo?

*

Dialog toczyt sie dalej, tymczasem — dygresja. Jakis
czas temu w Stanach Zjednoczonych prowadzono ba-
dania na szczurach; rzecz zrozumiata i moralnie watpli-
wa, jako Ze s3 to jedne z najinteligentniejszych zwie-
rzat jakie znamy, zas sam eksperyment wymagat ofiar.
Wyniki eksperymentu zdaja sie by¢ na reke tym

wszystkim, ktorzy gtosza — niekiedy przy pomocy
uproszczen — kres dogmatu o wyzszosci cztowieka,
cho¢ naszym zdaniem sam fakt badania bytby argu-
mentem znacznie lepszym.

Otoz, szczury
wrzucane de pojemnik
z woda i sprawdzang

kiedy utong

Z WycCZerpan:

Powiedzmy, ze dziafo sie to statystycznie po go-
dzinie, czyli w czasie, kiedy konczy sie magnezja w.wo-
reczku. Kiedy czas maksymalnej ptywalnosci szczura
w grupie byt juz znany, ,brano” kolejng probke. Tym
razem wszakze, nie liczac jednego czy dwoch wyraz-
nie stabszych osobnikow, ktorzy. zatoneli- wczesniej,
nie czekano do samego korca, ale tuz przed nim wy-
ciggano jednego z ptywakow...

*

—  Wiec wyobraz sobie, ze jesli tuz przed koricem wy-
ciagano jednego, reszta byfa w stanie ptywac jeszcze
przez wiele godzin!...

— .czekajac na Godoffal Ze moze to wszystko dzieje
sie w laboratorium, pod jedng lampg w. dzien i miliar-
dami w nocy? Po pierwsze — jestesmy. tu sami, wiec nie
ma kogo wyciagnac dla przyktadu. A po drugie — nie
jestesSmy: szczurami w. pojemniku, wiec nie ma kto
tego zrobi¢. Moge juz sie puscic?

— Zawsze mozesz. Probuje tylko powiedzie¢, ze jesz-
cze przez bardzo diugi czas nie musisz. A skoro: nie
musisz, to i nie powinienes.

Dyskusja na chwile zeszta na poziom katolickiego
wychowania bohatera i jego dziadka, ktéry — bedac
cywilem' = zastuzyt sie dla Powstania, przez tydzien
czekajac W' piwnicy na pomoc.-Byta watpliwosé, czy
godzi sie poréwnywac go z gryzoniem. Fragment ow
opuszczamy dla mnogosci lepszej na ten temat litera-
tury.

- .A ja prébuje powiedzie¢, ze jedynym, co w tej
chwili odréznia mnie od szczura, jest wyobraznia. To
ona pozwala mi zbudowa¢ sobie obraz mitosiernego
ratownika i uwierzy¢ w niego tak mocno, zeby sita tej wia-
ry pozwolita zapomnie¢, kto go przed chwilg wymyslit.
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Ale niestety, nie dano cztowiekowi wtadzy stwarzania!
Ratownik po wsze czasy bedzie tylko wymyslony. Jeze-
li jest w cztowieku jakas mistyka to zaledwie taka, ktéra
pozwala przerosnac szczura w sobie samym, oszukac
izmusi¢ do ptywania. Ale ptywac bedzie dalej i wylacznie
— szczur!

— Terazja nie rozumiem...

Zawahat sie przed ciosem.

— To postuchaj mnie uwaznie, pierdolony katoliku!
Swiat nie polega na tym, ze bierzesz kawatek chleba,
nazywasz go egzemplarzem Boga, obnosisz po wsiach
i zyto rosnie dzieki temu lepsze. Lepsze zyto rosnie tyl-
ko i zawsze dlatego, ze ktos je dobrze uprawia! Podob-
nie zycie — nie polega na tym, ze wyjmujesz zer do-
wolna chwile, ,od poczecia do naturalnej $mierci,
i 0gfaszasz, zes oto znalazt egzemplarz, swietosci zycia”
Bo zycie nie jest egzemplarzem. Zycie ma warto$¢
tego, co sie z nim robi, robito, ewentualnie zrobi. A ja
juz niczego ze swoim, kurwa, zyciem nie zrobie, rozu-
miesz!?

— Niemniej z tego, co cig odroznia od szczura...

— Nie zostato juz nic, poza zdolnoscig do samooszu-
stwal A dla zwyktego szczura, wybacz, nie bede sie
wysilat.

- Wiasnie sie wysilasz.

— Nie, wysila sie szczur. | jak mu sie odechce, to nie
bede przeszkadzat.

Zapadto ktopotliwe milczenie, ktos poczut sie ura-
zony. Po chwili 6w kto$ zagadnat zatosnie:

—  Cyniczny jestes.

— Nie. Przepraszam cig, ale nie. Moze by¢ bolesne to,
€0 powiem, ale nie mamy czasu byc delikatni. To ty je-
stes cyniczny. To ty traktujesz zycie jak przedmiot, ktory
wiozono ci bez pytania w rece inie pozwolono zgubic.
Martwy przedmiot, talent do zakopania w ziemi, ktéry
wiasciciel chce odzyskac z powrotem.

Ale poganski te bég,
ktoremu zyciem
placi sie za zZycie;
takim begom skladano
w starezytnoes$ci ofiary
z ludzi.

A ja nie jestem ofiarg, jestem zwyczajnie martwy i nie
mozna wini¢ mnie za to, ze wole umiera¢ z godnym

wyrazem twarzy; a wiemy, jak wyglada twarz wspina-
cza, ktéremu tokcie poszty do gory. Nie bede miat po-
grzebu, nie bede miat trumny, niechajze chociaz to...

—  Poczeka...

Zaczekat.

- Ajezeli..jezeli jest mozliwe, ze przez te dwie godzi-
ny, ktére zyskamy za pomoca sztuczki z fatszywym ra-
townikiem, staniesz sie naprawde lepszym cztowie-
kiem? Nie dlatego, ze pomozesz temu czy tamtemu,
nie dlatego nawet, ze zrozumiesz wiecej, niz chciates
zrozumiec... Albo — zarazl — moze wiasnie dlatego?
Przyznaj, ze perspektywa, ktéra sie przed tobg otwiera,
nie jest kazdemu dana..

—  Nie, bo kazdy sie przed nig jak moze bronil Nie dla-
tego, ze ludzie sg genetycznymi tchérzami, niezdolny-
mi podjac ryzyka dla wiedzy, chocby o sobie samym,
bo wiemy skadinad, ze tak nie jest. Ale dlatego, ze tak
zdobyta wiedza nikomu, nas nie wyfaczajac, do nicze-
go sie nie przyda. Roznica pomiedzy ryzykiem prawie
stuprocentowym a catkowitym  jest nastepujaca: to
ostatnie w ogole nie jest ryzykiem, tylko samobdj-
stwem! | jako takie, pozbawione jest wszelakiej warto-
$cl.

— Przeczysz sobie! Przed chwilg chciates ratowac ho-
nor skokiem w przepas¢, byle tylko zachowac dziarski
wyraz twarzy, co swojg drogg skutecznie zdradza two-
ja narodowos¢, a teraz nagle bez wartosci...

— Catarozmowa sprowadza sie do tego, ze trzymajac
sie tych pierdolonych krawadek nie zyje  bardziej,
a puszczajac sie ich nie bede bardziej umierat. W tym
moge sie z tobg zgodzi¢, ze obiektywnie nie ma zad-
nego znaczenia, jak dtugo bede tu wisiat — innymi sto-
wy, nie ma-powodu sie puszczac. Ale ja CHCE sie pus-
CiCi'to jest ostatnie, co jeszcze trzyma mnie przy zyciu,
kapujesz? O, KURWA!

Zajety mysleniem, zapomniat o wspinaniu, to zna-
czy magnezji. A byto élizgawo. Ale spokojnie, Czytelni-
ku, od czego cztowiek ma odruchy! Wisiat juz dtugo,
dtuzej niz ptywatby szczur, ciato na pamiec znato swoje
ostateczne, niezmienne potozenie. Jeszcze tym razem
reka okazata sie szybsza od smierci.

Spocites sie.

Bo mnie, kurwa, zagadate$ i nie zamagnezjowatem
na czas!
- Teraz sie spocites...
- To szczur sie spocit, nie ja. Ja... zatuje.

*
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- Masz jeszcze

m {jakieé argumenty,

czy Jjuz moge?

- Mam. Wisisz tu przez dwie godziny, od kwadransa
liczysz kazda kruszyne magnezji, raz pojechata ci reka
a dwa razy noga, pomimo tego trzymasz sie kurczowo
dalej i wciaz utrzymujesz, ze jedyne, czego pragniesz,
to poszybowac w dét.

Milczenie, a moze cicho tkat; tamten ciggnat dalej.

- Racjonalnie rzecz biorgc masz nawet racje. | zga-
dzam sie, ze moje argumenty, kiedy wypowiedziane
na gtos, sa $mieszne, prymitywne, infantylne. Parafial-
ne, stowem.

Odpowiedziat potszeptem.

- Wiec, ostatecznie jestem nie tylko niegodziwcem,
ktory chce targnac sie na swoje zycie, ale w dodatku
tchérzem, niezdolnym uwierzy¢ we wiasne, logiczne
argumenty. Szczurem.

Zamagnezjowat.
- Cow tym ztego?
Zatamanie mineto, powrdcita fraza.

- W byciu szczurem li tylko co ztego ja widzg?

- Cos, czego nie widze ja, ktéry szczury lubie. Oskar-
zytes mnie o katolicyzm, potem o poganstwo, wresz-
cie, ze zycie zamieniam w martwy, abstrakcyjny suro-
gat. A teraz zrzymasz sie, ze bedac ssakiem, boisz sie
tak samo jak szczur. A jak inaczej, do cholery, chciatbys
sie ba¢?

- Nie wiem. Po ludzku, kurwal

- Tojest wtasnie po ludzku.

- Po ludzku to tak? Poci¢ sie ze strachu, odwracajac
gtowe przed spojrzeniem smierci...

- Tak samo, jak siegac¢ co raz to do woreczka na du-
pie po proszek, ktory nie szczury wymyslity.

- Nie szczurem bedac, umrzec bytbym gotéw.

- Szczurem nie bedac, nie bytbys cztowiekiem.

*

- Wiec co mam robic?
- Wystarczy zaczekad.
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SWIAT

esie q[rodze Ratti-Vitali Wykaz przejsc letnich 2016 Maciej Ciesielski, Pawet Pustelnik (AKG todz),
a za_chodn_iej d quille du Peuterey

gaciejKowalczyk
-~ 3 = e e

tej edycji BUKI zdecydowanie najczesciej tra-
\/\/ﬁc’ mozecie na drogi pokonane przez Age
Tyszkiewicz i Marcina Wernika, ktorzy wy-
brali sie w dtuga podréz po rejonach wspinaczkowych
Ameryki Pétnocnej. Owocem ich wyprawy s3 liczne
przejscia w kanadyjskim Bugaboos i Squamish oraz
w réznych rejonach stonecznej Kalifornii. Najdtuzej
i nasi sympatyczni Klubowicze zatrzymali sie oczywi-
> ¢ Scie w mekce wspinania wielkoscianowego - Yosemi-
s tach, bedacych celem pielgrzymek tojantéw z catego
"'Ef‘-ﬂ Swiata. W tym sezonie do grupy patnikéw postanowit
dofaczy¢ takze Krzy$ Banasik oraz nizej podpisany.
EP . Jesli juz o mekce mowa, to trzeba wspomniec tez
= . 0 naszej europejskiej — Chamonix. Jak co roku, Klubo-
wicze dokonali tam kilkunastu ciekawych przejsc,
+ 4z ktorych wyrdznic trzeba, tak pod wzgledem iloscio-
e wym, jak i jakosciowym, niezawodnego Macka Cie-
sielskiego. Wypada zyczy¢ wszystkim, aby mieli tyle
powoddw, ile on ma aby uwielbiac¢ swoja prace prze-
wodnika.

Mito$nicy Dolomitow tym razem nie pozwolili na
uzyskanie duzej przewagi frakcji zwolennikow Alp
Francuskich. W podsumowaniu znajdziecie sporo cie-
kawych przejs¢ z burzowo stonecznych wioskich zerw.

Nie da sie ukry¢, ze tym razem zima nie sprzyjata
- 4 wypadom alpejskim, tym bardziej, ze warunki w naszych
ﬂ Tatrach byly przez sporg cze$¢ sezonu wysmienite.
~ Tak naprawde, zima poza krajem dziatat tylko Wojtek
Ryczer.

Kolejny rok za nami, zaczynamy nowy sezon —
pora zamkna¢ kapownik, wyciagnac szpej i ruszyc

g

AD20EP01 7

Legenda:

AKG — Akademicki Klub Gorski todz
KWW - Klub Wysokogdrski Warszawa
WKW — Wroctawski Klub Wysokogorski
KWK = Klub Wysokogorski Krakdw

N - niezrzeszony

LATO 2016

ALBIGNO
Rafat Nawrot, Maciej Lipowski (n)
Pizzo Frachiccio, Via Kaspar z wariantami (VIl, OS/RP)

ARCO
Grzegorz Gawryszewski, Iwona Maczka (n)
Parete Zebrata, Cane Trippa (5, flash)

Grzegorz Gawryszewski, Marek Merak (n)
Parete Zebrata, Similaun (5¢, OS)

Grzegorz Gawryszewski, Michat Dawidziak (n)
Piccolo Dain/Parete del Limaro, Via Amazzonia (5¢,
0S)

Rafat Nawrot, Maciej Lipowski (n)
Cima alle Coste, Diedro Martini (VI+, OS)
Monte Colt, Athene (VII+/A0, RP)

Rafal Nawrot, Franciszek Miklaszewicz (n)
Monte Colt, Selene (VI, OS)

BUGABOOS

Agnieszka Tyszkiewicz, Marcin Wernik
Crescent Spire, Mc Tech Arete (5.10-, OS)

Crescent Spire, Paddle Flake (5.10, OS)

Crescent Spire/Bugaboos Spire, WestSideStory +
Northeast Ridge (5.10-, OS)

Crescent Tower, Thatcher Crack + Ears Between (5.10-,
0S)

Snowpatch Spire, Sunshine Crack (5.11-, RP)
Snowpatch Spire, Super Direct (5.10, 1xAQ, reszta OS)
South Howser, Beckey-Chouinard (5.10+, OS, 700m,
17,5h), 08/2016

CHAMONIX
Maciej Ciesielski, Adam Pustelnik (AKG Lodz)
Petit Clocher Du Portalet, Ave Cesar (7¢, 1xAF, reszta OS)

i i AR, i zimowych 2016/2017 PawelWojdyga (AKG t6dz)

Grand Capucin, Lecho des alpages (7a+, OS)

Maciej Ciesielski z klientami

Mont Blanc du Tacul, Filar Gervasuttiego (6a/A0, OS,
800m, 10h10)

Grand Capucin, Voie des Suisses + O sole mio! (6b, OS,
6,5h)

Aiguille du Midi, Super Dupont (7b, AQ)

Point Adolphe Rey, La Corsaire (6¢+, OS)

Point Adolphe Rey, Fil ou face (7a, RP, crux OS, lewy
wariant)

Point Adolphe Rey, Voie Salluard (6a, war. 6b+/c, OS)
Gendarme du Peigne, Contamine-Vaucher, (63, OS,
500m, 6,5h z lodowca na lodowiec)

Chandelle du Tacul, Bonatti + Tabu (6b, RP-znajac)
Pointe Lachenal i Aiguille du Midi, faricuchéwka 2
drég Contamine'a (6b i 6¢, RP)

Marcin Wernik na drodze Beckey-Chouinard
na South Howser Tower

fot. Aga Tyszkiewicz

/7 UKA

BUKA nr 19/ 2017



Maciej Kowalczyk, Jakub Tkaczuk N o 0 P 1 e el DOLOMITY

Aiguille du Peigne, Le Ticket, le Carre, la Rond et la Lune i - T Py G Grzegorz Gawryszewski,

(6b+, 0S) T s, e s, AT R Aleksandra Zbrozek (n)

Aiguille du Peigne, Voie Rebuffat (6b, OS) " A o ¥ diA s Saas de Stria, Via Colbertaldo-Pezzotti (IV, OS)
Gendarme du Peigne, Mailon Manquat (6b+, 2xAF, (2 : e

reszta OS) i i) 3 - . i g Rafat Nawrot, Maciej Lipowski (n)
Grands Charmoz, Pillier Cordier (5¢c+, OS, 8h) o, o g Vi Punta di Frida, Comici (VI, OS)
o s P Torre Grande, Fessura Dimai (VI+, RP)
Jakub Radziejowski, Maciej Ciesielski, Wojciech : 5
Malawski (KWK) 2 ) Ay B e Rafat Nawrot, Franciszek Miklaszewicz (n)
Aiguille Noire du Peuterey, Ratti Vitali (6a/A1, OS, 7h), i LI & 2 iy Cima Grande di Laveredo, Comici-Dimai
07/07/2016 e d € i, (VII, 2xAQ, reszta OS/RP)
Tour de Jorasses, Etoiles Filantes (7a/A1, OS, 17,5h R M '_."-_ " Pianoro col di Mezzo, Spitagoras (VI+, OS) KrZysztonab}otn - -
car-to-car), 09/07/2016 :. g : ’ e et Cima pice Aot )/ rawer5|e na Cassmle ';
O 7 RR % e Rafat Nawrot, Jacek Patrzykont, fot. Mikotaj Winiarski L
Joanna Skurzak, Maciej Bata, Marcin Rutkowski o - ', . ¢ aige Franciszek Miklaszewicz (n) e r
(WKW) Ry e SRR R La Pala di Punta Ellie, Mezzorana-Scaramuzza (V, OS) #
Aiguille de Toule, Voie Normal (F, OS) T -_‘ - 2 ERTag et Pianoro dei Tocci, Zaciecie Quinza (VI, OS) V
Brevent, La Somone (5a, OS) 1 ‘~ v r']" - AT ol . B Ponta Lastoi, Filar Pofudniowy (VI+, OS)
Index, Arete SE (4b, OS) y i

Mikotaj Winiarski, Krzysztof Zabtotny (WKW)
Jakub Tkaczuk, Konstantin Zaleski (n) N . %’, o Cima Ovest di Lavaredo, Filar Demuth (VII, OS)
Aiguille de Blatiere, Leau Rance dArabie Cima Piccolissima di Lavaredo, Cassin (VI+, OS)
(6¢+, 1XAF, reszta OS) Ponta Lastoi, Sciana Potudniowa (VI+, OS)
Aiguille du Peigne, Contamine-Vaucher (6a, OS) i Tofana di Rozes, Aspettando la Vetta (VIl+, OS, 450m,

: 6h), 03/08/2016
Tofana di Rozes, Droga Klasyczna (IV, OS)
Torre Grande, Diretta Dimai (V+, OS)

b ub Raznejowskl podczas wspinaczki
Na TourdeJorasses: w

fot MaﬂekCleS|elsk| d

e

Konstantin Zaleski na drodze Contamine-Vaucher 3
na Aiguille du Peigne i .
fot. Jakub Tkaczuk 4% i, ;

Krzysztof Zabtotny na szczycie Cima Ovest
fot. Mikotaj Winiarski

it




VALLE ORCO
Jakub Radziejowski, Anna Radziejowska
Corporal, Tempi Moderni (6¢+, 1XAF)

YOSEMITE

Krzysztof Banasik, Erik Borghans (n)

El Capitan, East Buttress (5.10b, OS, 5h)

El Capitan Pedestal, Moratorium (5.11a, OS),

z Jasper Court (n)

Royal Arches, Sons of Yesterday + Serenity Crack
(5.10d, OS, 4h)

Krzysztof Banasik, Tim de Dobbeler (n)

El Capitan, West Face (5.11¢, 1xAQ, reszta OS, 8h),
10/2016

Fifi Buttress, Voyager (5.11c, OS)

Krzysztof Banasik, Tim de Dobbeler (n),

: 35 Erik Borghans (n)
. ".l’.xo.sf«m't“h ":'l' El Capitan, Salathe Wall (5.11a/b, C2, A0, OS, 3 dni),
L fot. arch. K. Bana5|k_ ¥ ... ‘ . i3 10/2016 - v
Rostrum, North Face (5.11¢, RP, 6h), 10/2016 T Ak i, o £ Ay el
HOLLENTAL ostrum, North Face (5.11¢ ), 10/, o, i ; dczasWSpln I e e :
soane . *'Anna RadZIEJOWS apO > . SKI podczas zj ioré
Ileaf?]I Naw(r;o;; Mg:le; Llpg/wzkl (n) b (Vil+ RP 8h Maciej Kowalczyk, Mateusz Zabtocki (KWW) .": na Corporalu wValIe Orco i oy i 2;1 *;"Z Badile saas! 0OV
o eer SRtober s Hechmaernt (VI RE8N). | Capitan, North America Wall (5.10a, C3F, 6 dni) * fot kb Radsefowsi . ot Macik il
El Capitan, The Shortest Straw (5.7/A4, 6 dni) 08 SR
Fifi Buttress, Voyager (5.11¢, OS)
LA L Ribbon Falls, Silent Line (5.11b, C2, RP)
Grzegorz Gawryszewski,

hultz's Ridge, M ] 11
58 | Aleksandra Zbrozek ) Schultz's Ridge, Moratorium (5.11b, OS)

Zughalswand, Nit Schwa (6+, flash) Agnieszka Tyszkiewicz, Marcin Wernik

El Capitan, East Buttress (5.10b, OS) laiye ar
Five Open Book, Commitment (5.9, OS) ;
Lower Brother, Absolutely Free (5.9, OS)

Manule Pile Buttress, Nutcracker (5.9+, OS)

Middle Cathedral Rock, East Buttress (5.10c, RP)

Royal Arches, Serenity Crack + Sons of Yesterday (5.10d,
09)

Sentinel Rock, Steck — Salathe (5.10c, AF)

SQUAMISH

Agnieszka Tyszkiewicz, Marcin Wernik

The Chief/The Apron, Rock On Direct (aka Hard On)
(5.10¢, 0S), z Jean Willis (Lee) (n)

The Chief/Bulletheads, Liquid Golds (5.11a, 1xAQ, reszta OS)
The Chief/Bulletheads, Bullethead East (5.10c, OS)

The Chief/The Sheriff's Badge, Angel’s Crest (5.10b, OS)
The Chief/The Soliarium, Sunblessed (5.10b, OS),

z Franciszkiem Zakrzewskim (n)

ZIMA 2016/2017 ’

AHOE LAKE : canlrnm wspinaczkowe w Polsce.

. - o RJUKAN . 1850 m kw. panelu. 80 stanowisk. 160 drog ©*

Agnieszka Tyszkiewicz, Marcin Wernik o . -

West Lovers Leap Wall, Hospital Comer (5,10, O5) Wojciech Ryczer, Robert Pruski (KWW) y B trudnuﬁeiaeh od 4 do 8a. Tasmy autnaseknranﬂne
Vermork Bridge, Vemorkbrutfoss Vest (W15, OS) - A g

TOWN OF INDEX Upper Gorge, Juvsoyla (W6, OS) . Hrﬂnamﬂlﬂ[ p' @‘r‘“ﬂ"ﬁpln":kﬂ"l”xk:k

Agnieszka Tyszkiewicz, Marcin Wernik, = . . [

Priti Wright (n) Wojciech Ryczer, Monika Zawistowska (n) J £

Central Wall Area, Davis Holland + Lovin Arms (5.10c, OS) Upper Gorge, Sabotorfossen (W15, OS) -

ARENA WSPINACZKOWA MAKAK, UL PALISADOWA 20/22, WARSZAWA: 730 'ﬂﬂ 775: PON-PT, 10-23, S6- Hﬂ.ﬁ-ﬂ
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Saturn

Ksiezyc

Maciej Kowalczyk

— Chtopaki, niczym sie nie martwcie — dzisiaj jest
koniunkcja Saturna i Ksiezycal

Ze zdziwieniem patrzymy na szeroko usmiechnie-
tego Erika, ktory jest pierwsza napotkana przez nas
0s0bg, kiedy z podkulonymi ogonami zdezerterowali-
$my po urobieniu pierwszego wyciggu naszej wyma-
rzonej drogi na El Capitanie.

Prawda jest taka, ze nie do konca bylismy przy-
gotowani na te droge. To byt juz czwarty tydzier wy-
jazdu, bylismy zmeczeni, pogoda miata by¢ deszczo-
wa, a my czulismy sie dziwnie zdekoncentrowani. Nie
brakowato nam motywadji, ale jednocze$nie nie mo-
glismy sie dostatecznie skupic¢ na czekajacej nas przy-
godzie.

Z drugiej strony, zrobilismy kilkanascie dni wczes-
niej North America Wall, ktore wydato nam sie dos¢ fa-
twe, i chcielismy zrobi¢ krok do przodu. Chcielismy
zrobi¢ co$ trudniejszego — tak nam sie przynajmniej
wydawato. Chcielismy whic sie w pieprzone A4.

— Opus¢ mnie, stary. Jak to ma tak wygladac, to ja
to chrzanie!

Faktycznie, poczatek nie napawa optymizmem.
Lot ze skyhooka, po drodze wyrwany copperhead
i przed dalszym lotem w kierunku ustanej skalnymi
blokami gleby ratujg nas rivety. Cholerne rivety! Skoro
juz jest nabity punkt, to nie mogli da¢ porzadnego spi-
ta?!l Wycof, psycha troche siada - to jest dopiero A3,
wiec co nas czeka wyzej? Dajmy spokdj i chodzmy
moze na Zodiaca, to zaraz obok, bedzie tatwiej i duzo
przyjemniej — no naprawde, stary, czemu chcemy robic¢
akurat te droge? W koricu chodzi o to, zeby na wspina-
niu byto fajnie; awesome man — kazdy — na Camp 4 ci
to powie!

— Itis meant to be hard. You want it to be hard.

Z bardzo niewyraznymi minami patrzymy z Mate-
uszem po sobie, zupetnie nieprzekonani do zastysza-
nej przed chwilg sentendji. Erik jest miejscowym guruy,
wyjadaczem i - jako autor bigwallowego przewodnika
po Dolinie — kopalnig wiedzy o okolicznych drogach.
Jeszcze dzier wezesniej zyczyt nam powodzenia, kie-
dy zaczynalismy transportowac nasze 50 kilograméw
wody i prawie drugie tyle réznego sprzetu z parkingu
pod droge.

Dzisiaj jednak Erik, w przeciwieristwie do nas, nie
wyglada na bardzo przejetego, widzac nas nie w $cia-
nie, a znowu na tym samym parkingu. A my z kolei
wcale nie jeste$my tacy pewni, ze we want it to be hard.
Erik w jednej dtoni trzyma puszke king cobry, druga na-
tomiast wskazuje gdzies do gory, na niebo, na ktérym
zastaniajacy Saturna Ksiezyc uniemozliwiat nam
sprawne rozpoczecie wspinaczki na The Shortest Straw,
pietnastowyciggowej drodze na  potudniowo-
wschodniej $cianie El Capa.

- Chlepaki,
kiedy Ksiezyc
spotyka Saturna,
to nigdy, przenigdy
nie wychedze na wspin,
be to pe prestu
nie ma prawa
sie udaé:

Nie do korica rozumiemy, w jaki sposob rozktad
ciat niebieskich w Ukfadzie Stonecznym moze miec
wptyw na nasze umiejetnosci wspinaczkowe. Faktem
jednak jest, ze mimo dobrej pogody wszystkie zespoty,
ktore tego dnia rozpoczety wspinanie, zaliczyty wycofy.
My dokonczylismy tylko pierwszy — feralny — wyciag
i zostawilismy porecz, planujac powrdt na nastepny
dzien.

W gtebi serca jednak obaj madlilismy sie chyba
o jakis dobry powdd, ktory umozliwi nam odwrét
z czystym sumieniem. Mielimy $wiadomos¢ tego, co
bysmy ustyszeli od lokalnych mistrzow, gdyby taka sy-
tuacja miata miejsce na jakims A4 w Tatrach.

— j, chtopaki, moze faktycznie lepiej dajcie sobie
spokdj, tam sie mozna ubic...

Erik jednak nas troche rozczarowuje, klepigc po
plecach i wesoto rzucajac na odchodne:

— Don't worry guys, tomorrow you are gonnd crush
it! Jutro juz bedzie po koniunkcji, whijecie sie rano
i rozpierdolicie te droge w drobny mak!
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—Mam auto, stary!

Wiasnie skonczytem Journey through the Brain,
trzeci wyciag drogi, a zarazem pierwszy wyceniony na
A4. Mimo tego, ze w trakcie tego prowadzenia praw-
dopodobnie podwoitem ilos¢ wykonanych przeze
mnie w zyciu ruchéw na skyhookach, to jednak wspi-
nanie byto stosunkowo oczywiste i bezpieczne. Prawie
cztery bite godziny ciggtego skupienia, ale za to bez
niepewnosci, ktéra towarzyszyta nam pierwszego
dnia. Spodziewalismy sie, ze takie trudnosci bedziemy
prowadzic¢ ze zamiw oczach, a tu - stary, jakies tatwe to
Adl

Dalsza cze$¢ drogi przebiega podobnie — wspi-
naczka jest wymagajaca, ale naprawde bezpieczna.
Nigdzie nam sig nie spieszy — robimy dwa-trzy wyciagi
dziennie, potem portal, kolacja, tyczek whiskey na sen,
a z glosnika muzyka z Masters of Stone: Every morning
when | go to the river.. Pobudka chwile przed $witem,
U-U-U! (zespoty, ktére sa w scianie, pozdrawiaja sie,
udajac matpy), $niadanie, portal, wspinanie. U-U-U! Po
prostu wakacje na Wielkim Kamieniu...

" The shortest straw, =
) fot. Mateusz Zabtocki

Czwartego dnia wchodzimy do White Circle; dtu-
gie na ponad dwa wyciagi, niemal idealnie okragte
znamie $ciany to jedna z najbardziej niesamowitych
formadji na El Capie. Riveta, skyhook, kilka headéw, ko-
lejne rivety... Powoli znajduje droge przez ten zaklety
kamienny krag, ktéry jest zarazem najbardziej przewie-
szong czescia sciany. W pewnym momencie stysze za
soba grzmot, odwracam sie i widze ktebigce sie czarne
chmury zwiastujgce, co nas za chwile czeka. Kiedy star-
towatem w ten wyciag, niebo byto czyste, ale Yosemity
to tez gory i pogoda potrafi sie szybko zmieniac. Nie
mam specjalnego wyboru, wiec hacze dalej przy
akompaniamencie coraz czestszych piorunéw. Nie
wiem, kiedy zaczyna la¢ - nie wiem, bo to nie w na-
szym Swiecie pada. My jestesmy zamknieci w skalnym
biatym kregu, a strugi deszczu przeptywaja dwadzies-
cia metrow za naszymi plecami — czysta metafizyka'.

Taaak, czysta metafizyka, sciana przewiesza sie nie-
mal nieustannie na pierwszych dwunastu wyciggach
naszej drogi, pétek brak — dzieki temu przynajmniej nie
napotkamy gryzoni. Do dzi$ nie wiem, w jaki sposob

' Patrz: Krzysiek Belczynski, Opowies¢ Wigilijina, Géry 104/105,
2003.
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moglismy spotka¢ szczura na ostatnim biwaku na ; _ o =
North America Wall, albo co robita mata myszka w poto- My
wie Salathe? Moze przyniosty je jaskotki, ktore — bawigc Po niecéh/m'r’t*ygodniu w Scianie stawiamy pierwsze

sie — pikuja za naszymi plecami? A moze El Cap jest  niepewne kroki 'E';_)’ra‘skiej ziemi. Co my przeciaggneli-
w $rodku tak naprawde peten wydrazonych w granicie  Smy ze soba przg'&e S€lane? | tak wiasciwie to po co?
tuneli — niczym szczurze skalne miasto? A moze to ma-  Zasypiam, patrzac W'KsieZyc, Gdyby tylko te przypo-
giczny granitowy krag pozwala wréci¢ tu na zawsze  minajace wyziewy! Z kasmicznego statku obloki roz-
,Scianowym szczurom' ktorzy przez tyle lat weiqgalize  wialy sie, to na pewno'inozina by wypatrzy¢ tez gdzies
sobg marzenia, ktore rozptynety sie w czasie niczym wyzie- ~ Saturna. it
wy z wenusjariskiego statku kosmicznego’? ;g

Sekwencja na skyhookach wyprowadza nas
z White Circle. Kolejny wyciag to haczenie czujnej, od-
peknietej ptyty. C1, fatwo ale straszno. Chcesz by¢ lekki,
naprawde bardzo lekki. Gtadzisz ostre krawedzie skaty
i szepczesz do niej swoje ciche btagania. Cholera, czy
to jest tylko kupa gtuchych kamieni, czy dziewczyna?
Sun and Steel to juz ostatni wyciag przed potaczeniem
z Zodiacem. Ostatni rivet kilka metrow pode mna - to N
tylko A2, a trudniej niz na A4. O co chodzi z tymi wyce- 1
nami? Kolejny ruch na skyhookach po odpeknietych
blokach. Kochana, nie réb mi tego, wytrzymaj jeszcze :
tylko ten jeden, jedyny raz... ; : P

) ¥’
' Wplynatem na suchego przestwor oceanu
- .l' r
fot. Maciek KowalczyK S

Sciana wspinaczkowa ‘

OBOZOWA

www.obozow:
tel. 0 - 697 837 198

65

O Sight Centnum Wspinac
Hala Sportowa
ul, Chlsce
01-423 Warszawn

ol e ool
- pis
sob-niedz - 10,00

# o Y By “
) Wysz‘tiku}qc drogis
fot. ‘Mate‘u_sz Zablock

Lufa
fot. Mateusz Zabtocki - '

2 Patrz: John Long, Szczury, w Opowiesci z Krainy Lae
wyd. Stapis, Katowice 2008.

¥
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Obozy klubowe

skalnych.

Wspinanie podczas klubowego obozu w Valle Orco
fot. Ignacy Kowalczyk

Konkurs na dofinansowanie wyjazdow

Klub w roku 2016 dofinansowat wyjazdy gérskie Maéka :
Kowalczyka i Krzyska Banasika. Obaj, niezaleznie
od siebie wybrali sie na podbdj najbardziej znanych :
amerykanskich scian w dolinie Yosemite. Obaj tez wrocili-
z ciekawymi przejsciami — zachecamy do przejrzenia

ich tegorocznych dokonar gérskich.

Klub dofinansowat takze starty w zawodach — Kubie
Glowce, Mikotajowi Nowotnikowi, Jerzemu Las- :
kowskiemu i Julii Leonardi. Wyjazdy w skaty zostaty :
dofinansowane Stefanowi Madejowi, Tomkowi Za-
charewiczowi, Michalowi Wojewédzkiemu, Iwonie :
Burawskiej, Piotrkowi Biatasowi i Michatowi Wola- :
ninowi. Mozna $miato powiedziec, ze kazdy z klubowi-
czéwW wirdcitz ciekawymi przejsciami i dobrymi wynikami.
Ze szczegotowymi relacjami mozna zapoznac sie w od-

powiednich podsumowaniach.

. Organizowalismy!
W minionym roku zorganizowalismy — jak zwykle — kil- Wspdlnie z Bloco, UKA uczestniczyto w organizacji

ka obozow: skalny w Labaku na Boze Ciato, letni obdz : i przygotowaniach zawodow Bloco Masters, Mi-

grski w Valle Orco (przeniesiony w ostatnim momen- : Strzostw Polski w Boulderingu oraz — po raz pierwszy

cie z Dolomitéw), oraz obdz zimowy w Dolinie Kiez- organizowanego w Polsce — Pucharu Europy Junioréw.

marskiej (Iuty 2017). Przez kazdy z nich przewinelo sie : Jak Zwykle, przygotowania obejmowaty zbieranie,

przynajmniej dwadziescia kilka 0séb, a oprocz wspina- czyszczenie, noszenie, szorowanie i rozktadanie chwy-

nia preznie przebiegata integracja. O wynikach sporto- & tOW. Zaznajomieni juz z tematem Klubowicze radzili
wych mozna przeczyta¢ w podsumowaniach gérsko- sobie i tym razem doskonale. Standardowo juz, prezes

: przygotowat napoje i pizze dla czyscicieli oraz zdrowe
. burgerki w czasie zawodéw. Na samych zawodach
: UKA obsadzito stanowiska recepcyjne i sedziowskie. Za
kazda pomoc serdecznie dziekujemy.

' NUKA AD 2016

W roku 2016 kapituta Nagrody UKA im. tukasza Wajsa
‘ przyznafa cztery nagrody gtéwne. Marcin Wernik
: otrzymat nagrode za a kolejny swietny alpinistycznie
; rok, podczas ktérego w towarzystwie dwoch wioskich
* partneréw zdobyt patagoriska Cerro Torre wspinajac
. sie zachodnig $ciang (Il polskie przejscie). Nieco wczes-
niej, wspolnie z Agnieszka Tyszkiewicz jako pierwsi Po-
: lacy zdobyli Aguja Standhardt, w tym samym masywie.
: Marcin ma tez w tym roku na swoim koncie wspinaczki
i w Bugaboos i Yosemitach. Jerzy Laskowski otrzymat
. nagrode za znakomity sportowy sezon, w ktérym po-
. konat m. in. Florida (8c, RP) oraz Adios Pepito (8a, OS).
] Mikotaj Nowotnik oraz Kuba Gtéwka wyréwnali
. klubowy rekord boulderowy (8B). Mikotaj przeszedt
. Bindu w Albarracin, a Kuba pokonat Riverbed w Magic
Woods. Obaj zaliczaja sie do scistej, krajowej czotdwki
. boulderowej.

Laureat NUKI - Mikotaj Nowotnik na Massive Attack 8A,

w Magic Wood
fot. Matgorzata Gorska
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Koszulki klubowe

Niemozliwe? Nie da sie? A jednak. Po wielu trudach, :
poszukiwaniach, po dtugim czasie udato sie! Doprowa-
dzilismy do celu wieloletni projekt wykonania wspania-
tych koszulek z grafika Jasia Solygi. Kto nie przegapit :
odpowiedniego momentu, jest jednym ze szczesciarzy,
ktorzy moga nosi¢, w pocie czota wykonane, gérskie
: gach od IV+ do VI.1, w tutowcu | Mirowie.

koszulki z emblematem UKA.

Nowy Zarzad

niewski, Karol Nurzynski, Marek Wierzbowski
i Marcin Wodnicki.

Komisje Rewizyjng tworzag Mariusz Gladysz, Arka-
diusz Koszek i Karol Sulej.

Delegatami i zastepcami na Walne Zgromadzenie PZA
zostali Krzysztof Banasik, Jakub Borkowski, Bar- :
tek Jarosiewicz, Marek Kaliciriski, Lukasz Korze- :
niewski, Witold Rybski, Dominik Wisniewski :
¢ pozytywnych wnioskdw z pierwszych startow.

i Marcin Wodnicki.

bloco
third edition

: Nowe drogi Jacka Patrzykonta

Jacek podziafat ekipersko na Jurze. Ubezpieczyt kilka
drdg, jak sam okreslit,,na miare swoich mozliwosci i dla
ludu pracujgcego miast i wsi”. Ringi i faricuchy pocho-
dzity z zasobdw klubowych, a Jacek dobrowolnie wio-
zyt w te dziatalnos¢ swoj czas i serce. Dzieki temu,
w tym roku, moglismy wspinac sie na 9 nowych dro-

 Puchar Europy Junioréw

W dniu 29 marca 2017 miaty miejsce wybory wtadz :
Klubu. Aktualny Zarzad wyglada teraz nastepujaco:
Marek Kalicinski (prezes), Krzysztof Banasik, Ja- :
kub Borkowski, Bartek Jarosiewicz tukasz Korze- :

Julia Leonardi reprezentowata UKA w Graz, podczas
swoich pierwszych miedzynarodowych zawoddw boul-
derowych. Barwy klubowe nosit tez Jerzy Laskowski,
takze po pierwszy raz prébujac miedzynarodowych

© przystawek.

Jak zauwazyta Julia, zawody to nie samo wspinanie,
- ale takze logistyka zwigzana z pokonywanymi trud-

nosciami, kolejkami do baldéw, odpowiednim nasta-
wieniem i stresem. Jerzemu zabrakto tylko jednego
balda do finatéw, a i Julii poszto lepiej niz zaktadata.
Obojgu naleza sie gratulacje i zyczenia wyciaggniecia

coming soon.
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d kilku lat vvwdzmﬂv stale zwiekszajgce sie zainteresowanie

e O skituringiem, freeridem i skialpinizmem. Takze wsréd naszych
Klubowiczéw jest niemate grono praktykujacych biate

szalenstwo poza trasami. W ostatnich latach byto w UKA kilka

szkoler\ lawinowych i skiturowych. Obok kilka wspomnieniowych
zdje¢ z ostatniej zimy — z Tatr i Alp.
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, W.bieszczadzkim biegu

g
da Winkowska,
> - ’

- 'F_ ."fotﬁolanta Blasiak-Wielgus ~

Bieganina i nie tylko

Mateusz Mioduszewski

Je$§li nie zmienisz
kierunku,

w ktorym pedazasz,
mozesz skonczy¢ tam,
dekgd zmierzasz.

Lao-Tsy

bowiczdw, ktérzy czasowo lub/i na state porzucili

poruszanie sie w ,niewielkich” pionach i przewie-
szeniach na rzecz naprawde solidnych dystansow
w poziomie. Czymze wszak jest nawet tysigcmetrowa
$ciana w poréwnaniu do stumilowego ultramaratonu?
Jak fatwo wyliczy¢, jest jej jedng stoszes¢dziesigta czes-
cia. Rozmiaru jurajskiej skatki czy podparyskiego kamy-
ka nie ma nawet sensu poréwnywac do zwyczajnej
wieczornej przebiezki dookota osied|a.

Pewnym jest, ze przestawimy Wam tylko maty wy-
cinek tego, co dziato sie wsrdd wspinaczy zainfekowa-
nych wirusem aerobowych czynnosci ruchowych, ale
- jak wiadomo - lepszy rydz niz nic.

J akzwykle, natamach BUKI nie moze zabraknac Klu-

| tak — panie Matgorzata Gogo Czeczott i Joan-
na Kamer uporaly sie z biegiem Rzeznika w wersji har-
dcore.

— Oddajmy jednak gtos do studia. Halo, czy mnie
stychac¢?

—Tak. Cze$¢, Zulu. Sq ze mng Gosia i Asia. Juz odda-
jemy im mikrofon.

—Od czego by tu zacza¢? Moze tak: 27 maja 2016 1.
wystartowaty$my w Bieszczadach w Biegu Rzeznika.
Plan byt prosty: biegniemy-na-trase-hardcore-chocby-
nie-wiem-co. Zaczetysmy przygotowania jeszcze zima,
nastgpnie zrobity$my krétki rekonesans w Bieszcza-
dach (w tym oczywiscie rozpoznanie trasy hardcore).
Na kilka dni przed startem podano informacje, ze trasa
biegu zostanie zmieniona — korcdwka nie bedzie pro-
wadzi¢ przez Bieszczadzki Park Narodowy, tylko pas-
mem granicznym. Profil koricoéwki trasy wydawat sie
troche tagodniejszy niz oryginalnie.

Petne optymizmu stanetySmy na starcie. Poczatek
pobiegty$my spokojnie. Start byt o godzinie 3 w nocy,
wiec po drodze przywitat nas swit oraz pieknie $cielace
sie mgly. Ten pierwszy odcinek nie byt bardzo atrakcyjny
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widokowo, ale wschéd storica, mgty i budzace sie ptaki
okazaty sie czyms nie do zapomnienia z tego biegowe-
go poranka. Zresztg to sg bardziej odczucia niz zapa-
mietane widoki, bo z widokéw to pamietam gtownie
Zielone skarpety Asi (Smiech).

W Cisnej na przepaku zrobity$my szybka dolewke
wody, wzietysmy jedzenie i kijki na kolejny etap i ruszy-
tysmy na trase w doskonatych humorach. Po drodze na
Mate Jasto minety$my miejsce, w ktdrym trasa hardco-
re faczyta sie z czerwonym szlakiem, gdzie teraz szty-
$my pod gore, a potem miaty$my zbiega¢ do mety. Do
punktu w Smereku wszystko szto zgodnie z planem.
Na punkcie byt tyczek coli, kilka tyzek zupy pomidoro-
wej, uzupetnienie jedzenia, dolewka wody do petna
i w droge.

Tu zaczynato sie nieznane. Podejscie bez szlaku na
Paprotna, prawie 500 m do géry, dato nam troche
w kos¢, ale potem w nagrode mogtysmy pobiegac po
pasmie granicznym — piekne widoki na pofoniny, na
Stowacje, naprawde tadnie. Jeszcze kilka podejs¢ i bie-
gtysmy w dét do przefeczy nad Roztokami. Tu juz mia-
tysmy w nogach 65 kilometrow. Rzeczywiscie, trasa
byta dtuzsza i trudniejsza.

Sytuacje skomplikowat jeszcze fakt, ze Zle stane-
fam tuz przed wejsciem na punkt zywieniowy i zaczeta
mnie bole¢ stopa. Na szczescie nie staw skowy tylko
nizej. W czasie, gdy Asia dolewata sobie wody, troche
mi przeszedt bol, a ze byto od razu ponad 200 metréw
podejscia, jakos sie rozchodzitam. Tyle tylko, ze na zbie-
gu okazato sie, ze bdl stopy minat, ale przeksztatcit sie
w bdl kolana (chyba wiezadto poboczne). Generalnie
nie mogtam zbiegac stromo w dot. Po ptaskim i lekko
w dot byto OK. Ostatni odcinek byt jednak gtéwnie
zgory. W pewnym momencie dostatam informacje od
Asi, ze mamy tylko 5 kilometréw i... 5 minut na ich
pokonanie... No to gnaty$my, liczac na to, ze skoro li-
mit na wyjscie na harcore jest do 16 (13 godzin biegu),
to damy rade. Juz na asfalcie, na dobiegu do mety
spotkatysmy brata Asi — Marka, ktéry wybiegt nam na
spotkanie.

Na mecie podstawowego dystansu bytysmy z cza-
sem 12:51:26. Ostatnie 15 kilometrow robitysmy przez
2 godz. 37 min. Czekato nas jeszcze 17 km. Sedzia na
mecie pozwolit nam wystartowa¢ na trase hardcora.
W sumie chyba dobrze, Ze nie miatysmy czasu rozgos-
Ci¢ sie na mecie. Musiatysmy ruszy¢ od razu. Dotaczyfa
do nas Karolina Krawczyk, ktéra byta na mecie 20 minut
przed nami, a takze Marek, z ktérym juz wczesniej umo-
wity$my sie, ze pobiegnie z nami ostatni odcinek. Juz
sam poczatek dodatkowego odcinka trasy Rzeznika byt
hardcorowy. Od razu stromo do géry 400 m podejscia,
potem zbieg i kolejne 500 metréw do gory. To wszyst-

ko miedzy 85. i 103. kilometrem. Fajnie co? Te ostatnie
17 kilometréw robitysmy prawie 4 godziny. Ostatecz-
nie na mecie bytysmy z czasem 16:57:12. Trzy minuty
przed limitem. Ufff...

- Gratulacje, dziewczyny.

— Dzieki.

BafB REDT Wa

Magda Winkowska na meci
fot. arch M. Winkowska

W studiu jest z nami jeszcze Magda Winkowska,
ktora zaliczyta w zesztym roku udany debiut w biegach
gorskich, startujgc w Cwiercultramaratonie Bieszczadz-
kim. Opowiedz nam, jak to byto.

— Znajomi zapytali: ,Biegniemy ¢wiartke w Cisnej
w pazdzierniku. Jedziesz z nami?” Nie biegatam wczes-
niej w gdrach, a swoja powazng biegowa przygode
zaczetam zaledwie cztery miesigce wczedniej. Byt czer-
wiec, do startu jeszcze lekko ponad trzy miesigce.,Pew-
nie, ze biegne”— odpowiedziatam niemal bez zastano-
wienia.

- A jak wrazenia z biegu?

— Cisna, 7 rano. Zimno, ale storice przedzierato sie
leniwie miedzy chmurami. Malownicza jesien. Rzesko,
w sam raz na bieg. Poczatek asfaltem, spokojnie, pra-
wie jak w miescie. Gdy wbieglismy na szlak zrobito sie
ciekawiej: btoto, snieg, pod gorke, z gorki, przeskakiwa-
nie przez zwalone drzewa, bajeczne widoki i piekna
jesienna aura. Na mecie bytam 44. na 226 biegaczy.
W swojej kategorii 9. Debiut udany! To byt mdj pierw-
szy raz. Nie ostatni.

— Trzymamy cie za stowo!
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Niestety, w tym momencie musimy przerwac
transmisje. Redaktor prowadzacy, z nieznanych nam
przyczyn, odmowit wyemitowania wywiaddw z meska
czescig Klubowiczéw, pokretnie ttumaczac, ze moze sie
z nimi spotka¢ w innym terminie. Trudno sie moéwi —
wrécimy do sprawozdawczej formy prezentacji ich do-
konan.

Marek Kali Kalicinski wystartowat w czterech
zacnych imprezach Pucharu w Pieszych Maratonach
na Orientacje (PMnO) na dystansie 50 km — w Dymnie,
Mazurskich Tropach, Swietokrzyskiej Jatce i Mordowni-
ku. Jako Prezes UKA, miat obowiazek wiasnorecznie
i wiasnonoznie sprawdzi¢, czemu niektorzy z Klubowi-
czbw, zamiast prawilnie pia¢ sie do gory, ile wlezie, szu-
kaja nie wiadomo czego po gorach i lasach. Zaintereso-
wanym na pewno odpowie na pytanie, jak ma sie syty
przechwyt na Bloco do dobrze ukrytego w krzakach
lampionu i jakie niebezpieczerstwa czyhaja na wspina-
cza chcacego zboczyc na poziomg $ciezke rozwoju.

e .

A

N!icﬁal Kasprowicz p":)dczas Hard
: flof.'M_.Ka_sbroWicz x ' .

A oto co napisat nam o swoich biegowych poczy-
naniach znany i lubiany alpinista wszechstronny Mi-
chatKasprowicz. ,Moim gtéwnym celem i najwieksza
przygoda w 2016 roku, byt gorski triathlon Hardasuka
(4,5 km swim, 225 km bike, 55 km run). Trasa biegowa
zostata skrécona o jakies 10 km z powodu burzy na
grani. W sumie bytem zaskoczony, ze ukonczytem te
zawody bez zadnych kontuzji i na przyzwoitym 11.
miejscu (na 24 startujacych) Goraco polecam edycje
2017. Ponadto przebiegtem w maju Beskidzki Topor
Ultra (73 km), ktéry wspominam jako stoneczng wio-
senng wycieczke po nieznanym mi Beskidzie Matym,
a w Pazdzierniku — temkowyna Ultra Trial na dystansie
70 km. Ten bieg z kolei odbywat sie w deszczu i legen-
darnym btocie Beskidu Niskiego. To tez miato swj urok
— czutem sie jak maty chtopiec, ktéry bez zadnego stro-
fowania moze tapla¢ sie do woli w btocie”

fot. P. Kobierski* &

Jak zwykle, fadnie powalczyt z poziomymi wspi-
naczkami Piotrek Kobierski. Zaliczyt Zimowy Mara-
ton Bieszczadzki (45 km). Tak nam o nim napisat:, Wy-
startowatem po dtuzszej chorobie, bez specjalnych
przygotowan. Gdyby nie alkohol w Karczmie Brzeziniak
na 35. kilometrze, nie bytbym w stanie ukonczyc biegu.
Moze to nie byto zbyt zdrowe, ale na pewno zmotywo-
wato do dalszego marszu. Drugi kieliszek dostepny byt
dopiero na mecie..” Brzmi dobrze. Podobnie jak Gogo
i Asia, Piotrek zadeptat tez troche Bieszczady podczas
Biegu RzeZnika (85 km). Oto jego wrazenia z biegu:
,Bieszczadzki Park Narodowy nie wydat zgody na stan-
dardowego Rzeznika, wiec bieglismy jakimis obrzeza-
mi. | dobrze - moglisSmy pozna¢ mniej znane obszary
Bieszczad! Zwtaszcza ze w drugiej czesci to byt bardziej
spacer niz bieg.." Piotrek z grubej rury zawalczyt row-
niez w Alpach podczas Lavaredo Ultra Trail (120 km):
,Krotki czas po Rzezniku nie pozwolit na petng regene-
racje. Jak zwykle, od zbiegdéw wysiadty mi ,czworki’,
wiec do mety docztapatem z kolega, z ktérym biegtem
RzeZnika.,Na szczescie” jemu wysiadty kolana..i UTMB
(170 km): Poszczescito mi sie w losowaniu za pierw-
szym razem, wiec mogtem spetni¢ swoje wieloletnie
marzenie. Relacji z biegu nie mam, bo nie za duzo pa-
mietam. Film wytaczyt mi sie w okolicach Courmayeur,
wraz z nadchodzacymi upatami. Podobno na filmach
z kamerek zainstalowanych przy punktach zywienio-
wych wygladatem jak zwtoki ducha..”

Bardzo precyzyjne sprawozdanie ztozyt nam znany
i lubiany trener mfodych i starych adeptéw kolarstwa,
nauczyciel i mtody ojciec tukasz Trenejro Korze-
niewski. Catos¢ sprawozdania ponizej:

,19.03, Rajd Dolnego Sanu (Nowa Sarzyna) — trady-
cyjnie RDS-em inauguruje co roku sezon na dtugie wy-
biegania. Nie inaczej byto w 2016, kiedy to biegatem
po okolicy Nowej Sarzyny na Podkarpaciu. Cel byt pro-
sty: przebiec catos¢ (50 km) ponizej 6 godzin. Poczatkowo
byto nieZle, ale w drugiej czedci trasy zaliczytem kilka po-
waznych wtop nawigacyjnych, az doszto do catkowitej
dezorientacji. Wtedy, w bezradnosci, usiadtem na jakims
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SilesiaRace 2016

pniu, otworzytem sobie kabanoski i kontemplowatem
okolice. Zniechecony ruszytem dalej po kilkunastu mi-
nutach. Jako$ udato mi sie odnalez¢ punkt kontrolny,
wydostac z magicznego lasu, w ktérym kazda przecin-
ka wygladata tak samo, i ruszy¢ w dalszg droge. Na me-
cie zameldowatem sie po 6 godzinach i 34 minutach,
czyli nie tak znowu Zle. Dato to 11. miejsce.

02.04, Wiosenne 360 (Warszawa Miedzylesie) — nie
zdazytem jeszcze dobrze wypoczac po RDS, a juz dwa
tygodnie pozniej gubitem sie i odnajdywatem w pod-
warszawskich lasach. Trasa obfitowata w punkty kon-
trolne i byto ich tyle, ze niektérzy zawodnicy z czotéwki
jednego z nich nie zauwazyli. Dzieki temu udato mi sie
zaja¢ pigte miejsce, a do trzeciego zabrakto zaledwie
pSt minuty. Céz, gdybym o tym wiedziat, pewnie docis-
natbym gdzie$ mocniej podczas tych 50 kilometréw
(Smiech).

03.09, Orientiada (Minsk Mazowiecki) — w Mirfsku
wystartowatem kontrolnie, po dtugiej przerwie, na 25
kilometréw. Wspominam jednak ten bieg z usmie-
chem, ze wzgledu na lekkie niedoszacowanie dystansu
przez organizatorow. Otéz, po zaliczeniu wszystkich
punktow kontrolnych, praktycznie wcale nie btadzac,
przebiegniete miatem 41 kilometréw. Zartowatem so-
bie pdzniej, ze impreza catkiem spoko, tylko orgowie
zapomnieli poinformowa¢, ze dystans podajg w mi-
lach (Smiech). Catos¢ zajeta mi 5h 26min, co pozwolito
uplasowac sie na trzeciej pozydji.

15.10, Silesia Adventure Race (Kuznia Raciborska)
— okazatfa sie catkiem udanym debiutem w rajdach
przygodowych. Do pokonania byto okoto 50 km rowe-
rem, 25 km pieszo i 5 km kajakiem. Zajgtem, w parze
z Michatem Nabiatkiem (Czestochowa), pierwsze miej-
sce w kategorii zespotéw meskich. Batem sie zimnej
wody na etapie kajakowym, a pogoda byta taka, ze bra-
kowato tam tylko piwka, zeby czu¢ sie jak na wakacjach

(Smiech). Warto doda¢, ze w tych zawodach mozna
byto korzysta¢ z nawigacji GPS, co bytoby przydatne
szczegdlnie na odcinkach rowerowych. Bytoby, gdyz
zaden z nas nie zabrat ze sobg nawet licznika, nie moé-
wigc juz o bardziej zaawansowanym technologicznie
sprzecie ($miech).

Wprawdzie miatem w kalendarzu wiecej propozy-
¢ji dtugodystansowych, ale sporo czasu zajety przygo-
towania do dwoch imprez przeze mnie organizowa-
nych, na ktére serdecznie Klubowiczéw (i nie tylko)
zapraszam. Mowa oczywiscie o Jatkach, Jurajskiej
i Swietokrzyskiej. Dociekliwi na pewno znajda w Inter-
necie wiecej szczegotow.”

Co nieco dotozyt tez stary zdolny (ale leniwy) Ma-
teusz Zulu Mioduszewski. Startowat zaréwno w gé-
rach na trasach liniowych (Malofatranska Stovka — nie-
co ponad 100 km i 7000 m przewyzszen i temkowyna
Ultra Trail = 150km) jak i w kliku pie¢dziesigtkach na
orientacje, w ktérych — przez przypadek — zdarzyto mu
sie nawet zaliczy¢ jakies miejsce na pudle (drugie miej-
sca na Dymnie, Orientiadzie i Jurajskiej Jatce). Oto co
napisat nam, a wiasciwie co ja napisatem Wam o swo-
ich wazniejszych startach:

,Najbardziej utkwity mi w pamieci trzy zesztorocz-
ne starty. Przede wszystkim Dymno, gdzie po fadnie
przebalowanej nocy (klika piwek i fajek) w 8 godzin na-
biegatem po krzakach okoto 65 km i wybiegatem dru-
gie miejsce. Bardzo ucieszyt mnie ten mini sukces,
zwlaszcza ze to wiasnie na Dymnie pierwszy raz mia-
tem okazje biega¢ zmapa (w 2011 roku). Impreza miata
miejsce w okolicach Nowogrodu, gdzie Pisa wpada do
Narwi. Piekne okolicznosci przyrody i przeprawa wptaw
w ubraniu przez starorzecze juz okoto 5 km od startu
szybko daty zapomnie¢ o delikatnym kacu. Po lekkim
btadzeniu w poczatkowej czesci trasy, nie pozostato
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Lekki obted w oczach Zula w po’fOW|e dystansu MF100 s,
fot. Ola Pucek-Mioduszewska b

nic innego jak tylko skupic sie na precyzyjnym namie-
rzaniu punktow i cieszyc sie catkiem znosna wydolnos-
Cig nieco steranego organizmu. Kolejny start to wyrow-
nanie rachunkéw z roku 2015 czyli ukoriczenie
Malofatranskiej Stovki. Do 50 km byta to letnia w miare
przyjemna wydymka po gdérach. Oczywiscie jesli ko-
mus sprawia przyjemnos¢ poruszanie sie po otwartym
terenie w petnym storicu i przy temperaturze okoto 28
stopni. Od 50. km do ostatniego punktu kontrolnego
przed meta na okoto 78. km biegtem/szedtem/cztapa-
tem/wloktem sie prawie caty czas sam. Byto to nawet
przyjemne zwiaszcza, ze zachodzace storice i piekne
chmury plus znos$niejsza temperatura i magiczne
Swiatto dodawaty wiele uroku stowackim pagérom. Po-
tem zaczeta sie dupottucznia poprzedzona basniowym
widokiem z drogi na przetecz, gdzie caty las wokét spty-
wat w moja strone tysigcem $wietlikdw (nie widziatem
nigdy w zyciu czegos podobnego). Dupottucznia czyli
front burzowy, ktéry towarzyszyt mi od okoto 80. km az
do mety. Dobrze, ze dogonitem dwoch Stowakow, kté-
rzy znali trase, bo sam zgubitbym sie na sto procent.
Widocznos¢ spadta do kilkunastu metréw, temperatu-
ra za$ do okoto 10 stopni. Ulewa stabta tylko momenta-
mi, po czym wracata z takg sama sita. W mocnych dy-
gotach i na krawedzi hipotermii, z przemoczonymi
nogami, wéréd piorunéw i popierdywania jednego
z moich kompandw, jak w jakim$ koszmarnym (a moze
catkiem mitym) snie dotartem do mety. Wszystkich
startujacych, ktérzy do ostatniego punktu kontrolnego
dobiegli okoto 30 minut po mnie, zdjeto ze wzgleddéw
bezpieczenstwa z trasy. Sam bym sig zdjat, ale na grani

nie byto juz takiej mozliwosci (§miech). Ostatni start to
LUT czyli pierwszy moj bieg na dystansie ponad 100
km. Jesienny deszczowy Beskid Niski mimo niewielkich
przewyzszen ostro dat mi w kos¢. Do potowy dystansu
byto nawet catkiem przyjemnie. Potem mdzg przesycit
sie juz btotem, przesycita sie btotem dusza, a na prze-
moczonej prawej stopie wyrdst mi babel wielkosci
denka od matego stoika z dzemem. Do ukoriczenia
zmusitem sie tylko po to by uniknac koniecznosci po-
wrotu na niezaliczong trase. Trudno moje poczynania
nazwac bieganiem. Jak dobrze napisat mi Siwy, taki dy-
stans w wydaniu wiekszosci napieraczy (w tym
i w moim) ma wiecej wspdlnego ze spacerem z kari-
matami. Tym niemniej, z perspektywy czasu, pare faj-
nych filméw nagrato sie w mych zwojach mézgowych
i nie wykluczam, ze jeszcze kiedy$ zapragne posmako-
wac jesiennego beskidzkiego szaleristwa!’

Do innych poczynan Klubowiczéw niestety nie
dotartem, co nie znaczy, ze takich nie byto. Warto row-
niez pamietac, ze starty w zawodach to tylko igfa w sto-
gu biegowego treningowego siana. Czesto w tym sia-
nie ukryte s3 o wiele ciekawsze przezycia i przygody.
Pokonywanie znacznych odlegtosci utatwia chtoniecie
Swiata i czesto doprowadza nas w miejsca. gdzie ko-
nieczna jest bezposrednia interakcja z otoczeniem.
Sam mam takie ulubione urywki z wiasnych trenin-
géw. Kiedys, biegajagc nad Wistg wzdtuz dziatek za-
mieszkanych przez bezdomnych, poczutem sie jako
Rocky Balboa trenujgcy do walki z lvanem Drago. Jest
tam taka scena, gdy Ivan Drago przygotowuje sie
w wypasionym o$rodku olimpijskim z hiper wyposazo-
nymi sitowniami, biezniami o dowolnym kacie nachy-
lenia i innymi bajerami do wyciskania sicdmych potéw.
W tym samym czasie Rocky biega po zasniezonych go-
rach, a trening sitowy zastepuje mu pomaganie w wy-
cigganiu san, ktore wpadty w zaspe, i inne podobne
wiejskie przyjemnosci. Otéz, biegnac nad Wistg zoba-
czytem jak z dziatek, ktore lezaty nieco ponizej drogi po
ktorej truchtatem, wtarabaniata sie wesofa (lekko pod-
chmielona) bezdomna para z wielkim wozkiem wy-
pchanym wszelkiej masci zelastwem do oddania na
skup ztomu. Osobliwy to byt widok, wiec gdy ich mi-
nafem, to mimowolnie odwrdcitem sie by zobaczy¢,
jak sobie radza. Radzili sobie stabo. Nie mogli wyjechac
na wyzej potozong droge. Nie myslac wiele, podbie-
gtem do nich i zaproponowatem pomoc. Wyciagnie-
cie wozka zajeto sekunde. Wdziecznos¢ nieznajomych
i pozegnalne machanie gteboko wpisaty sie w pamiec.
Warto sie czasem zatrzyma¢ w biegu i zagada¢ do
blizniego, zmeczenie otwiera zmyst dostrzegania po-
trzebujacych.
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Akcja),lawinowasw.Beskidzie Niskim
fot.arch-’A.Gornickiej

N

Podobng przygode opowiedziata mi Agnieszka
Gornicka. Oto i ta historia: ,Mielismy z Pawtem taka
oto przygode na sladéwkach. W Trzech Kréli w Beski-
dzie Niskim zima byta jak sie patrzy — snieg, mréz, storice
i catkowite pustkowie. Jako mitosnicy krzali, wybralismy
sie na kilka dni na sladéweki. Rano ktérego$ dnia zauwa-
zytam z niematym zdumieniem, ze Pawet (cztowiek, jak
wiadomo, przezorny i ostrozny) upycha do plecaka ...
topate lawinowa. Na pytanie po co mu topata, zaczat
co$ metnie ttumaczyc¢ o kopaniu jamy snieznej, gdyby
kto$ z nas miat kontuzje. Nie brzmiato to zbyt madrze,
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JAK ZAPRENUMEROWAC GORY?
- poprzez strong ksiazkigor.pl
- robigc przelew na nasz rachunek

Wydawnictwo GORY
ul. Zbozowa 2

ale stwierdzitam, Ze skoro sam te topate taszczy, to jego
sprawa. No i w Trzech Kroli pod wieczér — mréz trzaska-

jacy, stonce sie chyli - cztapalismy droga z Radocyny do

Ozennej (dla niewtajemniczonych: to dalej niz koniec
Swiata). Gorki wprawdzie nieco ptaskie, ale na i tak
przetecz trzeba byto sie wdrapac. A tam — wszystko za-
wiane po uszy, nawet na nartach ciezko przebrnac.
| oto, na samym $rodku gigantycznej zaspy, widzimy.. .
audi z napedem na cztery kota, zakopane po lusterka,
i dwoch panéw prébujacych je odkopac za pomoca
kija. Nieco sie zdziwili na nasz widok, bo tam trudno
zywa dusze spotkac —a tu az dwie osoby z krwi i kosci;
staja, zdejmuja narty, wyciagaja z plecaka topate. .. Od-
kopanie samochodu zabrato nam z 15 minut, potem
wspdlnymi sitami wypchnelismy go z zaspy i zrobili-
$my pamiatkowe fotki"

Biegajcie zatem niekoniecznie na zawodach. War-
to réwniez, niczym Tygrysek z ksigzki Janoscha pt.,Ty-
grysek musi mie¢ rower’, wybrac sie w $wiat by po
pierwsze — poszale¢ akrobatycznie na zakretach, po
drugie — poznac obce ludy i ich obyczaje. A w dodatku,
moze macie jakiegos narzeczonego lub narzeczona,
ktérego/ktéra musicie odwiedzi¢? Wszak odwiedziny
biegiem to pofaczenie treningu i regeneradji.

WSPIERAT GORY!
KUPUT NA
KSIAZKIGOR.PL
| ALBOTO.PL

preunemerata 80 zt
obejmuje 6 numeréw

30-002 Krakow KONTAKT

Nalezy podat dane adresowe z e-mailem lub numerem
telefonu oraz numer GOR, od ktérego prenumerata ma
sig zaczat.

41 2480 0005 0000 4500 7441 5906

mail: prenumerata@goryonline.com
telefon: 533 544 210
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